【大学生活】

无悔的大学时代
（一院马秋宇，2013年2月24日）
当代的大学生有许多优点值得肯定，比如说有个性，时代感强，喜欢追寻和探索未知的世界，希望认识人生的价值和真谛，有很强的自我意识等等。但也有许多不足，比如独立自主的能力较差，缺少团队精神，不够刻苦，知识面太窄，想象力不丰富，创新能力不足等等。这是因为中学时期，一切听老师和家长安排，年复一年的“题海战术”禁锢了独立思考和形象思维的能力，不论生活还是学习，都是被动的。可是在大学时代，你们应该是主动地接受教育了，时间、空间都属于你自己，你已经成为一个独立自主的掌握自己的命运的成年人了。在美丽的校园和优越的环境中，你们尽可以放飞理想，展开想象的翅膀，发挥自己的潜能，全身心地投入到读书中去，并且把读书当成无穷的乐趣。

我国著名的人文学者钱理群先生说：“大学时代是人生的盛夏。”这个比喻让我想起了当年周作人先生也曾把人的生命比作四季，他说“少年是人生的春天，青年是人生的夏天，中年是人生的秋天，老年是人生的冬天”。人们都喜欢夏天，因为夏天是生机勃发的季节，到处都是郁郁葱葱、蓬蓬勃勃，充满生机与活力。而青年人也正是精力旺盛、记忆力强，求知若渴，增强智慧的最佳时期。
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那么，我们应读些什么书呢？

首先 ，要读与本专业有关的书，力求把专业知识基础打好，并且给自己设定一个目标：立志做未来一流的专门家，至少应该是个专业通。其次，还要走入专业之外的广阔世界，博览群书，以开拓自己的知识领域，获得人文精神的熏陶，做一个博学的人。英国伟大的哲学家培根曾经这样说过：“读书使人明智，读论理使人庄重，逻辑使人善辩，凡有所学，皆成性格。”

应读一些经典著作，了解些本民族的人文知识，听些有益的知识讲座。这些对丰富自己，开阔知识领域都大有益处。

但是，读书、学习是要有献身精神的，要想学习收获大，成功率高，就必须在时间、精力、体力、脑力方面大量付出，少玩点儿，抓紧点儿，少睡点儿，时间安排合理点儿……总之，必须有所牺牲，才能有所收获。

今后的社会是竞争极其激烈、发展极其迅速的社会，因此，知识更新的速度也将越来越快。所以，有志气的大学生们一定要抓紧四年的宝贵时光，争分夺秒的武装自己，否则你会抱恨终生的。

在学习方法上，不妨给自己设定两个目标，一个是短期的，一个是长期的，然后按目标坚忍不拔的学下去。当你的目标达到了，你就会有成功的乐趣，增强了自信心，体会到了自我能力和价值。越有成功感，你就越想学，这样，你就会感到你所憧憬的长远目标已经越来越近了，于是求知的欲望就更高了。设定长期
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目标，是为了不使自己满足现状，半途而废。一个目光短浅的人，只想现在，不管将来，因此浪费了大学这几年的宝贵时光，这是对自己，对社会的负责任的表现。
    （注：学校关工网站刊发时间：2013年2月25日。）
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