【阅读心得】

读《此生未完成》有感
（中药古美苑，2012年12月27日）

《此生未完成》这本书主要描述了一个乳腺癌患者——复旦大学年轻女教授于娟老师，在得了癌症以后的心得感悟。

看着这本书，不知道笑了多少次，感动了多少次，流泪了多少次。

于娟老师。真的是一位非常优秀的女青年。在她没有得癌症的时候，她的各种经历就让人羡慕，不仅仅去过挪威留学，还有她的才智，幽默，为人处世的能力都不是常人能及的。

但是，在她得了癌症以后，她开始重新去思考一些东西，得出的这些文字，皆是内心的思考。人的一辈子，无常之处也许会见真情。更重要的地方还不在于此。无常发生之时，如何学会与它共处，由此学会重新去思考定义自己的人生，也许才是每个人这辈子最艰难的功课。命运之神眷顾给你的，总会有磨难，倾盆大雨一样突然到来，衣服湿透倒也好，最怕是倒下去从此不能起来。若还是不停地追问：为什么是我？我做错了什么？所有的这些问题，从来不会给你答案。而命运之神会嘴角带着平常的微笑：为什么不能是你？

于娟老师可以如此从容地去看待癌症对她的折磨，她在书上一再强调尽量少的在书上出现有关于病痛对她折磨的描述。让我
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感动不已，她把她最阳光最美好的一面留给了我们这些读者，让我们深切的感受到她的那份坚强。

上天总是把自己喜爱的人提前地邀请上了天堂，我相信于老师在天堂了，以她那种个性一定能与上帝相处的非常的好。

于老师，一路走好……
《此生未完成》简介

《此生未完成》作者于娟，湖南科技出版社2011年5月出版。

2009年12月于娟确诊患乳腺癌后，写下一年多病中日记，在日记中反思生活细节，并发出“买车买房买不来健康”的感叹，引起网友关注和众多媒体热议。于娟于2011年4月19日凌晨去世，众多网友在网上进行追悼。一个年轻生命，在生死的边缘，用生命写下病中日记。在生命的最后日子里，于娟完全放下了生死，放下了名利权情，赤裸裸地去反思和写作。所有的浮躁沉淀了，所有的伪装剥离了，所有的喧嚣远去了，所有的执着放下了。只有一个普通的女子，普通的女儿、妻子、母亲对生命最单纯的感悟。在这个故事里，很多读者看到的不是于娟，而是自己。
（作者注：简介取材于“百度百科”。）

    （注：学校关工网站刊发时间：2013年1月16日。）
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