【想到就说】

想开一点顺其自然一些
（一院黄家钱，2017年3月30日）

    常言道：“人生不如意之事十之八九”。生活中也确实是这样的。有好多东西于自己而言很重要，自己也很在乎，但是却总是守不住或是得不到。

就像每个小女孩小时候最喜欢的布娃娃，喜欢到每日都记挂着，喜欢到每日都为她梳头，为她整理着装，为她缝制新衣，喜欢都时时都想带着她，突然有一天自己可能一个没注意，她就丢了。即使你给了她全部的在意，给了她全部的喜欢，都非常有可能失去她。
我觉得每个人在每个不同的成长阶段，都会有自己非常非常想要得到或是希望永远不失去的东西，你很努力，愿意为这个东西拼尽全力，为这个东西失去很多很多很重要的东西，但是在你放弃了很多东西之后，依然是换不来你想要的，我想这是产生痛苦最常见的方式。因为你既没得到你最想要的，又失去了很多支撑着你生活的东西。

其实很多人都不害怕失去一些重要的东西的，但是需要一些更重要的东西来填补，让你觉得你没有亏，没有失去的比得到的多，这样你就会看开一些，这样你才可以不痛苦。

一个人的生命就像是一次上山，其实上山的每一步都是艰难的，如果你想要轻松，那你就只能滚落了。但是在困难中，每个人的困难程度都是不同的，影响你上山的原因很多，可以是你的选择，可以是你的同伴，可以是当初你开始上山的所携带的物品，也可能很你登山过程中的机遇。
每个人都经历着不同的困难与艰辛，真没必要为此而让自己困于痛苦。做人，还是想开一点顺其自然一些为好！
    （注：学校关工网站刊发时间：2017年4月5日）
—２—
—１—

