【信息反馈】
生命不是一场证明

——读《带着孩子跳楼的妈妈，你在证明什么？》

（一院王聪慧，2017年3月10日）

    许久之前就看见过这个年轻妈妈那绝望的遗书，如今再次阅读《带着孩子跳楼的妈妈，你在证明什么？》（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月10日）这篇文章，真的是感触良多。
作为一个年轻的妈妈，是面对了多少不公和委屈才会选择这样的一个痛苦的方式早早地了结自己的生命？又是下了多大的决心才能狠心带着自己那尚在襁褓中的孩子急匆匆的奔向极乐世界？从她的遗书中便可看出，那种心酸和绝望透过文字狠狠地摔打在每一个读者的心上。

面对生活，她曾经是美丽自信，然而奉子成婚的她便早早地踏入了婚姻的坟墓，但这又能怪谁呢？婚后面对丈夫的冷漠与暴力，她选择隐忍和坚持，然而却又在心底里挣扎着想要证明自己的价值，但是在一次又一次的机会面前却又退回了脚步，这又能怪谁呢？当然，在此议论一个已故的人的确是很不好，但是，读完她那深沉的遗书，我真的很为这个年轻的生命以及她那两个稚嫩的尚未体会过人生五味的孩子感到惋惜。
文章中有一段话说的很好！“人生，最怕活成一场证明题。当一个人向别人证明自己价值时，她就没价值了，她的价值要靠别人赋予。如果这个人不认为她有价值呢？”
这位悲情的母亲在婚姻的枷锁中挣扎过，但是她的挣扎真的收效甚微，她的执念成了心中的一根尖锐的刺，只需要一点点的外力就可以刺破她的心脏，使她走向崩溃的边缘，导致悲剧的发生。因此，人生真的不可以活成一道证明题，一个人的人生不需要向任何人证明。即便是不幸福，也应该对自己的价值有着清晰的认识而不需要哭喊着向那些并不屑于瞧你一眼的人证明。

面对不公，我们应该勇敢的反抗，即便是以自己微小的力量去拼搏。我们不需要向每一个人去证明自己，因为这个世界上总会有人会欣赏到你的所有美。而已死亡来证明自己的行为更是不应该的，每一个生命都有其存在的意义。

因此，生命不是一场证明！

（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月15日）
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