中共广州中医药大学委员会
关于开展第二届全国“悦读中医之星”
评选活动的通知

(广中党宣〔2015〕3号，2015年5月12日)

各学院、所，党政职能部门：

为响应国家新闻出版广电总局《关于开展2015年全民阅读工作的通知》（新广发〔2015〕10号）文件的号召，进一步推动中医健康文化传播和全民阅读，继2014年成功举办首届“中医药社”全国悦读中医校园之星评选活动，2015年中国中医药出版社联合中华中医药学会和中国中医药报社开展第二届全国悦读中医之星评选活动。
我校在首届全国悦读中医校园之星评选活动中取得优秀成绩，5名学生获得全国悦读中医校园之星称号（全国共评选50名），并获得最佳组织奖。活动的开展进一步推动了校园阅读的风气、促进了中医经典学习、提高学生独立思考能力，也展示了我校的教学水平与教学成果。
第二届全国悦读中医之星评选活动的参赛对象从学生扩展到教师及医务人员，分学生组和行业组两个组别进行。经学校同意，我校将继续参加该活动。党委宣传部、校团委和图书馆作为此次活动牵头部门，第一临床医学院负责承办学生组评比，第二临床医学院负责承办行业组评比。
现将有关事项通知如下。

    一、活动目的和主题

    1.活动目的：弘扬中医文化 助力全民阅读

    2.活动主题：悦读中医 乐享智慧

    二、活动组织机构

    广州中医药大学悦读中医之星评审专家委员会

    主任委员：林培政

    专家成员（按姓氏笔画排序）：

马定科、王洪琦、邝卫红、严晋、李伊为、李素荷、李悦书、李赛美、邱鸿钟、陈建南、林丽珠、郑洪、胡延滨、胡玲、修宗昌、黄仰模、梁沛华、赖小平、廖雅琪、潘毅
三、参赛对象

    1.学生组：全日制在校学生（专科生、本科生、研究生均可参加）

    2.行业组：学校教职工及第一、二、三附属医院全体员工

    四、活动内容

    1.以学校为参赛单位，分别组织学生组和行业组初赛，择优推荐参加全国复赛。

2.参赛者从相应组别的推荐阅读书目中选择一本所喜爱的图书或中国中医药报相关板块的文章进行阅读，也可另行选择中国中医药出版社2014年1月以后（以版权页为准）出版的其他图书，以及中国中医药报2015年1月1日以后发表的非推荐阅读版块的相关作品进行阅读，撰写并提交读后感或读书心悟。
3.全国复赛：9月1日-11月30日，由活动主办方中国中医药出版社、中华中医药学会和中国中医药报社邀请专家进行全国悦读中医之星的评选。12月31日公布第二届全国阅读中医之星评选活动评选结果。
4.进入全国悦读中医之星评选活动全国复赛的作品将择优在中国中医药报“悦读中医”专栏发表。
5.全国悦读中医之星的获奖作品奖集结成册，纳入《悦读中医丛刊》，由中国中医药出版社公开出版。
请积极动员广大学生和教职员工参加本届全国悦读中医之星评选活动，阅读中医经典，推动中医健康文化传播，分享阅读心悟。
相关活动安排及推荐阅读书目参见附件。
附件1.

第二届全国悦读中医之星评选活动
学生组参赛通知

我校定于2015年4-6月期间开展广州中医药大学悦读中医之星评选活动，为参加全国评选选拔优秀参赛者。期待广大同学的积极参与。
一、活动内容

1.参赛同学从学生组推荐阅读书目中选择一本所喜爱的图书或中国中医药报相关板块的文章进行阅读，可另行选择中国中医药出版社2014年1月以后（以版权页为准）出版的其他图书和中国中医药报2015年1月1日以后发表的非推荐阅读版块的相关作品进行阅读，撰写并提交“读后感”。
2.广州中医药大学悦读中医校园之星评审专家委员会从提交的参赛作品中，评选出30篇优秀作品进入校级决赛。
3.入围决赛的同学现场进行读后感演讲和答辩，由评审专家委员会评出10名广州中医药大学悦读中医之星。
4.校级悦读中医之星推荐参加全国复赛，竞逐全国悦读中医之星（学生组）荣誉称号。
5.进入全国悦读中医之星评选活动全国复赛的作品将择优在中国中医药报“悦读中医”专栏发表。
6.全国悦读中医之星的获奖作品奖集结成册，纳入《悦读中医丛刊》，由中国中医药出版社公开出版。
二、报名及比赛方式

1.报名时间：2015年4月24日至2015年5月24日
2.报名方式
① 广州中医药大学悦读中医主题网站（以下简称主题网站）报名，网址：library.gzucm.edu.cn:92
② 电子邮件报名：在图书馆或主题网站下载专区下载报名表，填写报名表后，电子邮件发送至：yueduzhongyi_xs@163.com，邮件主题注明“报名”
③ 现场报名：可在图书馆三元里校区分馆一楼办公室、大学城校区分馆一楼总服务台，以及活动宣传现场进行报名。
④ 微博微信报名：可关注图书馆微博、微信中悦读中医之星评选活动的相关消息，根据消息中的链接进入报名入口报名。注：不接受私信或留言报名，谢谢配合。
3.作品提交
① 提交时间：2015年5月4日至2015年6月3日
② 提交方式：
主题网站提交：网址library.gzucm.edu.cn:92
电子邮箱提交：参赛作品以附件形式发送至：yueduzhongyi_xs@163.com，邮件主题注明“提交”
现场提交：可将作品打印后交至图书馆三元里校区分馆一楼办公室、大学城校区分馆一楼总服务台
4.评选及决赛
① 初赛第一轮：6月4日-6月9日，由评审专家委员会从参赛作品中评选出20-30篇优秀作品入选参加初赛第二轮即校级决赛。
② 初赛第二轮即校级决赛：6月14日，决赛参赛者进行现场演讲，并就评审专家委员会提出的问题进行答辩。评审专家委员会评选出10名校级悦读中医之星，推荐参加全国复赛。
5.阅读支持
① 到馆阅读：图书馆两校区分馆均设置悦读中医专区，区内各放置一套《第二届全国悦读中医之星评选活动（学生组）推荐阅读精选作品目录》中的书籍，并提供馆内阅览服务，参赛者可以到馆阅读。
②电子阅读：参赛者可在“主题网站”中“推荐阅读书目”一栏搜索想要阅读的书籍或报纸进行阅读。
三、作品要求
提交“读后感”，具体要求如下：
1.原创作品，未公开发表过。
2.文章立意新颖、主旨鲜明，健康向上。
3.语言流畅，思路清晰，思想丰富，有内涵。
4.字数要求在 1000 字以上，3000 字以下。
5.提交文件要求：A4 纸张，标题小 2 号黑体，作者姓名及学校、单位名称等信息用小 4 号仿宋，一级标题用小 3 号黑体，其他部分标题用 4 号仿宋，正文小 4 号仿宋，行距固定值 26 磅，页边距上2.6、下 2.0、左 3.0、右 2.6。
相关信息请关注广州中医药大学悦读中医主题网站（网址：library.gzucm.edu.cn:92），或关注图书馆微博、微信
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附件2.

第二届全国悦读中医之星评选活动
行业组参赛通知

2015年，中国中医药出版社决定联合中华中医药学会和中国中医药报社共同开展第二届全国悦读中医之星评选活动，我校响应号召，积极参与第二届全国悦读中医之星评选活动，兹定于2015年4-7月期间开展广州中医药大学悦读中医之星评选活动，为参加全国评选选拔优秀参赛者。
本届全国悦读中医之星评选活动专设了行业组，我们期待全体教职工及各附院全体员工的共同参与。
一、活动内容

1.参赛者从行业组推荐阅读书目中选择一本所喜爱的图书或中国中医药报相关板块的文章进行阅读，可另行选择中国中医药出版社2014年1月以后（以版权页为准）出版的其他图书和中国中医药报2015年1月1日以后发表的非推荐阅读版块的相关作品进行阅读，撰写并提交“读书心悟”。

2.广州中医药大学悦读中医校园之星评审专家委员会从提交的参赛作品中经过初评和终评两轮评审，评选出5篇优秀作品，推荐参加全国复赛，竞逐全国悦读中医之星（行业组）荣誉称号。
3.进入全国悦读中医之星评选活动全国复赛的作品将择优在中国中医药报“悦读中医”专栏发表。
4.全国悦读中医之星的获奖作品奖集结成册，纳入《悦读中医丛刊》，由中国中医药出版社公开出版。
二、报名及比赛方式
1.报名时间：无需报名，参赛者可直接提交参赛作品
2.作品提交
① 提交时间：
2015年5月4日至2015年6月底
② 提交方式：
主题网站提交，网址：library.gzucm.edu.cn:92
电子邮箱提交：参赛作品以附件形式发送至：yueduzhongyi_hy@163.com。
3.评选：7月中旬，分初评和终评两轮，由专家评审委员会进行专业评选。
4.备注：由于行业组不设报名环节，请各行业组参赛者，在提交的作品最后面注明以下信息：姓名、部门（或科室）、电话、E-mail、QQ（选填）
三、作品要求

提交“读书心悟”，具体要求如下：
1.原创作品，未公开发表过。
2.文章立意新颖、主旨鲜明，健康向上。
3.语言流畅，思路清晰，思想丰富，有内涵。
4.字数要求在 1000 字以上，3000 字以下。
5.提交文件要求：A4 纸张，标题小 2 号黑体，作者姓名及学校、单位名称等信息用小 4 号仿宋，一级标题用小 3 号黑体，其他部分标题用 4 号仿宋，正文小 4 号仿宋，行距固定值 26 磅，页边距上2.6、下 2.0、左 3.0、右 2.6。
附件3.
	第二届全国悦读中医之星评选活动（学生组）推荐阅读精选作品目录

	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	1
	医路有你
	舒  晗
	49
	2014年5月

	2
	百年守望——颜德馨:一个人的中医史
	刘  珍
	65
	2014年4月

	3
	艺术中医
	冯前进  刘润兰
	49
	2015年1月

	4
	画说中医
	陈兴炎
	39
	2015年1月

	5
	小说中医
	张大明
	38
	2014年3月

	6
	走进中医：现代人认识中医的八堂必修课
	毛嘉陵
	38
	2013年1月

	7
	悦读中医（第一辑）：不放逸，不抱怨，从21天开始
	中国中医药出版社
	25
	2014年8月

	8
	古代的中医——七大名医传奇（第二版）
	罗大伦
	35
	2014年8月

	9
	实用方剂歌诀
	温长路
	38
	2014年11月

	10
	药缘文化——中药与文化的交融
	杨柏灿
	39
	2014年10月

	11
	中国式抗癌纪实
	丽  晴
	49
	2014年9月

	12
	冉雪峰内经讲义
	冉雪峰
	28
	2014年3月

	13
	中医生理学归真——烟建华《黄帝内经》藏象讲稿
	烟建华
	38
	2014年8月


（接下页）

（续上页）
	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	14
	六经藏象系统揭秘：从伤寒论六经解释人体生理病理学
	许济泽吴允耀
	49
	2014年3月

	15
	拨开迷雾学中医——重归中医经典思维
	王  伟
	29
	2014年4月

	16
	名师经方讲录（第4辑）
	李赛美
	55
	2014年3月

	17
	黄煌经方使用手册（第二版）
	黄  煌
	28
	2014年12月

	18
	五运六气解读《伤寒论》
	田合禄
	48
	2014年10月

	19
	六经八纲用经方:竹雨轩经方临证体悟
	张立山
	28
	2014年12月

	20
	李今庸金匮要略释义
	李今庸
	30
	2015年1月

	21
	神农本草经：开方就是开时空
	陈润东
	20
	2014年3月

	22
	温病纵横谈
	谷晓红
	29
	2014年5月

	23
	温病经典临床心悟
	张思超
	35
	2014年7月

	24
	柴胡汤类方及其应用
	柳少逸
	20
	2014年9月

	25
	中国当代名医验方选编•内科分册
	张奇文
	49
	2014年12月

	26
	叶方发微（第二辑）
	俞岳真
	28
	2014年11月

	27
	图解药性赋
	郑虎占耿怡玮
	19.8
	2015年1月

	28
	中医病机辨证学
	周仲瑛
	28
	2013年11月


（接下页）

（续上页）
	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	29
	中国历代医话选
	王新华
	145
	2014年6月

	30
	平脉辨证相濡医论
	李士懋田淑霄
	29
	2014年11月

	31
	王绵之临床医案存真
	樊永平  王  旭
	69
	2014年7月

	32
	国医大师裘沛然学术经验研究
	王庆其
	48
	2014年7月

	33
	鲁兆麟贾海忠中医传承对谈录
	鲁兆麟  贾海忠
	35
	2014年10月

	34
	老医真言
	王辉武
	68
	2014年6月

	35
	任之堂医经心悟记：医门话头参究
	曾培杰陈创涛
	39
	2014年8月

	36
	明清名医全书大成：王孟英医学全书（第二版）
	盛增秀
	180
	2015年1月

	37
	名医真传:四十四位京城名医“口传心授”金记录
	石国壁
	28
	2013年7月

	38
	中医临证处方门径与技巧——附河图洛书与中医学（第二版）
	王永福吴秀惠
	28
	2013年2月

	39
	中国古医籍整理丛书：陆氏三世医验
	明·陆士龙
	40
	2015年1月


（接下页）

（续上页）
	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	40
	自然会健康——中医健康理念讲稿
	李灿东
	29
	2012年10月

	41
	扶阳论坛5
	卢崇汉
	38
	2013年12月

	42
	王居易针灸医案讲习录
	王居易
	98
	2014年5月

	43
	古典针灸大家周左宇医道精要
	沈邑颖
	68
	2014年6月

	44
	中国古医籍整理丛书：神灸经纶
	清·吴亦鼎
	46
	2015年1月

	45
	大道至简：有尊严地活过一百岁
	林超岱
	58
	2014年1月

	46
	百年百名中医临床家丛书（第二版）·内科专家卷：周信有
	周信有
	30
	2013年6月

	47
	一名真正的名中医——熊继柏中医真谛访谈录
	熊继柏
	29
	2013年10月

	48
	中国中医药报•专业版块相关文章
	2015年1月1日以后出版

	49
	中国中医药报•文化版块相关文章
	2015年1月1日以后出版

	50
	中国中医药报•新闻版块相关文章
	2015年1月1日以后出版


附件4.
	第二届全国悦读中医之星评选活动（行业组）推荐阅读精选作品目录

	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	1
	医路有你
	舒  晗
	49
	2014年5月

	2
	百年守望——颜德馨:一个人的中医史
	刘  珍
	65
	2014年4月

	3
	艺术中医
	冯前进  刘润兰
	49
	2015年1月

	4
	名老中医之路续编（第四辑）
	张奇文
	69
	2014年8月

	5
	明医心鉴:历代名医临床经验集粹
	秦玉龙
	48
	2013年12月

	6
	平脉辨证脉学心得
	李士懋田淑霄
	29
	2014年7月

	7
	李今庸临床用方集粹
	李今庸
	35
	2015年2月

	8
	谦斋中医处方学
	秦伯未
	25
	2015年2月

	9
	原剂量经方治验录
	李宇铭
	38
	2014年9月

	10
	思考经方——《伤寒论》六经方证病机辨治心悟
	毛进军
	59
	2014年7月

	11
	经方临证感悟
	宋永刚
	39
	2014年11月

	12
	胡希恕医论医案集粹
	段治钧
	29
	2014年7月

	13
	孙光荣释译《中藏经》
	孙光荣
	38
	2014年4月

	14
	神农本草经：开方就是开时空
	陈润东
	20
	2014年3月


（接下页）

	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	15
	活学活用温病名方
	李鑫辉
	35
	2014年11月

	16
	温病经典临床心悟
	张思超
	35
	2014年7月

	17
	活血法临床应用技巧
	李文杰
	25
	2014年6月

	18
	望目辨证诊断学
	王今觉
	398
	2014年5月

	19
	中国古医籍整理丛书：扁鹊心书
	宋·窦材
	30
	2015年1月

	20
	老医真言
	王辉武
	68
	2014年6月

	21
	任之堂医经心悟记：医门话头参究
	曾培杰陈创涛
	39
	2014年8月

	22
	沈舒文疑难病症治验思辨录
	杨志宏宇文亚
	39
	2014年11月

	23
	王绵之临床医案存真
	樊永平  王  旭
	69
	2014年7月

	24
	国医大师裘沛然学术经验研究
	王庆其
	48
	2014年7月

	25
	周仲瑛实用中医内科学
	周仲瑛  薛博瑜
	198
	2013年5月

	26
	刘弼臣实用中医儿科学
	徐荣谦
	98
	2014年11月

	27
	百年百名中医临床家丛书·国医大师卷：何任
	何若苹
	35
	2013年2月


（接下页）

	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	28
	中国古医籍整理丛书：名方类证医书大全
	明·熊宗立
	110
	2015年1月

	29
	实用临床中药手册
	任玉珍  王龙虎
	45
	2014年1月

	30
	中药临证备要十六讲
	郑虎占
	29
	2014年6月

	31
	中国当代名医验方选编•内科分册
	张奇文
	49
	2014年12月

	32
	柴胡汤类方及其应用
	柳少逸
	20
	2014年9月

	33
	扶阳论坛5
	卢崇汉
	38
	2013年12月

	34
	火神派示范案例点评
	张存悌
	48
	2014年9月

	35
	百年百名中医临床家丛书（第二版）·针推专家卷：杨甲三
	胡  慧
	28
	2014年5月

	36
	金针再传——跟师王乐亭临证随笔及经验选穴
	钮韵铎
	38
	2014年10月

	37
	腹针临床效案点评
	林超岱
	88
	2013年1月

	38
	中医急诊临床三十年
	刘清泉  陈腾飞
	49
	2015年1月

	39
	中国古医籍整理丛书：孕育玄机
	明·陶本学
	30
	2015年1月

	40
	丁启后妇科经验
	丁丽仙
	58
	2014年9月


    （接下页）

	序号
	作品名
	作者
	定价（元）
	出版时间

	41
	廖品正眼科经验集
	李  翔
	29
	2014年1月

	42
	武简侯中医儿科外治备要
	武简侯
	28
	2014年11月

	43
	孙树椿筋伤疾病诊治经验
	高景华  张  军
	30
	2014年10月

	44
	石氏伤科外用药精粹
	石仰山  邱德华
	25
	2015年1月

	45
	黄金昶中医肿瘤外治心悟
	黄金昶  田  帧
	35
	2014年1月

	46
	灸治百病——百岁医生讲述无极保养灸
	金南洙何天有
	99
	2014年3月

	47
	走好中医科普路
	马有度 马烈光等
	49
	2014年7月

	48
	中国中医药报•专业版块相关文章
	2015年1月1日以后出版

	49
	中国中医药报•文化版块相关文章
	2015年1月1日以后出版

	50
	中国中医药报•新闻版块相关文章
	2015年1月1日以后出版


    （注：学校关工网站刊发时间：2015年5月19日）
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