【处世之道】

让跑在你前面的人打破纪录
（一院庄振杰推荐，2015年3月29日）

推荐理由：我们生活在一个充满着“博弈”的世界，在很多人的眼中，似乎与竞争对象关系是不可调和的，凡是对手反对的我就该赞成，凡是对手赞成的我就使劲地反对。 宁可自己吃亏也不让对手好受。但，恶性的竞争手段非但不能得到他人的尊重反而容易导致“冤冤相报”的恶性循环。本文主人公的小故事无疑能让我们对人与人的博弈提供一种新的理解。子曰：“君子成人之美，不成人之恶，小人反是。”吾信其然。
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1966年11月，前苏联吉尔吉斯斯坦共和国奥什市某中学，一年一度的校运动会拉开了战幕，目光聚焦在马拉松赛场上，女子比赛正在进行，报名者极少，只有三个女孩子，这样的比赛裁判员超过了运动员。
现场围观了许多学生和群众，三名运动员正蓄势待发，其中一个女孩儿名叫奥通巴耶娃，她身材中等，体形稍瘦，是三名学生中最有实力的选手，大家对她抱以热烈的期待。许多同学热情地支持她，并且在沿途上设置了蓄水点，以便她可以及时补充能量。
因为考虑到学生的体力，整个赛程缩短至8公里，没有执行国际比赛规定的距离。

比赛开始了，三名运动员马上分出了高低，奥通巴耶娃体力好，遥遥领先于其他两位同学，在跑到2/3距离时，她已经领先第二名一百余米。
在离终点还有两公里左右时，她感觉自己的体力下降得厉害，口干舌燥，脚下如灌了铅般地沉重，意识告诉自己，她今天后半段的状态欠佳，正在此时，后面的一位同学超越了她，她鼓足勇气跟了上去，但还是与对手差了半臂距离。
奥通巴耶娃感觉口干舌燥，她想喝水，本能地，一位同学送给她一瓶水，她喝了几口后，准备扔到地上，这也是长跑运动员的一种习惯姿态。
出乎所有人意料的是，她竟然将那瓶水送给了跑在她前面的同学，一切发生在瞬间，周围的同学惊呼时，那名同学接过水瓶，喝了几口后，扔进了旁边的稻田里。
比赛的结果可想而知，那名同学由于及时补充了营养，破天荒地打破了校马拉松的运动会纪录。
同学纷纷责怪奥通巴耶娃，不该送给对手那瓶水，正是那瓶水救了对手。
她接受校杂志采访时说道：我已经感觉不行了，体力不支，即使是补充水分也不可能战胜她，我想帮助她打破纪录的，要知道，这个纪录已经二十余年没有人打破了。
帮助对手赢得比赛，奥通巴耶娃的行为在学校内部一石激起千层浪，有人说她傻，有人说她善良、大度。
这个叫奥通巴耶娃的女孩子，毕业后踏上从政征途，她先后担任过吉尔吉斯斯坦外交部长，反对派领导人，并且领导过“郁金香革命”。视对手为朋友，这是她一贯坚持的人生原则，这也使她无论在朋友中间还是在对手中间都赢得了良好的口碑。
2010年7月，吉尔吉斯斯坦发生骚乱，奥通巴耶娃临危担任吉尔吉斯斯坦过渡时期总统，她成为吉尔吉斯斯坦名符其实的掌门人。
即使你赢不了比赛，至少可以让跑在你前面的人打破纪录。这也许是她成功的要诀。
（推荐者注：本文来自乐读网-励志2010年12月15日，原注来源：《人生与伴侣》，作者: 古保祥）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年4月2日）
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