【励志人生】

弱点是拿来利用的

（中药陈舒婷推荐，2015年7月22日）

推荐理由：很多人都会很讨厌自己的弱点，埋怨上天的不公平，并想着尽力隐藏自己的弱点，怕被别人发现。但这篇文章却告诉我们完全相反的概念，作者觉得弱点不该被隐藏，应该被利用。很多人觉得因为自己有弱点，所以比别人起点低，别人能做到的事情自己做不到，但作者却说合适利用自己弱点的人也可以很成功。其实每个人都有不同的缺陷，例如环境缺陷家庭缺陷身体缺陷，但这并不能是我们自暴自弃的理由，好好利用自己的弱点也能活得快乐，活出精彩。
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日本女作家宇野千代说：“弱点不是用来隐藏的，而是拿来利用的。”
我真是喜欢这句话，而且，我发现这是日本人天生的强项：他们真的特别擅长利用自己的弱点，最典型的例子就是和服。日本女子因为长期跪坐在榻榻米上的缘故，普遍腿都不够直，西方的迷你裙流传到日本时，东京街头各种弯腿便随处可见，于是欧吉桑们惊呼：“满街的大根腿啊。”所谓“大根腿”，也就是中文所说的“萝卜腿”。但这些“大根腿”，一旦换上和服，景象便发生了天翻地覆的变化：包裹在和服里的“大根”只可碎步轻移，再配上和服颈部特意突出的女性柔美的修长脖子。颔首低眉之间，人便变得烟视媚行起来——日本女性之美，经由这种对于“弱点”的充分利用，得以彻底展现。
几年前日本TBS电视台曾播过一部连续剧《笔谈陪酒女郎》，也是如何充分利用弱点的典型故事。这部电视剧改编自同名畅销书，原作者是当时25岁的失聪女子齐藤里惠。
齐藤里惠是位娇俏可人的女子，却有个很大的生理缺陷——她双耳失聪，是个哑巴。1岁零8个月的时候，里惠因为生病而失去听觉，从此生活在无声世界里，不能听也不能说。因为生理缺陷，里惠找不到知心的同龄好友，高中没有读完便中途退学。离开学校之后，没有朋友也找不到工作的她抽烟酗酒，甚至偷窃，被称为当地的“第一不良少女”。
后来一个偶然的机会，里惠认识了一位开夜总会的妈妈桑，成为一名陪酒女郎。日本夜总会的陪酒女郎，主要工作就是陪客人喝酒聊天，迎合客人心理替其消烦解闷。里惠从小双耳失聪，不能像正常人一样说话，她特别能体谅他人的内心。例如，一次里惠接待了一位因工作不顺而情绪消沉的公司职员，这位客人边喝酒边很痛苦地写：“好累，好辛苦……”里惠见客人诉说“辛苦”，就在纸上写下这么一句话：“辛与幸，只有一笔之差，一步之遥，所谓‘辛苦’，正是通往‘幸福’的途中。”
里惠因为无法开口说话，所以只能用笔与人交谈。也正因如此，她用笔写下了许多美丽的句子，并因此俘虏了许多客人的心。成为银座No.1的她，将自己的人生经历写成自传出版。这本自传在日本出版发行之后，获得空前的人气，两个月不到就卖出20万册以上。在里惠的家乡青森，其书的销量甚至超越日本名作家村上春树的畅销书《1Q84》。现在，里惠是日本家喻户晓的人物，在接受媒体采访时，里惠说：希望能在30岁的时候，开一家属于自己的美容院。
里惠的故事，给予许多身体有缺陷的人一种新的信念与信心。有一个同样身体有缺陷的读者，看完《笔谈陪酒女郎》之后，激动地给里惠留言说：“我也是一个有身体缺陷的人，缺陷这个词，含义很广，换个方式思考的话，其实每个人都是有缺陷的——身体的缺陷、心灵的缺陷，还有环境的缺陷，等等。正因为如此，观察对方的表情，理解对方的想法，互相尊重彼此的思想，是多么重要。”
里惠这样的故事，并不是孤例。我的一位日本邻居大叔，家里有一个叫文美的漂亮女儿。文美也和里惠一样，人长得特别美，却因为原因不明的先天性双耳失聪而无法说话。小的时候，文美和其他健康的孩子一起上学，心里特别自卑，父母和学校的老师都鼓励她，告诉她虽然双耳失聪无法说话，但是眼神和笑容可以超越语言，成为与他人交流的最好方式。文美从学校毕业之后，从事销售工作，现在年收入超过3000万日元，是公司里业绩最好的销售人员。不久前文美出了一本书，书名叫《告诉你实现梦想的方法》，在书里，文美写道：“因为我听不见也说不了，所以，笑容就是我的魔法。”
（推荐者注：本文来自乐读网-励志2015年7月9日，作者：唐辛子）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月3日）
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