【探讨交流】

大学生“一舍难处，何以处天下”

（经管尹沛铃，2013年5月8日）

“针对广州大学的1500份学生抽样调查显示，超过一半的学生对宿舍内部人际关系不满意，这并不是广州大学一所学校所独有，高校宿舍已成为大学生矛盾集中爆发地。”在21日举行的广州市青少年生命健康教育座谈会上，广州大学学生处副处长林雪松表示 (《新快报》2013年4月22日) 。
“过半大学生不满宿舍关系”，这样的调查结果多少让人诧异。同窗、同宿舍，素来被人们看成是“至交好友”的代名词，然而，如今的一些同窗、同宿舍却形同陌路，水火不容，除了勾心斗角、赌气之外，有的甚至还大动干戈酿成命案。马加爵杀人案、复旦投毒案等就是典型案例。
大学生有半数不满宿舍关系，表面上看，理由可以罗列一堆，如虽然同住一个屋檐下，但学生来自不同地域，家庭经济条件、学习层次等存在诸多差异；现在的大学生多是独生子女，往往以自我为中心，不懂得宽容和谦让；现在的学生在宿舍天天背对背面对电脑，舍友之间交流得很少……但由表及里，我们不难发现，时下的大学生彼此之间缺少友谊与包容，关系难处，实质是家庭与学校教育的失败使然。
现在，家长与老师对于孩子们的智商开启、知识的灌输很有一套办法，但对于孩子们的情商培养、健康人格的养成，尤其是待人接物等方面的教育，素来欠缺。孩子参加考试，能轻易得高分；但应对人生考卷时，往往不及格——如生活难自立，不懂得与人相处，经不起人生挫折等等。而这些，都是一个人健康成长、发展必不可少的因子。
身体健康，心理也要健康；智商高，情商也要高。这样的人，才是真正健全的人、素质全面的人。假如一个大学生学习优秀，仅仅因为舍友打呼噜、晚睡等小事引发宿舍矛盾，这样的人将来踏上社会，恐怕也会“一不小心”就“摊上大事”。

　　因为不懂得谦让、宽容和谅解，不懂得人际交往技巧，今天，你和朝夕相处的同学处不好，将来，你与你的伴侣未必能处好；与有明显利害关系的同事、领导也难以相处；也可能不懂得与社会上的陌生人群友善相处。如果一个人觉得自己生活工作的环境里，处处有“敌人”，事事心不顺，到处有陷阱，到这种地步，人生也就注定会失败了。

时下的一些大学生都胸怀大志，渴望成功，认为自己有“修身、齐家、治国、平天下”之能力，这是好事，但须记住以下两句话：美国心理学家卡耐基认为，“一个人的成功30%靠才能，70%靠人际关系”。美国的一项著名的心理研究表明：成功＝80%情商＋20%智商（南方网编辑：东雪）。
笔者小感悟：大学生作为一个应具有高素质的群体出现这样的事情令人痛心。我们要成为一个怎样的人，可能只有我们自己才知道。很多现实教导我们要学识，要成绩，但是却没有严肃地教导我们要注重自己品格的修养。可能普遍人都认为这是属于个人的事，对的，这的确是个人品行的感悟，但是，当人们缺失了这份感悟，所造成的危害的极大的。因此，在追求学识和成绩的时候，也必须要学会怎么去做人，去与人相处。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月14日。）
—２—
—３—

