【问题探讨】

老人摔倒该不该扶

（二院王嘉玲，2013年11月30日）

继“彭宇案”之后的多年以来，陌生人摔倒了该不该扶的话题就没有停止过。近来达州三名小朋友扶起摔倒的老太婆，反被太婆讹诈。这件事情像一枚炸弹，再次激起了人们的讨论和思考。
老人摔倒了，该不该扶？这个问题我从没特意去想过。我接受的教育能让我在下意识的情况下，扶行动不便的人一把。尤其在我学了心肺复苏之后，走在路上我会常常假设路上有个人晕倒了，作为一名医学生，我就可以运用所学到的知识了。可是，最近看到的这条新闻，却引发了我的思考与犹疑。如今在公交车上，看到羸弱的老人时，假设的场景又一次次在我脑海里回旋了，让我在选择的时候，开始犹疑了。
扶起来吧？很有可能会被讹诈。一个月前，两个中学生扶起骑车摔倒的老人，把他送回了家。没想到第二天得到的不是奖赏，而是家属的状告和索赔，幸亏有摄像头记录了事件的经过，才让事情真相大白，没有冤枉好人。不扶吧？老人摔倒在地上，难受得很，不赶紧送医院，如果出了什么事，自己心里也难受。

其实，这个问题很悲哀。尊老爱幼、团结友爱、互相帮助一向是中华民族的传统美德，“雷锋精神”也一直被人们传颂和赞美。这种伟大的精神曾在多次的危险关头和紧急情况帮助我们度过难关，现在却要怀疑吗？
对于我，其实心中一早就有了答案：遇到老人，在保证自己安全的前提下，我还是要扶的。首先，在这件事情上面，他做错了，难道我要因为他的错误而改变我自己吗？被误会不是最让我害怕的，要是自己变成了当初最看不起的人，才是最可悲的。有人说，现在的社会变得很冷漠。我认为，就算改变不了别人，那也让自己保持一颗热情的心，别让自己变成冷漠者的一份子，这样的话，即使这个社会不会变得更好好，起码不会变得更堕落。其次，我是一名医学生。在选择这个职业的时候，心中早已种下了“救死扶伤”的愿望。尽管现在还没有上到临床，还没有实践操作，真正地开方治病救人，但是，关心周围的人的生命健康，适时伸出援手，也是我们的责任。最后，我相信这个社会上还是正义的一方占主导的。在校园里，在街坊邻居里，在公共场合里，在公交车火车汽车上，我都见过感受过经历过这份温暖。如果人人之间互相体谅，少些计较和算计，把心态摆正，社会关系才会和谐，社会文明才会蒸蒸日上。
所以，这个问题还需要想太多吗？遇上这种情况，在做好佐证保护自己的前提下，把跌倒的老人扶起来，也把摔倒的文明道德扶起来。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月5日）
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