博学与责任

——学院团委宣传部副部长曹虹霞访谈录

中药学院  巫东平

“读万卷书，行万里路”，若要做一个睿智、博学、多才的人，只有通过读书才能达到。读书可以陶冶人的性情，培养人的品质，锻炼人的思维。作为一名大学生应该好好的学习好自己专业知识，为将来工作奠定良好的基础。无论做什么事，若是没有责任心，必定是做不好的。因为“天下无难事”，只要有“有心人”，我们只要用心去做就不难，所以责任心是非常重要的。让我们来看看曹虹霞师姐对学习和工作的看法吧！
学习英语的心得

今年11月份将在广州举行亚运会，到时会有很多的比赛项目在大学城里举行，届时也会有很多的外国友人来到这里。作为一个在大学城里读书的大学生当然觉得很骄傲、光荣啦！如果我们想与外国人交流，英语是很重要的交流工具，而师姐已经顺利以高分的成绩通过了4、6级英语考试。那就让我们师姐谈谈学习英语的心的体会，怎样才能更好的学好英语吧?她告诉我们她刚上大一的时候就参加了英语角和英语协会，每周面对着很多人用英语演讲，还有就是经常参与其他学校的英语活动多与外国人交流。当然,这些都是建立在一定的词汇量的基础上啦!不仅要多听，还要多用英语与人交流。而且要尽量坚持每天早上起来读英语。
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工作的责任心

我们都知道在竞争激烈的就业社会里，做好本职的工作是立足于社会的重要因素之一。而大学是我们走向社会的过渡阶段，大学里除了学习之外也有很多工作要做。师姐在学习上取得了优异的成绩而也获得了校奖学金，同时她还是从一个不敢上台讲话的羞涩女孩到后来成为了基地的解说员，现在还是中药学院团委宣传部副部长。刚上大学的她也曾经迷茫，后来终于悟到了：不管以前是怎样，大学都是一个新的开始，所以我们应该抓住一切机会来锻炼自己的综合能力，没尝试又怎么知道自己不行呢。师姐说：“后来开始对自己的大学有了一定的规划，而人生的目标是随着能力而发生改变的，所以要不断地增强自己积蓄力量。对于工作，可能刚开始是因为喜欢才能激情澎湃，后来随着工作量增大且琐事增多，这时如果要想把工作做好那就需要强大的责任心，所以我们在平时就应该注重对责任心的培养”。
兼顾学习和工作

我们都知道学习和工作两者之间，出现矛盾是在所难免的。而师姐是这样处理的：如果工作相对来说比较重要，那么就先处理好工作，然后再利用其他时间补上所落下的课程。师姐认为学习与工作之间最有效的做法是，学习的时候学习，工作的时候工作，切忌做着这件事心里不放心另一件事，这只能造成顾此失彼。学习与工作两者的冲突是经常有的，但是我们应该把握好尺度，找好学习和工作之间的平衡点。
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后记：正所谓“海纳百川，有容乃大”！作为学生，我们不仅要学习好专业知识，而且要提高自己的综合能力，才能更好地体现出我们广中医校训中的“博学”——博大而宽容，具有开阔的眼界和胸襟。此外，在工作上我们还需有强大的责任心，才能更好的做好每一件事。
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