【信息反馈】
懂得尊重与感恩
——读《情结中医内科》有感
（一院林泳欣，2012年11月6日）
在不经意间，在学校关工网站中看到了一个熟悉的名字，宁伟杰。他是我的同学，而他的文章《情结中医内科》更是引起我的共鸣。他的文章描述暑期见习的种种，让我回想起最近到附院见习的情况，也是中医内科的见习，而我是被分配到肾病科的。
最先是一个04级的师兄给我们讲述了关于肾病科的大概情况，介绍现在该科住院病人所患的肾病种有哪些等；接着我们被带到一个患有肾病综合征病人的病房。
面对我们这一群无知的见习学生，老伯（患者）显得有点紧张，但是他还是非常乐意地配合我们的检查。刚开始，师兄给我们做示范，检查了老伯经治疗后的水肿情况，然后就轮到我们“上场”了。
由于刚学完西医诊断的腹部检查，师兄就让我们给阿伯做一下检查，阿伯很主动地拉起衣服，露出肚皮来。听到这吩咐时，我当时的头脑是一片空白的，或许是紧张，又或许是担心吧，毕竟第一次接触临床，第一次对真实的人做腹部检查。真的是机会来的时候要好好把握，机会是不会等人的：其中一位同学在师兄的指导下按了按腹部，不久患者的家属就过来给阿伯盖被子了，
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特别盖住了他的腹部，明显地不乐意让我们这群学生再继续下去了。当然我们是理解的，换作是我们的亲人，我们也不太能接受的。原本还打算听听心肺音的，由于家属说怕阿伯着凉了，我们也只好尊重他们的意见，最后望望面色，看看舌，把把脉，听听师兄的讲解，这样结束了一次难得的见习。
在这次见习中，我真的非常感谢阿伯的配合与包容，衷心地希望他能早日康复。我们作为临床经验缺乏的医学生，对病人是不能有任何要求的，他们愿意给我们学习的机会，我们就应该懂得感恩，他们没有义务把自己献出来给我们学习，所以尊重他们和他们的家属也是我们应该懂得的。

见习中，我获得了除了临床知识外，还有珍惜，感恩和尊重！

    （注：网站刊发时间：2012年11月9日。）
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