【人生感悟】

爱，很深，也很浅

（经管王有霞推荐，2015年5月17日）

推荐理由：这篇文章主要是从不同的视角解读爱。全文语言生动、优美，从这些字句中可以看出作者对爱的一种独特的领悟。这些观点带领着我们从不同的角度去发现解读爱。从生活中的点滴出发，经过了一段时间的旅程，终于有了答案。爱，很深，也很浅。
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爱，很深，也很浅。爱，可以是一座城，大城小爱，小城大爱，尽在心间；爱，可以是涓涓的细流，总不经意间流入心海；爱，可以是远飞的鸿雁，琴声怨，秋草荒。世界上，没有无缘无故的爱，更没有无缘无故的恨。爱，其实是一种简单而美好的情感，爱，有时能融化寒冰，有时能改变一个人的一生，有时什么也不是。爱，有憾无悔。

　　任何时候，都不要迷失自己。有一双清澈的眼睛，可以沉默，但不要迷离方向；有一颗干净的心灵，可以容纳，但不能承载太多；有一个优雅的姿态，可以美丽，但不要沉溺世事。其实，一切源于自然，源于清净，源于灵魂的修行。要相信：世界上的爱，不偏不倚，终究属于有心，用心而睿智的人。

　　爱，总会在拐角处微笑。它，是田野里醉人的草香，是岁月里默默的守望；它，摇曳着流年的风景，涤荡着无尽的惆怅与欢乐；它，静默时如水如花如月，烂漫时如诗如歌如斑斓的世界。爱，不需要刻意，是自然的流淌；爱，不需要多言，是心灵的相依；爱，永远绽放在心里。

　　人，要学会在沉默中独自面对。沉默，使人思索，使灵魂更干净；沉默，让人坚强，让生命更具魅力；沉默，可洞悉世界，彻悟尘世。其实，人生中最真实最深刻的感悟，往往没有言语，无法表述。所谓的孤独，所谓的绝望，所谓的幸福，只有自己深深懂得，也只能在沉默中独自承受，独自面对，独自微笑。

　　懂，是世界上最温情的语言。它，是岁月的一种感动，如湖水知道月的冰冷，月的柔美；它，是心灵的一种呵护，如微风掠过琴弦，是心的共鸣，心的深刻；它，是生命的一道风景，如花摇曳在风雨中，却盛开在心间。有时候，幸福，就是有一个懂你的人。懂，比爱更重要。爱，不一定懂。懂你的人，不需多说，只一个微笑一声问候，便风轻云淡，踏实心安。

　　苦累，有时候能改变一个人的内心世界。忙碌在田间，体验着酷暑的煎熬，却懂得了汗水，懂得了收获，更懂得了生活；奔波在路上，体味着流泪时快乐，慢慢学会了成长，学会了珍惜，更学会了感恩；微笑在苦难的岁月里，徜徉在天地间，我看清了心灵，悟透了许多，更明白了生命的诸多意义。像牛一样劳作，像山一样挺立，像大海一样的宁静和澎湃，去等待，去寻求，去思索。其实，美丽在心间，爱就在身边。

　　人生，有时候过不去的是自己。本无事，却纠结在心里，一直挥之不去；本无忧，却总是贪欲，所以会渐渐忘记最美丽的东西；本是一种经历，却放不下，又丢弃不得，自扰之。世事只是世事，用心了，尽力了，虽有缺憾，也是一种美。过去的，没有人能把它们抓在手里，谁，都是活在此刻，活在无怨无悔的生命里。

　　无论你是谁，无论在经历什么，坚持住，你定会看到坚强的自己。有时候，没有选择，只有坚持，才是唯一；有些东西，只有一次，放弃了，就不会再有；有些事，其实只要坚持些，再坚持些，才最精彩。每个人，其实都有另一个自己，如影随形，它是自己的支撑、灵魂和精神，它就是坚强的自己。

有时候，平平凡凡，简简单单，踏踏实实就是幸福。每个人，都如一本书，章节再精彩，也只是书；每个人，就像一片叶，再美丽再浪漫，也只有一种归宿；每个人，都是一杯水，沉淀的是生命，折射的是永恒。我探索，我思考，我判断，青灯黄卷，晨钟暮鼓，天高云淡，才懂得：幸福是一种放下，一种悟透，一种心境。
生活，其实有许多无声的感动。花，静静的绽放，不为喝彩，只为这个世界曾经来过；水，潺潺的流淌，不为称羡，只为心中执着干净的信念；路，默默的延伸，不为坎坷，只为远方心中美丽的风景。也许，生活中太多缘分，让人感慨；也许，生活中很多遗憾，让人无奈；也许，每个人有诸多纠结，一直无法释怀。但是，活着，就是一种感动，生活着，就是一种最美。
（推荐者注：本文来自优秀文章网-文章-经典文章2015年5月14日，编辑：海藻）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年5月19日）
—４—

—３—


