【青春遐思】
论画画
 (经管余昕媛，2017年4月1日）

我一直以为画画是一件很简单的事情，就算再不会画画的人，也可以大笔一挥，寥寥几笔，就算不是妙笔生花，也是独一无二。所以我相信大多数人不会拒绝。可事实是，很多人都拒绝画画。

老师也总是说，普通大学生的画画水平停留在小学阶段，因为大家画画的技巧和创造力已经在初中时就按了停止键。大家不太愿意向别人展现自己不擅长的领域，因为这可能会遭到他人的嘲笑和侮辱。

艺术是能反映内心的，我坚定地相信。所以，艺术能通过倾诉内心来舒缓心的伤痛，并让人在这样的过程中得到治愈。因此，每一副用心去画的画都是有灵魂、有风骨、有内涵的。高价买下名家作品的人目的也是如此，买的原因在于他从画中看到了自己的身影，与画家交流，建立了联系。仿佛伯牙为子期绝弦一般为名画一掷千金，让自己被懂的人画的画表达，以此得到宣泄和治愈。

画比其他东西更像人。两幅画之间就算再像，总有不同。一千个人有一千个哈姆雷特，人能作出彼此之间互不相同的画，每个人对同一副画都有不同的理解，就像《五五二十五化身图》一般，坐禅者闭上眼睛想象时，会想象出五个人，五个人又分别想象出五个人……传言说，若二十五个人都是善人，则成神佛。这分化出来的每一个人都是自己，都与自己心灵深处的生命力量相对应。画也一样，对应的都是自己。

你画的画里，藏着你的童年，你的现在，你读过的书，你走过的路。

不要再觉得自己毫无才华，画出来的画丑陋不堪，空洞无物。你是多么美好的存在啊，你在这个世界上经经历了那么多次花开花落，遇见那么多形形色色的人，读过一本本或枯燥或有趣的书，你是多么独特而又精彩的啊！

你可能被人伤害得遍体鳞伤，你可能被人贬低得一无是处，你可能被人紧紧钳制在有限的空间里。但你的内心总是不乐意接受别人的仲裁和限制的。你想要让自己的灵魂去挣脱枷锁，去自由表达，去张扬生命。那么，画吧！那能让你暂时忘记苦痛，那能让你舒缓压抑，一画之后，你也能看得通透些，也能更容易找到解决的妙方。

有那么多缤纷的颜色去描述你的内心，有那么深厚的黑色去抒发你的痛苦，有那么锐利的角度去展现你的獠牙。画吧！告诉画，告诉世界，我才是自己的主宰！才是自己的王！

蜿蜒的曲线勾勒出高山与流水，那是记忆里的家乡，是童年的影子。山还青，水还绿，少年还年轻。多么俊俏的少年郎啊！英姿飒爽，不畏艰难，那是自己最得意的模样。画吧！画出能让自己不自觉扬起嘴角的时光。

作画可宣泄过去；作画可安抚情绪；作画可坚定自我。作画不在于取悦别人，而在于满足自己。思平日之不敢想，话平日之不敢说，忆平日之不可溯，总能让自己有所收获。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年4月14日）
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