爱的博弈

——《美丽心灵》观后感
（一院蒋时佳，2011年5月29日）

《美丽心灵》是一部改编自同名传记而获得奥斯卡金像奖的美国电影。内容是关于一位患有精神分裂症但却在博弈论和微分几何学领域潜心研究以致获得诺贝尔经济学奖的数学家约翰·福布斯·纳什的故事。传记是由西尔维雅·娜萨儿所撰写，于1998年出版，电影则于2001年上映。故事梗概如下：
一个孤僻、内向、缺乏社交技能的数学天才——纳什，既没有上预备班的经历，也没有遗产或富足的亲戚资助，只因一笔丰厚的奖学金，他来到了普林斯顿大学。在这，他与所有人格格不入。他渴望能进入大家的圈子改变自己却不知如何是好。“我想，他们并不喜欢我”，这是他的口头禅。于是，他将自己封闭起来，整天沉迷于一件事：寻找一个真正有创意的理论。在长期的精神压抑之下，他开始出现幻觉，幻想自己有一个真正的知心朋友，在这位幻想的朋友的帮助下，他成功地提出了均衡论——一个打破了人们之前的理论认识的伟大理论。
金钱、荣誉等纷至沓来，他成了普林斯顿的教授，虽然在教学过程中，他认识了他的妻子艾丽西亚——一个一直仰慕着他的美丽、活泼的姑娘，但他还是一样的沉默、孤僻，幻想愈发严重，最终偏离了现实——他得了精神分裂症，分不清现实与梦境。
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他的妻子虽然挣扎在被毁天才爱的重压下，几近崩溃，却始终坚持着她对他的承诺，“我想没有什么能成为爱长远承诺的保证，对于爱能否长远，我们无法证明只能选择去相信”，每天像照顾一个孩子一样来照顾纳什，按时提醒纳什吃药，给他鼓励；当索尔问到她是如何支撑下来的时候，她只是轻描淡写地说到“错觉已经没有了，只要继续用药物治疗，就会好转”。而纳什在药物的作用下，尽管错觉已经消失，但同时他的思维也开始迟钝，他无法继续思考他所钟爱的数学，无法帮助他的妻子照顾孩子，无法回应妻子的问话。因为不忍心看到妻子一直为了自己而忍受痛苦、操劳，他偷偷地停止了药物治疗而使得错觉再一次出现，错觉让他差点就杀了自己最深爱的孩子与妻子，医生强烈建议他再次住院进行药物治疗，而他却极力反抗，只因他不想成为一个傻傻呆呆的正常人，不愿就算好了却仍是妻子的负担，当艾丽西亚问他“你会伤害我吗”，他只是低着头，声音沙哑地回道“我不知道，或许你该让医生送你回到你妈妈的家”，可是最后艾丽西亚并没有离开他。
在艾丽西亚的陪伴下，他开始依靠意志与那些错觉做斗争，尽管错觉里有最懂他的朋友。在妻子的鼓励下，他重新踏入了普林斯顿，重新在普林斯顿工作，不断出现的错觉让他抓狂，他成了普林斯顿所有人的笑柄，他开始想放弃，可是艾丽西亚却在此时，紧紧地抓着他的手，跟他说：“也许明天再试试”。
时间就这样在两人的牵手下悄悄地流逝，错觉始终没有消
  —2—
失，但纳什却学会了忽略他们，不再受到他们的影响，一切归于平静。最后纳什因为均衡论而成为诺贝尔奖得主。在颁奖典礼上，纳什深情地望着那个一直守候在他身边，鼓励着他的女人，说：“在生命中我找到了最重要的，只有在这种神秘的爱情方程中，才能找到逻辑或原由来。今晚我能站在这儿全是你的功劳，你是我成功的因素，也是唯一的因素。谢谢你！”
宇宙有多大？无限大！但是却无人能证明，所以我们只能相信。
爱能持续多久？艾丽西亚用行动告诉我们——只要你爱的人还在，爱就一直存在。
在某个瞬间，或许他帅气的外貌让你砰然心动；或许他细心、温柔的举动让你感动；或许他的勇敢让你倾心，你喜欢上他了，于是，你开始有意无意间偷偷地关注他，鼓起勇气与他交谈，然后你们恋爱了。在每天的相处中，慢慢地，你开始发现原来他没有你想象中的那么优秀，然后，你开始问自己：“我还喜欢他么？”如果此时你给自己一个肯定的回答“嗯，虽然他有一些我不喜欢的缺点，但我还是喜欢他，放不开他”，那么此时，你对他的感情已经在一瞬间悄然改变，喜欢开始走向爱，但却仍不是爱。
爱需要彼此慢慢了解，需要经历时间的检验，挫折的考验。选择爱一个人，便是选择接受他的一切，选择与他同甘共苦，选择一个一生的承诺与责任，从此你的生活不再只属于你一个人，还有他。就如艾丽西亚对纳什，她爱那个孤傲、聪明的天才，在
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她答应纳什的求婚时，她绝没有想过：有一天，这个天才会患上精神分裂，面对与之前那个天才判若两人的患病的纳什，她几近崩溃，当索尔问及她时，沉默一会儿后，她说：“我常常感觉这是义务”，但她还是坚守着自己的承诺，试着接受纳什突然的改变，她看到纳什每一点一滴的努力，不断鼓励纳什，她爱曾经那个天才纳什，也爱现在这个患病的坚强的纳什，在经过如此多的磨难之下，他们之间早已不再是一时的激情，而是两人合二为一的真爱。
附：《美丽心灵》精彩对白

纳什:艾丽西娅，我们之间的关系是否能保证长远的承诺呢？我需要一点证明，一些可以作为依据的资料。
艾丽西娅：你等等，给我一点时间……让我为自己对爱情的见解下个定义。你要证明和能作为依据的资料，好啊，告诉我宇宙有多大？
纳什:无限大。
艾丽西娅：你怎么知道？
纳什:因为所有的资料都是这么指示的。
艾丽西娅：可是它被证实了吗？
纳什:没有。
艾丽西娅：有人亲眼见到吗？
纳什:没有
艾丽西娅：那你怎能确定呢？
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纳什:不知道，我只是相信。
艾丽西娅：我想这和爱一样。
纳什：谢谢大家！我一直以来都坚信数字，不管是方程还是逻辑都引导我们去思考。但是在如此追求了一生后，我问自己：“逻辑到底是什么？谁决定原由？”我的探索让我从形而下到形而上，最后到了妄想症，就这样来回走了一趟。在事业上我有了重大突破，在生命中我也找到了最重要的人：只有在这种神秘的爱情方程中，才能找到逻辑或原由来。今晚我能站在这儿全是你的功劳，你是我成功的因素，也是唯一的因素。谢谢你！
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