【宣评带动】

 读书使人心明眼亮
——读《读书，给了我不卑不亢的底气》有感

（一院房祥芳，2017年5月27日）
我叫房祥芳，学号：2013016053，是我校第一临床医学院16级临床医学的学生。

在学校关工网站宣评员、第一临床医学院学生杨芳清师姐的介绍下，我登录浏览了我校“关心下一代工作”网站，从中了解了一下我们学校的关工委工作。

今天，是我第一次浏览了学校关工委主办的“关心下一代工作”的网站，在这之前师姐一直都在和我说，网站的精品推荐栏目里有很多的优秀文章，希望我可以多看看，多一些人生体会。在精品推荐那里我确实看到了许多优秀的文章，其中让我印象最深的就是一院黄慈辉推荐的《读书，给了我不卑不亢的底气》一文。

法国著名作家伏尔泰曾说过：“读书使人心明眼亮”，由此可见读书的重要性。我们学习生活中百分之八九十的知识都是通过读书获取的。读书可以拓宽我们的眼界，陶冶我们的情操，提升我们的修养。读书可以使人学到许多人生道理，给人知识和智慧，正如古语所言：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”。
“世间再没有比人的灵魂更宝贵的东西，任何东西都不能跟它相比”。而正是读书带给了我们难以估量的内心财富，使我们的灵魂得以升华。

人不可以一日不读书，我很喜欢文中提到的宋代黄山谷的主张：一日不读书，尘生其中；两日不读书，言语乏味；三日不读书，面目可憎。冬日寒冷，掬一口热茶，捧一本好书，进一寸有一寸的欢喜。文字摆渡，我们终将上岸，以后无论去到哪里，都是阳光万里，鲜花开放。

书是人类进步的阶梯，是我们了解世界的重要媒介。可是在当今社会，很多人都被尘世的浮躁遮住了双眼，不能静下来捧一本书细细品读，这种现状值得我们所有人反思。鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书。热爱读书吧，多读书，读好书，好读书，这值得我们用一生来坚持。

学校的“关心下一代”工作网站办得很好，希望可以越办越好。还有一点需要改进的就是，希望文章可以不用下载下来就可以看。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月6日）
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