【影视欣赏】
完美的诠释了《梦的解析》
——观《穆赫兰道》有感
（经管王佳雯，2013年4月23日）

有人说《穆赫兰道》是一部经典的悬疑片，至少要看三遍以上你才能真正的看懂影片的所有细节内容，而只有在你了解了弗洛伊德《梦的解析》的基本思想后，你才能真正的理解影片的内涵。

我一直对悬疑片情有独钟，周末偶然的机会下看了这部影片，又刚好看了上述影评，作为一个学心理专业的学生，本来就应该主动去拜读一下心理大师弗洛伊德的作品，借着这个机会，我就去看了《梦的解析》，看完后我觉得《穆赫兰道》的导演真的是对《梦的解析》有很深刻的理解，在电影中他很好的展现了弗洛伊德的思想。

《穆赫兰道》讲的是好莱坞的穆赫兰道上，一个名叫丽塔的女人遇上了一场车祸后完全失忆了，无意中来到一个立志要做演员的女孩贝蒂居住的公寓，于是贝蒂开始帮助她寻找失落的记忆，在这一过程中，贝蒂也逐渐追寻自己的“完整生命”……后来她们找到了在穆荷兰道街区的公寓，吃惊的发现公寓的床上有一具腐烂的女尸，惊慌失措的丽塔非常害怕，贝蒂被丽塔的柔弱、美丽和神秘感所诱惑，她们发生了同性之爱，之后她们在一个俱乐部发现了一只神秘的蓝盒子，回到家里，丽塔找出蓝钥匙打开了蓝盒子，贝蒂突然不见了，镜头推进到跌落的空空的黑暗的蓝盒子里…… 床上一具腐尸，床边一把蓝钥匙…… 敲门声，警察丹和赫伯来找“贝蒂”，金发女孩“贝蒂”醒来，原来以上的一切(影片的三分之二)都是“贝蒂”的梦境，她的真名才叫“戴安娜”，她是一个不得志的小演员，她的同性恋人“卡米娜”却很成功，而且与导演亚当有不正当的关系，嫉妒驱使戴安娜雇佣杀手杀死卡米娜，杀手告诉戴安娜事情成功后她会发现一把蓝钥匙，在戴安娜发现蓝钥匙时，绝望让她看见了自己内心的魔鬼，符号就是从蓝盒子里爬出来的那一对笑容古怪的老夫妇，恐惧中她饮弹自尽，姿态与梦中的腐尸(戴安娜)相同。

看完《穆赫兰道》我很惊讶，因为没有想到有人能把梦魇如此真实地展现在大银幕上，经历他人的噩梦也许比自己经历噩梦更加可怕。我惊叹于导演能构思出这样一个噩梦来，后来我尝试着用弗洛伊德的释梦方法去分析这个看似荒诞的噩梦时，我发现一些离奇的梦境其实都是可以理解的！

一个刚从梦中醒来的人做出的简单判断常常是，尽管他的梦并非来自另一个世界，但梦的确把他带到了另一个世界，梦中的世界和现实的世界似乎是各自孤立的，但它们又有着千丝万缕的联系。弗洛伊德认为：梦的最辉煌或最相关的结构，一定得从我们眼前的感官世界或从我们清醒时的思想中获得，换句话说，梦必须从我们在外部或内部世界经历的内容中，借用基础材料。通过对比《穆赫兰道》中的梦境和现实很容易验证弗洛伊德的上述思想，影片前半部分的梦境中表现的场景和人物，大部分都不是凭空捏造的。从影片的后半部都可看到它的根源，比如卡米娜在现实与梦中的形象是完全不同的，现实中的卡米娜给人的感觉是个冷艳、高高在上的冰美人。而在梦中她成了无助、忧郁的丽塔，这其实是现实中戴安娜的气质。卡米娜与戴安娜的强弱关系在梦中对调了，戴安娜希望自己（贝蒂）成为强者，而弱小的丽塔必须依靠着自己才能活下去，让卡米娜永远留在自己身边——这是戴安娜最强烈的愿望之一，而卡米娜只有成为弱者这才有可能，因此在梦境中，卡米娜失忆，成了依附于贝蒂的弱者。

《梦的解析》中说到梦本身是不能处理逻辑关系的，梦所表达和操纵的只是梦念的实质内容，我们可以看到，在电影前半部分的梦境中，场景和场景之间的切换并不存在明显的逻辑联系，因而让我们感到思维的跳跃性很大，梦念都是通过一个个间断的片段来表现的，实际上这是一种素材的平行堆砌。

弗洛伊德说梦的来源有三种，一是现实中近期无关紧要材料，二是幼儿期材料，三是外部感官。影片中最典型的就是在戴安娜赴宴时，宴会上只有一面之缘的的“牛仔”、亚当母亲等都成了她梦中的材料。

在做梦的过程中人可能会受到各种刺激，我们称偶然的外部刺激为唤醒刺激，这种唤醒刺激既可以终止睡眠，也可以不影响睡眠。有一种在清醒时注意到的刺激和梦的部分内容之间有一种牵强的对应关系。例如，一声雷响可以把我们送到激烈的战场；公鸡的啼鸣可以成为梦中某人的惊叫；门声嘎嘎可以引起梦见盗贼……影片中戴安娜快被惊醒时，邻居敲门的声音，在梦中成为了牛仔进门的声音。

还有很多的细节都完美的体现了《梦的解析》，上面的几点只是我的一些小想法，希望大家有机会的话，也可以去看看这部电影和弗洛伊德洛的《梦的解析》，也希望我自己多借着一些这样的机会多多拜读一下名师的作品，并进行思考，不要老是这样懵懵懂懂的过自己最宝贵的大学时光！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月2日。）
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