【人生感悟】 

放弃也是一种坚强
（一院廖思推荐，2014年4月16日）

推荐理由：放手是一种幸福，是历尽沧桑的释然，是看破红尘的淡然，是问心无愧的坦然。生命何其短，又有谁能真正读懂“舍得”二字呢。懂得放手，舍得放弃；换一种角度，放弃也是另一种坚强，它远比坚持更弥足珍贵。让生活缤纷、让生命舞动，原来放弃也可以这样美丽。
记得在小的时候，父母曾经对我说：要想成为一个人生的强者，就必须要学会坚强，学会执著，学会永不放弃。
我带着这个理念走过了我的学生时代。在学校里，我是公认的强者，因为我坚强，我执著，我永不会放弃。在老师的心目中我是最好的学生，所有交给我的工作我都完成得很好。当然我的成绩也很出众。
当我走上社会，我再一次扮演了这个角色。我成为了领导最器重的人。因为我的执著，坚强和永不放弃。在短短的几年里，我已经拥有了其他人一生所梦想的一切，除了爱情。
爱情的到来使我的人生多了几分绚丽，我更加执著。我想在所有爱我的人心里成为一只开屏的孔雀。可以把我最美的地方展示给他们。
然而世界上的事情并不以人的意志为转移。虽然我是一个事业上的强者，但我的爱情却离我远去了。我陷入了失意的海洋。
多少个夜澜人寂的时候，我不止一次的告诫自己。去按照你的方式努力，因为你永远不会放弃。我一次次的努力，一次次的失败。开屏的孔雀失去了他的色彩。我想到王朔的一句话——孔雀开屏是美丽的，但离近看就是屁眼了。我开始怀疑自己。
爱情就是这样，可以随时转化为另一种面貌。那就是恨。我不例外的开始仇视这一切。我真想用一根猴皮筋做个弹弓子去打她们家玻璃。我不断在爱与恨之间徘徊。
时间在流逝，我的生活变得暗淡。就连我一直引以为荣的工作能力也打了折扣。
一本已经不记得名字的书突然打开了我心灵的结。这是我从未听说过的理论。原来在这个世界上有一种坚强叫做放弃。
生活并不是一帆风顺，很多时候我们需要学会放弃。放弃不代表对生活的失职，它也是人生中的契机。然而学会放弃要比学会坚持更难得，因为那需要更多的勇气。
现在我已经懂得了得与失的道理，明白了坚强也包含着放弃。我为自己的生活重新扬起了风帆。而这些都得益于那本早已忘记名字的书，那个浅显而又深刻的道理。

（推荐者注：本文来自新浪博客-“我心飞扬”的博客2006年10月22日）
（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月25日）
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