【人生规划】
实现梦想从脚下做起
（信息徐倩倩，2012年4月12日）

翻开泛黄的书页，依靠在古老怀旧的窗口旁，细细品茗凉茶，任微风吹乱头发！听窗外小学生朗朗读书声，不免陷入沉思！品味人生，思考着未来该何去何从。
我有一个梦想，梦想着有一天自己的作品能被世人认可。
我有一个梦想，梦想着有一天能坐在自己的创建的公司里。
我有一个梦想，梦想着有一天在计算机的课堂上，老师能向学生介绍我的辉煌。
我有一个梦想，梦想着我的名字被记入光荣史册，从此女性在计算机领域也有自己的一席之地。
我有一个梦想……

梦想着太多太多，所以在这正值大学与社会交接的过渡期，我该好好的计划将来，经营好自己的人生。
从思考自我的方面考虑，我目前的不足主要包括：体质不强，心理素质差，没有很好地时间观念，专业知识薄弱，人际关系圈范围太窄，不善于交际，生活没有目标的活着。
从规划人生的方面考虑，我知道梦想实现的道路是充满荆棘坎坷的，它不能一蹴而就，需要细细规划。我将从以下几方面来各个击破。
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首先，我要让自己变得更加强壮，俗话说得好：身体是革命的本钱。这是一场持久战，体质的考验是必不可少的，所以我将在大学时间里锻炼好自己的身体，多参加一些体育活动，既强身健体，又劳逸结合。以及改变饮食中不良习惯，使自己饮食更加规律。
其次，我正在阅览一些心理方面的书，希望不仅自己受益，而且能抚平身边朋友的心灵，希望这样能交到更多的好朋友。我追求范仲淹的“不以物喜，不以己悲”的最高境界，希望能使自己更加成熟，对迎接未来做更充分的准备。
再者，规划时间是非常重要的，苹果之父乔布斯曾经说过：要把每一天当做世界末日来过，只有这样，你才懂得珍惜，你才会希望能做点什么使人生更加精彩。但是充分利用时间不是废寝忘食，而是提高办事效率。所以我希望以后做事之前要分析规划，做好一切事前准备，抓住主要目标，理清次要目的，有主有次。只有这样，才能提高效率。
然后就是专业知识的加强，我们目前处于人生的迷茫期，没有危机感，总是以考试为主要目的，所以理论知识较好，可是实践能力却很薄弱，我常常要花很长时间去做一个简单的课题。因为总是忘了以前学的知识。所以我会尽量去做一些课题，接触实践机会。
最后就是培养自己的管理能力，在总结了乔布斯和戴尔·卡耐基光辉的一生后，他们没有值得炫耀的学历，却比有学历的人
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更加出色，其中有一个重要原因就是：他们都有出色的管理能力，才能有今天的成功。
我相信实现梦想是一个循序渐进的过程，它是需要时间慢慢来实现的。只有思考自我之后，才能更好的规划未来。不能只关注结果，过程是需要慢慢咀嚼的。
最后，与共同为梦想奋斗的热血青年们共勉一个励志名言。在英国著名教堂威斯敏斯特教堂旁边，矗立着一块墓碑，上面刻着一段非常著名的话：“当我年轻的时候，我梦想改变这个世界；当我成熟以后，我发现我不能够改变这个世界，我将目光缩短了些，决定只改变我的国家；当我进入暮年以后，我发现我不能够改变我们的国家，我的最后愿望仅仅是改变一下我的家庭，但是，这也不可能。当我现在躺在床上，行将就木时，我突然意识到：如果一开始我仅仅去改变我自己，然后，我可能改变我的家庭；在家人的帮助和鼓励下，我可能为国家做一些事情；然后，谁知道呢?我甚至可能改变这个世界。”所以，实现梦想从脚下做起。让我们扬帆起航，迎风破浪吧！书写异样精彩的人生！
    （注：网站刊发时间：2012年4月19日。）
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