【好书推荐】

我奋斗了18年，不是为了和你一起喝咖啡

（经管张璐推荐，2015年4月9日）

推荐理由：奋斗的意义是为了什么？麦子曾写过一篇《我奋斗了18年才和你坐在一起喝咖啡》，这篇文章，引起了广泛的社会大讨论。一个农家子弟经过18年的奋斗，才取得和大都会里的同龄人平起平坐的权利，这是一代人的真实写照。然而一切都言之过早。之后，本书作者李纯以同样的笔触从相反的视角写了一篇《我奋斗了18年，不是为了和你一起喝咖啡》，在网络上广为流传。读过之后，很多人恍然大悟，“一起喝咖啡”并不是奋斗的全部意义。在《我奋斗了18年，不是为了和你一起喝咖啡》一书中，作者想要告诉广大读者的是，人与人之间的差距固然存在，但并不令人遗憾，正是差距和为弥补差距所付出的努力，才加强了生命的张力，使其更有层次更加多元。生活姿态的优雅与否，不取决于你所坐的位置、所持的器皿、所付的茶资。它取决于你品茗的态度。
内容简介

本书选用了以那篇名动一时的《我奋斗了18年，不是为了和你一起喝咖啡》作为主打，并用纪实体的方式，从“穷二代、富二代”、“蚊族”等社会重大群体入手，从感性到理性，从现实到理论，深刻揭示了当代中国的“断层”现象。故事翔实，直击人心，但又有思想性。这些文章，已作为青年学者研究当代中国青年现状的“重要文献”，为史存照。
作者李纯用最深沉的文笔，写出卑微柔弱的心灵，写出我们这个时代的隐忧，仿佛是一幅壁画，浓彩重墨间浮现人性的苍凉与壮美。
本书目录

第一章 我奋斗了18年不是为了和你一起喝咖啡

我奋斗了18年，不是为了和你一起喝咖啡
我们的咖啡
咖啡是个伪命题？
跟谁一起喝咖啡，其实并不重要
“80后”不在悬崖边
我为什么不“雅皮”？
第二章 左手与右手搏

用智慧的方式诉说爱
艾萨克拒绝了庄园
戴着黑色袖章的奥运冠军
柳金：修长身材曾是我的劣势
勇气是优雅地面对压力
从温丝莱特到剃头匠
高明的骗子戴王冠
凄然之后拈花笑
斜晖暖阳
此刻少说话
李开复的茫然瞬间
左手与右手搏
第三章 疼痛指数

甜饼典礼上的大富翁
数字盲
我爱的那个男子
手机里有个海洋
疼痛指数
第四章 1000元的品质生活

被掠夺的梦想与生活
把什么样的资产给孩子
回老家去？
“出国”只是一个飞行器
1000元的品质生活
你忘了什么？
这古董多美丽
蝉翼与禅意
如果真有“2012”
30岁学芭蕾
第五章 你为什么是穷人？
投资自己还是投资股票
职场里的功夫熊猫
一个IT民工的“职场活力”
在小地方，做大事情
投资“美商”
三个你不要问的问题
从“公主”变成平头姑娘
如何应对职场“晒客”？
谁为你的“沉没成本”买单
投资就是用20年的时间做一件事
百年老店甲乙丙
什么不可以原谅？
你为什么是穷人
第六章 榜样的力量

唐骏：我的人生从不超过三年
刘岩：那六分钟 我用一生的热爱去表达
李开复：用勇气改变可以改变的事情
刘克亚：教美国人战胜自卑的人
胡敏：人生就是一次次突围
袁莎：第二十一根琴弦是孤独
黄蒙拉：我喜欢法拉利
刘墉：愤世嫉俗不能改变社会
李莹：像经营生活一样经营工作
李兴钢：真正的建筑，就在前面不远的地方
戴志康：中国版“小鬼当家”
（推荐者注：本文之“内容简介”和“本书目录”来自百度百科）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年4月14日）
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