【问题探讨】

只有相信自己，你才可以

（二院朱文静，2014年4月12日）

人有的时候以为自己什么都做不成功，不肯去尝试，因此失去了最好的机会。有时候我们明明都没有尝试就认为我们不能做到，只因为我们觉得困难不容易解决。但是等到你真正去尝试的时候，你会发现其实事情就这么容易。以前我们觉得非常大的困难也不过如此。所以我们做什么事情之前，我们都要相信自己，相信自己有这样的能力，只有这样你才有成功的机会。如果一味的不相信自己，不肯尝试，那么你将永远不会成功。
以前我一直不敢一个人去医院，因为我觉得我一个人不能看好病，因为看病不仅要挂号，还要排队做检查，还要排队看病，拿药等等，会非常的麻烦，所以就觉得自己不能做到。但是今天因为同学都有事，我就只能一个人去看病，我一个人都能把握以前认为我做不到的事情都完成了，我可以一个人去拿药，排队，做检查的项目。原来我也可以。现在才发现我们有时候真的低估了自己的能力，一个人的能力是无限的，只有你给他足够的压力就可以挖掘出他的潜力。
我相信有很多的同学都有和我相似的经历，以前一直以为自己做不到的事情，竟然可以完成。那是因为我们都不相信自己，没有给一个机会给自己去尝试，因此失去了很多的机会。但是如果有一天我们不得不去尝试的时候，我们才发现原来我们也可以。所以相信自己是我们走向成功的前提条件，只有有尝试的机会，我们才有成功的可能。
我还看过这样一个故事，有两个年轻的毕业生同时到了一家公司上班，有一天这家公司的老板觉得投资两个项目，要这两个年轻的毕业生每人负责一个项目，但是其中的一个年轻人拒绝了，他觉得这个项目投资很大，如果让他搞砸了，那么他会负责很大的责任，所以他选择了放弃。另一个年轻人则选择了挑战自己，因为这是一个很好的机会，如果成功了，他就有可能得到老板的赏识，而且他相信自己能够做到。他很用心，也做了很多的功课，投入了很多的精力，终于让他做成功了，最后他升职做了组长，而前面的年轻人依然是小小的业务员。后面的人之所以能够成功是因为他抓住了机会，他相信自己能够做到，而且他也很用心地去做，所以最后他成功了，而另外的一个人是因为他害怕，他不相信自己能够完成这么大的项目，所以他选择了放弃，他连尝试的机会都没有给自己，所以他失败了。现实就是这样，连你自己都不相信自己的人，你怎么能得到别人的信任，别人怎么能相信你。
所以我们无论做什么事情都要相信自己能够行，这样你才有成功的机会。要相信自己，给自己一个尝试的机会。不要一味认为自己不行，一直都在逃避。这样的人是永远都不会成功的。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月21日）
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