【事事关心】
记忆中的白衣天使

陈武光

小时候，家里人带我去医院看病，走进医院门诊大厅，看到身穿黑大褂，头戴黑色披肩帽子的姐姐，在那里跑来跑去，每当“黑大褂”姐姐走过身边，就吓得我躲到大人身后。大人告诉我，“黑大褂”姐姐是医院里的护士，外国人办的教会医院，护士一身修女打扮，看着“黑大褂”姐姐，有点害怕，更有点神秘。
后来听大人讲“提灯女神”的故事，对护士敬意之情，油然而生。“提灯女神”讲的是英国人弗洛伦斯•南丁格尔的故事。1854至1856年，在克里米亚战争中，南丁格尔以其人道、慈善之心，为交战双方伤员服务，每个夜晚，她都手执风灯巡视，被士兵称为“提灯女神”。1912年，国际护士理事会将南丁格尔的诞生日5月12日，定为国际护士节。
护士节到来之际，对护士的美好记忆，浮现脑际，流淌心中。
有一次，我发高烧几天未退，无奈住进医院，在那里我认识了小罗、小张、小杨、小邓、小余、小尹等几位护士，小张任职护长。住院第一天，小罗推着工作车，来到我的床前，先是问候询问病情，接着遵医嘱帮我挂瓶“吊针”，因为吊两大瓶要几小时，小罗每隔一会儿就进来看一看，一直忙到凌晨。
“嘟、嘟、嘟”，病人呼叫铃声响起，小罗快步走进护士站
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看了一下，快步向着病房方向走去。回头她跟我说：“那个病人有点心烦，听她罗嗦罗嗦，跟她聊聊天，她现在心情好多了。”
每天清晨，小罗几位当值护士，走进护士站，换上工作服，点击电脑，查阅资料，做好记录。“铃——铃——铃”，上班铃声响起，小罗她们走进会议室，参加班前例会。
例会很快结束，小罗几位当值护士，马上集中配药室，按医嘱配好药，又推着车把药送到病人床前，先是亲切问候病人：“早晨！睏得好唔好？好的没？”接着给病人挂瓶“吊针”，做各种常规护理，之后又回到护士站，点击电脑，统计药费，查阅医嘱。
“嘟——嘟——嘟”，病房呼叫红灯亮起，铃声传来，好像是一道命令，护士们急急忙忙，跑来跑去。小尹告诉我，她每天上下班，都是步行来回，早上起得比较早，慢跑回医院。她说：“每天上班，在病房走廊来回跑来跑去，加起来恐怕不下十来公里。
一天上午，我正在“吊针”，走廊传来一阵嘈杂声，有个病人家属情绪异常激动，对着护士大发雷霆：“病人进来的时候，能吃能走，现在被你们抽血，检查来检查去，搞得全身无力！”护士在一旁静静地听着，面带笑容向家属解释。
小罗跟我说：“护士工作好像是一些简单劳动，实际是有很多学问的。我准备上成人大专班，然后再上本科，如果有可能就继续读研究生。”后来我接到小罗的电话，小罗告诉我，她终于实现攻读研究生的愿望，不久前还晋升副高资格。
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有一天，我感冒高烧，病区主任关照我到病房“吊针”，巧得很又是小罗给我“吊针”。我惊奇地问：“小罗，您还做护士？”只见小罗静静地说：“现在太需要护士了，既然我选择了做护士，我就一辈子做下去。”
    （注：网站刊发时间：2012年5月8日。）
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