【宣评带动】

最好的自己
（恩平市华侨中学钟智泷，2017年5月16日）

广州中医药大学关心下一代工作网站的工作人员，你们好，我是来自恩平市华侨中学高三六班的钟智泷，在贵校关工网站宣评员钟秋婷的带动下，浏览了一番这个网站。

关工网站中有一篇文章吸引了我的注意，是邓聪儿推荐的《最好的你就是比昨天更好的你》，题目有点长，但是可以看出它涵盖了文章的精髓。

世上这么多人，都在追求自己想要的东西，可是每个人都能做到吗？答案是不能。求而不得其实往往是很多人的结果，这听起来是挺可怜的，但是因此而丧失对生活对人生的信心却万万不可。求之不得固然令人气馁，但是过于消沉就忽略了追求的过程中你收获的东西。虽然最终没有得到你想要的结果，但是可以肯定的是，现在的你比以前的你进步了！因为你真的一直在努力，一直坚持着，就算不成功你也对得起自己！

我就快高考了，剩下不到一个月时间。之前有一段时间曾经很急躁消沉，相信很多人在这种时候都会有我这种情绪。因为成绩不怎么好，对于未来我挺担心的。我觉得这种情绪不好，于是就把心思更多放在学习上，什么也不多想，就铁着心思好好复习，于是在这过程中我的成绩一点点进步，分数一次次提高，虽然按这趋势最后结果也没有很好，但我却有莫大的满足感。然后我就想通了，结果似乎真的没那么重要，我一直都有在进步那就真的可以了，最后的结果也是我尽力得到的，那也就无悔了。

处于人生这个阶段的我看到这篇文章真的很有感触，文章最后说的好，不必妄自评定自己是否失败，只要今天的我比昨天好，我就已经做到了最好的自己，希望我能一直进步。
最后也希望关工网站越来越好，谢谢！
（注：学校关工网站刊发时间：2017年5月26日）
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