【宣评带动】
一颗温暖的心，一个温暖的世界

——浏览学校“关心下一代工作”网站有感
（一院李锦英，2016年1月10日）

    我是李锦英，是第一临床医学院的学生，学号为2014013097。

    在学校“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中西医临床医学专业庄振杰的推荐下，我关注并浏览了我校的“关心下一代工作”网站。在这过程中，我看到了一篇题为《做一个温暖的人》（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月30日）的文章。

    看完这篇文章后，觉得感触挺多的。正所谓“林子大了，什么鸟都有”，在这个缤纷多彩的世界中，不乏许多自私自利的人，但拥有一颗温暖的心的人亦不少，在温暖他人的同时不仅能够温暖自己，而且能够温暖我们的世界。

    那什么是温暖的心呢?我觉得温暖是一种力量，一种积极向上的、能够带给你动力的力量，是一种充满无限可能的正能量，它能带给我们阳光、乐观和自信，它是茫茫黑暗中的一盏指明灯，它能在你最无助时给你带来光明，它能够将你从万丈深渊中拯救回来，也许你不知道温暖的力量到底有多大，那请试试吧，绝对是值得的。拥有一颗温暖的心，就意味着时时刻刻要有给予他人正能量的准备，在别人伤心难过时给予安慰，在别人沮丧时给予鼓励，在别人过于骄傲时给予劝阻等等，这些都是充满温暖的表现。

   “给我一个支点，我能撬动整个世界”，同样，拥有一颗温暖的心，我们能够温暖全世界。拥有一颗温暖的心，其实这并不难，每个人都能够做到，但在这五味陈杂的世界里，许多人的心都不再是天真单纯的了，他们逐渐地变成具有功利性、自私、自利的一类人，拥有一颗温暖的心是绝对需要足够的毅力和勇气的。

    路上有人摔倒了你会扶起来吗？路上有一张一百元大钞，你会偷偷捡起来拾进自己的口袋里还是会去失物招领呢?相信大家心中都会有自己的答案，但是到了真正面对这些事情时候，又有多少人能够用温暖的心去对待呢？我们不能说没有一颗温暖的心的人就应该被打、被骂、被唾弃，毕竟随时代的不同，万事万物都在变化，人的心也跟着在变化着，以往拾金不昧、乐于助人的美好品德到现在估计很少有人拥有了，而对于我们学生来说，我们能够做到就是保护自己，时刻严格要求自己，避免让自己的心随着社会逐渐丑化。

一颗温暖的心能让世界充满温暖、充满爱、充满无限的乐趣，让我们用心对待世界，世界将反馈给我们、给我们无限的温暖，这个世界将是何等地温馨啊。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月13日）
—２—

—１—


