【问题探讨】

你的毒舌不是幽默，是没教养

（一院吴钰仪推荐，2016年4月13日）

推荐理由：准确来说，喜欢开别人玩笑并不等于毒舌，玩笑分好坏程度。毒舌者自以为幽默风趣且自我陶醉，永远不知道自己伤害过多少人。所以，在我们想开玩笑调节气氛之前，我们得思考这个玩笑会不会过火，大家能不能接受，否则，我们容易成为大家话题之中没有教养的人。
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前天我一个同事去拍婚纱照，昨天选片后顺便就拷贝了一份回来。
她一进办公室，大家就把她围起来，吵着要看。
因为没做任何后期处理，一开始她怎么都不肯。
我们按捺不住好奇，磨了她好久，她拗不过，总算愿意打开给我们看。
胖子看了几张，说：你怎么拍得这么富态啊，第一次发现，你的脸长得真像老了之后的斯琴高娃啊。
说完他就哈哈大笑起来。
众人大窘。
胖子一贯“毒舌”，他一开口，我们就知道大事不好。
果然准新娘一听完，就站起来把显示器关掉，拿起键盘啪地一声摔在桌上说：不看啦不看啦，都上班去。
胖子抓抓头，摆出一副无辜的样子。
他跟我说：我只是想搞一下气氛而已，她怎么说给脸就给脸呢？
我心想，调节什么气氛呀！
新娘只是你的一个普通同事，连朋友都算不上。
人家又何时拿你胖子的身材嘲弄过？你却当着全公司人面前说人家富态、说人家像什么老了之后的斯琴高娃。
你的毒舌不是幽默，是没教养。

    当然我没有把这句话告诉他。

他也依然还沉浸在自己的幽默中洋洋自得，自然也是听不进去的。
记得初中一班主任，二十来岁，瘦瘦的，戴一个无框眼镜，为人尖酸刻薄。对我们说的每一句话，都只冲着一个目的：全方位地刺激你，以期激发你的斗志，把学习提高起来。
那时候我班有个女生，刚开始成绩还不错，后来一直往下掉，与此同时体重还蹭蹭地往上涨，有一阵子看她总是愁眉不展。
终于有一次她把一个很简单的题都回答错了，引来了班主任的嘲笑：我一个先进教师，硬是被你逼成了一个饲养员。
他一说完，全班顿时哄堂大笑。有的人笑得差点从椅子上跌下来。
而那个女生把头深深埋进课本，脸红到耳根，一直到放学我们都离开了她还是趴在桌子那。
班主任这句犀利的讽刺被同学们传诵了大半年，毕竟毒舌也是要有水平的，越犀利的话语伤害越深。
大半年后这个女生就跳楼了，虽然被及时救了过来，但她再也没有回我们学校。
这件事让我印象深刻，并让我体会到：你永远不知道一句话对别人的毒性有多大。
我有一个朋友A，也是这种风格。你永远无法从他嘴里听到一句赞扬人的话，无论男女，他张口必损人。
他嘴下的男的，没有一个不丑，没有一个不挫。全部都有难言之隐，永远性生活不协调。
看到的女生，不是胖，就是黑，要么秃，或者骚。当面就来，劈头盖脸，毫不手下留情。
我也不知道自己是怎么和这种人做上朋友的。有一次另外一个朋友B带新交上的女朋友来一起吃饭。饭桌上A就调侃起来了，说：B长这么丑，以后孩子像他可就惨了，至少要像我这样，英俊帅气。
我的天啊，这种话他也敢讲。我都来不及劝阻，A总是这样一再突破底限。我了解B，他可不是省油的灯，当即就拿起了手上的瓷碗，向A的头上砸去。然后他们两个就扭打起来，我拉都拉不开。
有一次我问A，为什么嘴巴总是要这么贱？
他说：因为这样有趣啊，你不觉得我很幽默吗？你不觉得大家说话都礼礼貌貌的一点意思也没有吗。又不是见家长，要客套干嘛。
我说不一定要客套啊，起码要给人基本的颜面。
A笑了，说，那是不熟的朋友吧，真哥们真姐妹要那些虚的干嘛，人要有真性情，如果几句调侃都接受不了，那也不算什么真朋友，这样的朋友得罪了也就得罪了，反正我是无所谓。
于是A继续在喷人的道路上越走越远。他始终坚持自己的信念，上黑天，下黑地，中间还要黑空气。他觉得他简直是生活圈里的吴宗宪，幽默得不行。
真正的幽默和毒舌，绝不会在正经场合拿别人的天生缺陷随意开玩笑，然后还自以为是幽默风趣。
我以前有个女朋友，风格就像迷你版的A。
她平常总嘲笑我，说我走路像熊，吃东西像脱粒机，喝水像牛，皮肤像浮雕等等，尤其是穿衣，怎么搭配怎么不对，让她来选，她就来一句朽木不可雕也。有一天我心情不好，被她这么一刺激，终于忍无可忍了，问他说话就不能客观点吗，两个人之间非得搞得这么冲吗，哪像情侣之间啊。没想到她一下子惊到了：你不觉得这样挺有意思吗？难道要像作政府报告那样对话吗？那样多没意思啊，多没有情趣，唉！你也是太无趣了。后来我们分手了，我不知道我这种无趣占了分手原因中多大的比例。
后来我遇到了A，就感觉他是上天派给我的毒舌培养师，把我这样一个彬彬有礼的少年硬生生带进了暗黑的泥沼……似乎只要他一进入我的方圆一百米以内，我的毒舌基因就瞬间被激活了，眼睛里像燃烧着熊熊烈火，成为一个好战份子，逮着一个生物就想一个劲地喷，直到喷到爽。
年后我们组织了一个的聚会，一个朋友带了一个女性朋友过来。
那个女性朋友皮肤有些黑，A看到了就笑着对那个朋友说：哥们，你带了个非洲的国际友人过来，怎么也不介绍一下。
朋友听了后一脸惊讶。当时我的毒舌基因也似乎砰地一下被激活了，发现那个女的两边的两个男的刚好比较白以后，就指着他们仨接了一句说：你眼睛瞎啦吗，这里哪有什么非洲国际友人，明明是一匹斑马好不！
那女的听完，腾地一下站了起来，拎着包就走了出去，那个朋友也跟着追了出去。场面上的气氛一下子僵掉了。大家面面相觑，没有人说一句话，菜还没完上完，就有两个说吃饱了要走。
后来我们才知道那女生刚好那天失恋了，那个朋友就把她带过来放松一下身心。却没想到碰到了我和A这两个混蛋。
我突然想起了初中时的班主任，我竟然和他有了同样一副嘴脸，我变得和他一样令人讨厌。
每一个毒舌者，都有当上灭嗨王的时刻。
他们稍微尺度没有把握好，就可以用一句话，毁掉一场聚会，破坏一群人的心情，甚至毁掉一个人的一生。
自以为幽默风趣的自我陶醉者，永远不知道自己伤害过多少人。
他们喜欢拆别人的台，喜欢展示自己一针就能插入别人死穴的犀利，喜欢看别人在他的阴损面前露出窘迫的神情，从而显示自己的优越，或者达到某种宣泄。他们喜欢毒舌更多时候是因为自身的偏见，把毒舌当成了有趣，把嘲弄当成了幽默。
要知道真正的幽默是需要大智慧的，绝不是ta们所理解的那种人身攻击式的彼此刺伤。
真正幽默的人也会毒舌，不过ta更多地是用毒舌来自嘲。
而不是把它当成武器，见人就往别人的不足和缺陷上戳一下，戳完后还问别人，你开不开心呀？我很有趣吧？
这绝不是幽默，是有病、没教养。
所以，在你还没有彻底了解一个人之前，永远不要轻易用刀刃去试探别人。
所以，如果你不能拿捏好毒舌、玩笑的分寸，就别自以为是自我陶醉了吧。
任何人都也没有承受你的“犀利”的义务，你觉得只是开一个简单的玩笑而已，可没准就是压倒骆驼的最后一根稻草，把别人推向毁灭的一次击掌。

（推荐者注：本文来自搜狐公众平台-其它2016年3月30日，原注来自励志一生网，作者：韩大茄）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年4月19日）
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