【处世之道】

微笑面对今天
（外语龙慧芳推荐，2015年7月7日）

    推荐理由:生活中免不了有艰难困苦，要用平常心面对。这篇文章文字抒情，优雅，似一杯茶，需要慢慢品味。推荐这文章是希望更多的人爱上微笑，勇于面对困难。
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不是所有的笑容都代表快乐，不是所有的泪水都代表痛苦。人活在这个世界上，有太多的无奈和心酸，煮一壶清酒，也要举杯邀明月，天涯共此时。 

如果说，每个人都能够举杯邀明月，那李白就没有那么伟大，似乎，他也太过于平常。在我印象中，李白的豪放是出了名的，这位诗仙，在仰天长啸出门去，我辈岂是蓬蒿人中，漂泊四海，浪漫主义充斥着这位诗人的每一个细胞。 

而浪漫主义是在什么环境下产生的呢？这个让人不禁轻轻一叹——只有那些生活在风雨中的人，才会向往那种浪漫。所以，越是浪漫的人越孤独。人不怕孤独，怕的是一直这样孤独下去。所以，在看不到孤独尽头的时候，总想要找到什么东西给自己寻找一个伴。于是，一株嫩芽，一颗树苗，一片云朵，一缕清风，也成了心灵的慰藉。因为害怕失去，所以害怕拥有：因为害怕拥有，所以害怕去争取：因为害怕争取，所以一无所有：因为一无所有，所以才会拼命地害怕着失去。人本如此，向往着美好，却又害怕失去美好。在徘徊中，人自己都不知身处何方，何去何从。
世界上最痛苦的不是生与死，而是看得到手的东西只是一场梦：世界上最可悲的不是失去，而是从来没有得到过的那个人从自己身边走过，默然，陌然。我们走在生命的路上，是否，曾经明明认识了自己，却因为种种那些事情让自己有了一个去伤心的理由。
因为有了理由，所以我们才会整天以泪洗面。我们没有林黛玉的那份柔弱美，不会闭月羞花，沉鱼落雁，只会独自蹲在角落，任由泪水雨下。有太多的理由让我们流泪，恋爱，工作。
生活本身就是这样，除了快乐就是悲伤。没有一种生活是一片死水，因为生活的巢湖本身就是一道道巨大的波浪，一起一伏，一前一后。  
当我们在为生活痛苦时，是否想到我们已经没有时间去痛苦。七宗罪里有一句台词：“世界很美好，值得我为之奋斗，我只同意后半句。”“世界是你眼中的世界，你觉得它美好，它就美好，你觉得它不美好，它就不会开出灿烂的鲜花。”我从来都不相信这句话。这个世界，不可能存在永久的美好，再美好的东西都会失去，就如青春年华不可能长存，心灵那个依靠总有一天会老去，死去。站在那座坟墓前，除了泪水，还是泪水。我家乡还有哭丧的习俗，那种哭丧，我从来都是听不懂的，似乎，它本来就没有让活着人听懂的意思，只是一直哭，一直哭，最终自己也不知道在哭些什么。但是，就是因为世界上没有永久美好的事物，所以才值得我们去奋斗，短暂的美好就孕育而生。
所有短暂美好的东西，都是自己奋斗的结果。那份亲情，需要你小心呵护；那份爱情，需要你坚持容忍；那份友情，需要你不断退让，林林总总，都需要你自己一个人，承担太多的悲伤，换来的只是短暂的美好。可是，就是这短暂的美好，才使得自己的世界，有了一定的色彩，没有那么五光十色，却是异常的和谐，仿佛红、绿、蓝，仅仅三种颜色，却包含世间任何一种灿烂的色彩。 

当我们在为失去爱情而痛苦时，是否我们想到张爱玲那句话：“我要你知道，在这个世界上总有一个人是等着你的，不管在什么时候，不管在什么地方，反正你知道，总有这么一个人。”这场分离，何尝不是下一场爱情的开始。我们在选择自己终身伴侣的时候，如果只认准一个，这是对自己不负责任的行为。可在探索这个人是否是我们那个唯一的时候，却又不得不以一种终身伴侣的眼光从头至尾的打量着这个人。看的越多，发现美越多，丑越少，那就学会了包容，更学会了如何去爱一个人；看的越久，发现丑越多，美越少，在泪水中就只能各奔东西。我们在开始的时候，都尝试着用各自爱的方式去爱别人，当爱情线交错在同一平面内，我们欣然而笑；当它们线擦肩而过，与别的线交织了，要么就是形同陌路，要么就是仇恨满腔。可，总有那么一个人在等着自己，因为始终不知道那个人是什么人，所以才会不断探索。所以，当一段恋爱失去，期一场花开，等一场再邂逅，如何？
我不知道生活有多艰辛，所以我不能想象曾经为生活流了多少泪水；我不知道你我有多少距离，所以我不去计算失去过多少朋友；我不清楚风雨之后是否会有彩虹，所以我经历风雨时，我只能守住心中的乐土，微笑面对；我不明白明天是否有那个人在等我，所以我今天会不断寻找，哪怕黄昏，我也要踩着夕阳的余晖，走向黑夜。 
如果这就是今天，我相信我可以微笑面对。 
（推荐者注：本文来自hdzb读者在线阅读-青春励志-励志文章2015年3月13日）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月15日）
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