【宣评带动】

是爱还是害？
——读《被宠坏的中国式子女》有感
（一院李海怡，2016年11月30日）

我是第一临床医学院的李海怡，中西医结合专业，学号是20151101141。
在学校关工网站宣评员邓海媚同学的推荐下，浏览了我们学校的关工网站，阅读了一院陈彩云同学推荐的文章《被宠坏的中国式子女》（注学校关工网站刊发于2016年10月20日），我内心被触动了，久久无法平静。
如今许多90后、00后，都是被宠坏了的，他们想要什么，就想尽方法去得到，如iPhone、iPad等等，从不会想到钱是父母含辛茹苦挣来的。
如今中国的大学生，很普遍的现象是， 在学校不好好学习，而把大部分时间花在玩游戏、玩电脑、睡觉、出去大吃大喝上，过得光鲜亮丽，而不顾父母在烈日炎炎下满头大汗辛苦劳作，腰酸背痛地从事脑力劳动。文中的那句“父母尚在苟且，你却在炫耀诗和远方。”形容得特别贴切。
为何会造成这样的现象呢？
在我看来，根本原因还是在中国的父母身上。中国的父母因为爱孩子，习惯地为孩子做的太多了，从小到大衣来伸手，饭来张口，只要求孩子好好学习，不用他们分心去做家务，不用他们去做任何决定。这样的培养方式教育方法，容易让孩子失去生活的基本技能，容易让孩子觉得父母为他们做的所有一切都是理所当然的，用文中的话说就是容易助长孩子的受之无愧感，容易把孩子培养成“白眼狼”。
亲爱的中国的爸爸妈妈们，醒醒吧，你们这是害而不是爱！
如果你爱你们的孩子，请不要替孩子做太多，让孩子学会为自己负责。从小开始让他们学会做家务吧，让他们为家庭付出点责任；能让他们做决定的就让他们做决定吧，让他们学会生活；能自己做的事就放心让他们做吧，让他们学会为自己负责。
如果你爱你们的孩子，请不要对孩子事事都应允，要引导孩子学会感恩。能自己赚钱去争取的东西就让孩子自己去争取吧，让他们知道赚钱的不容易；能通过自己的努力得到的就引导他们付出努力去得到吧，让他们知道要得到是要付出的；能自己做的事就尽量不要帮他们做吧，让他们从中学会感恩。
如果你爱你们的孩子，请不要对孩子说他们只需要好好学习，要引导孩子学会生活。多带孩子出去走走吧，让他们知道生活不是枯燥无味的；多让孩子看看课外书吧，让他们发现并培养他们的兴趣；多鼓励孩子结识朋友吧，让他们从小懂得分享乐趣、懂得如何与人相处。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月7日）
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