【宣评带动】

奔跑时看看脚下的路

——读《远离你身边“勤奋”的人》有感

（外语韩丹，2016年12月30日）

我叫韩丹，是我校外国语学院2014英语专业的学生，学号是2014061089。

我在至信药业助学金获得者、医工学院谢宗凤的介绍下认真地浏览了关工委“关心下一代工作”网站。
在此期间，我阅读了一院刘齐推荐的文章，题目是《远离你身边“勤奋”的人》（学校关工委网站刊发时间是2016年12月29日），有些感想想表达一下。

人们常说，懒惰是一切罪恶的根源，我们不要懒懒散散地虚度人生。所以生活中很多人都将“勤奋是好运之母”奉为人生的信条，并一直勤勤恳恳地在人生道路上奔跑着。
我并不反对这些观点，爱迪生也说过他的成功就是百分之九十九的汗水加上百分之一的灵感促成的。
然而，我们所理解的勤奋和这些名言中所想表达的意思是一样的吗？

在我们的身边，有时我们会看到废寝忘食、勤奋学习的同学，并没有如我们期待的那般做年级的佼佼者，反而成绩平平。我们也会看到有一些同学，平时积极参加各种活动，出去旅游玩乐，看起来似乎并没有学习的时间，但是每次成绩都很棒。这是为何呢？
其实正如这篇文章中所说，你所谓的勤奋，只是你给自己和他人造成的表象，你想要通过此来迷惑自己，来满足你内心的不安，你只顾着奔跑了，却没有停下来深深思考下你的方向是否正确。如果说你只顾着低头奔跑，却不抬头看看路，那有可能会离你的目的地越来越远。

想起当年我高中时，也是一位看似很勤奋，但是成绩一般的人，我一度觉得不公平，为什么我把吃饭玩乐的时间都花费在学习上，我还是不如那些平时嘻嘻哈哈的人的成绩呢？其实不是我智力的问题，只是我思维懒惰，不想去思考，我只是用战术上的勤奋来掩盖战略上的懒惰。
说到这，我又想起爱迪生说过的一句话：如果给我一个小时解答一道决定我生死的问题，我会花55分钟来弄清楚这道题到底是在问什么。一旦清楚了它到底在问什么，剩下的5分钟足够回答这个问题。由此可见，爱迪生所说的勤奋汗水是需要思考陪伴着的。

勤奋固然很重要，但是在勤奋的同时一定要记得停下来思考思考。奔跑着的我们，记得时不时看下我们脚下的路，这样我们才能走向我们成功的彼岸。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月6日）
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