医德·武德

——武术协会宣传部副部长张振山访谈录
中药学院  林晓波

何为大学精神？近年来大学精神的探讨正如火如荼。有人  说大学精神已经流失；有人说大学精神趋于多元化；有人说……而我们认为，大学精神是能让处于其中的人感受到无比强大的力量，一种积极、成长、强大的力量。在广中医精神的熏陶和在党的先进思想带领下，大学生应该怎样体现自己的精神和价值？对于这个问题，武术协会的张振山师兄向我们发表了他的看法。
武协是我校学最庞大的一个协会。发扬武术精神与大学精神会有什么联系呢？振山师兄这样说：“这两个精神其实也算是一种精神而已。我们武协的宗旨是‘医武同源，传承国粹，习武修身，以武会友’，而我校是以医药学为主，学校也是秉承着‘精诚济世，厚德博学’的宗旨，两种不同的精神都体现着济世，为人民服务！”

作为武协会员，又是武协宣传部副部长，同时还担任中药学院武术队的教练，振山师兄的工作量不是普通的庞大，但是他却可以在如此繁忙中兼顾得了学习，并在上一年中获得学校的一等奖奖学金。究竟是如何将自己的工作安排妥当的呢？师兄是这样表示的：“其实在大一的上学期，我也和现在的大学生一样，平常就不怎么看书，到了考试时就去泡图书馆，而且在一考完就将知识丢了。但是幸运的是，我在下学期就发觉有问题了，特别是中

—1—
基中诊，老师一说过的问题，我立刻翻书回头看。到了大二学习中药学，老师问的问题，我都可以对答如流。参加了武协训练，一个星期没几天是可以休息的。或许就是因为时间的宝贵吧，让我们更加努力的去挤时间学习。有些人就是太空闲而抬不起劲去学习，我们是忙才更有动力去学习。”我们知道，练习武术并不是一件轻松的事情，学习医术也不是可以吊儿郎当的，若要两者兼得，不仅需要我们的毅力，也需要我们的耐力。
刚从党校毕业的振山师兄，虽没有老党员那样的深谋远虑，但也脱去了群众那样的幼稚、薄弱的党知识气息。作为预备党员，作为当代大学生，他认为，党的先进性就是党员的先进性，一个党的好与坏看的就是党员的素质。因此，大学生党员首先要把理论学习放在重要地位，自觉的运用先进的理论武装头脑，将党的宗旨化成自己的信念和行动，真正做到从思想上入党。之后要充分发挥先锋模范的作用，在学习上，在实践上，在生活上，在与同学交流等各方面上都率先垂范，以身作则，保持艰苦奋斗的作风，树立先进性的形象。
当说到党时，师兄还兴奋地和我们聊起他的入党初衷呢，他说：“党的宗旨就是为人民服务。虽说平时也可以为人民服务，但是在党里面就会有一种无形的力量监督着自己要去为人民服务，那就不会说做不做也无所谓，进了党就一定会去做。我们都是学医药类的，学医药的就是为别人治病，也就是为别人服务，这就更加坚定我的入党决心了。”一个好的党员，他的入党目的是很明
  —2—
确的。拥有一个明确的动机，是正确行动的精神力量，才有克服一切困难的力量。所以说，师兄在德、育、智各方面都表现得如此出色，并不是他有什么特别的才能，而是他坚持着党的先进性，拥护着党，为自己为国家不停的在努力进取。
采访结束前，振山师兄很支持大学生参加党章学习，因为党章学习活动有分实践课与理论课，让大学生不仅可以在课堂上学习党的知识，也可以在实践中吸取经验，这对大学生向党靠拢是一个艰辛但又丰富的过程。
后记：从这次人物采访中，我收获不少。在振山师兄的身上不仅体现着党的先进性，还有我们学习医药类的医德与强身健体的武德。众所周知，金融海啸给我国带来新的三座大山——教育、医疗、住房，就因为这样，医德更是我们医药类学生所不能缺乏的。国家看似平静，却在某些区域里发生动乱，武德不需要我们去打打杀杀，但却需要我们拥有这样的精神去保护国家，与非法分子作斗争。从这次实践活动中，我明白了医德与武德不仅是大学生应该学习的精神，更是大学生应该具备的精神。医武同源，传承国粹，让我们肩负起大学生建设祖国的责任，实现我们的人生价值吧。
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