【问题探讨】

我想像样地老去
（人文叶菁菁推荐，2014年10月8日）

推荐理由：日语老师经常和我们提起她在日本留学期间发生的事情，其中不免要将日本的风土人情与国内相比较。她说到，“很多国家的人都说中国人的素质差，其实这不能完全怪国民的；中国的多人口在很大程度上应当对这一结果负责的。”诚然，当今的中国需要改进的地方还有好多，很多问题浮出水面，亟待解决。但也正因为这样，我才对中国的将来满怀期待：那将是怎样的一个民族，怎样的国家呢?

我想像样地老去。

等我老了，我想活得像个人样。

就如看一个国家是不是真正富裕，要看这个国家穷人的生活状况一样，我觉得，看一个社会是不是真正文明，不仅要看这个社会中孩子们、青年人和中年人是否活得像个人样，更要看老年人是否活得像个人样。

活得像个人样，就是不被当成包袱甩在角落里，百无聊赖，目光呆滞，苟延残喘。

活得像个人样，就是衣食无忧。这种无忧不是来自儿女的孝敬，而是来自社会的保障，是社会对人以往贡献的回报。不是领点“低保”就像领赏一样还要看人脸色，还要唯唯诺诺地感谢这个，感谢那个。

活得像个人样，就是可以和年轻人一起去竞聘一个职位而不会遭到年龄歧视，就是不会早早地毫无缘由地被单位打发了，就是不会被人为地边缘化，就是有热情去做义工，就是有条件去开创新的事业，就是不把认真做事说成是“发挥余热”。

活得像个人样，就是不会在交通的高峰时段老年证被限制使用，就是不会在乘公交车的时候因为下车慢了点而遭到呵斥，就是参加个旅行团，没买东西也不会饱尝导游的一路白眼。

活得像个人样，就是虽然老了，但眼神还能像孩子一样纯净，就是要让白色的头发和胡须在阳光下成为一道亮丽的风景，就是可以穿着鲜艳的赛手服，骑着赛车在公路上长途奔行，就是可以去攀岩，去跳伞，去和年轻人一起飙车。

活得像个人样，就是当我不能走路的时候，能坐在轮椅里，由美丽温柔如天使般的护士推着出去散步，尽情享受阳光绿草、鸟语花香。

等我老了，我想活得像个人样。不是我乞求别人，而是我有这权利。

（推荐者注：本文来自语文资源网-教师博览-心灵鸡汤，作者:林奇）
（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月11日）
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