【人生感悟】
写给亲爱的自己

（二院黄水梅推荐，2013年5月29日）

   推荐理由：此文是一个大一同学写的，写出了很多同龄人的心声。告别高中来到大学的第一年大家都是迷茫的，挣扎的，高考前的紧张的弦一下子解压了，所以很多同学不知所措。或许很多同学会说自己不是没有目标，没有梦想，只是感觉梦想很飘渺。其实很正常，但是迷茫总会过去的，别忘记了自己到底是为何考大学，是付出了怎样的努力而来到这所大学的。在大学最重要的是找到同伴，找到可以为之奋斗的理想，这样的你就不会再说大学彷徨。

亲爱的自己：

其实一直想跟你谈谈，在你深夜未眠的时候，在你漫无目的地走在路上的时候，在你对着电脑发呆、想写点什么却忽然关了电脑爬上床继续你的无休无止的胡思乱想的时候，我都在想，我似乎该说点什么。
只是想随便说点什么，希望多年的你，可以看见曾经的纠结与挣扎，留点记忆。
也许，你不会因为我的一封信，而走出迷茫，而充满活力，甚至，不会有一丁点的改变。可是我依旧很开心，因为我具有写信给你的勇气了，我终于敢面对我一直都不接受的你了。
亲爱的，其实我有很多的话想跟你说，可是你的生活充满了浮躁和不安，一天天地占据着我的思想。你每天的QQ在线和隐身的时间不少于20小时，你害怕错过任何一个人的言语，你觉得看着大家说话很有趣，在那或认真或闲聊的一言一语间体会着他们的喜怒哀乐，你觉得人真的好神奇，投入到一件事情里面更是充满了喜悦。尽管你不解，但你还是以一个旁观者的角色看着这一切，你的生活里，尽是期望与幻想。
你上网、睡觉、发呆、闲逛，生活像一座废墟，废墟上是你给自己的虚妄，我以为你的城堡还在，你一直还欺骗自己，我看着时间从你的眼睛里穿梭而过，看着你的眼睛逐渐变得暗淡无光，我时常感到恐惧，恐惧你是否适合生存在这里，为什么你没有身边人都有的激情与活力，却也习以为常你超乎常人的名为淡定实为麻木的安静。
亲爱的，你曾常问别人的梦想是什么，然后羡慕地听他一脸灿烂地说着，你羡慕有梦想的人，就像羡慕那些可以肆无忌惮的疯狂、那些没心没肺的大笑一样，你觉得梦想很美好，你说获得艰辛但是胸怀希望的人是幸福的，可是你常常觉得自卑，你说你不知道自己的梦想是什么……
亲爱的，我懂你的梦想，只是因为离现实太远，远得无法想象，远到你必须给自己树立一个更适合这个时代的目标，并且为它去活。你希望这个世界是一个大同社会，“大道之行也，天下为公。选贤与能，讲信修睦，故人不独亲其亲，不独子其子，使老有所终，壮有所用，幼有所长，矜寡孤独废疾者，皆有所养。男有分，女有归。货恶其弃于地也，不必藏于己；力恶其不出于身也，不必为己。是故谋闭而不兴，盗窃乱贼而不作，故外户而不闭，是谓大同。”这是对这个世界的期望，当你看着一幕幕的社会悲剧、一出出人性扭曲的现实，你对这个世界感到愤怒了，你立志要改变世界，改变这恶人当道、善良遭受压迫、缺乏感恩的世界。可是你发现你是如此的苍白无力了，甚至你卑微得连独自活下去都做不到。你存在的证据，只不过是你身边的几个人对你的记忆。
在你幻想大同社会的背后，你有一个实现性更大的梦想，你希望把你土生土长的的村庄，建设成为一个有爱的村庄。你对它装满了感情，就像你对大地的热爱，你希望在那样一个有爱的村子里老死。每天日出而作，日落而息，乡亲邻里扛着锄头在乡间的小路上邂逅，拉拉家常，说谁家的女儿嫁去给哪个村子那个善良忠实的小伙子了，这几天大伙筹划着送贺礼。人与人之间只有了真诚与信任，没有猜疑，没有利益争夺，没有隔膜。像西藏一样安静祥和。在黄昏的时候，村子里的房屋拉长的影子，几个孩子在草地上追逐，蝉叫了一天累了，孩子们的爸爸妈妈吆喝着吃饭了，你在这光与影的光阴里看见了永恒，那似乎就是你一生追求的东西。
可是你每年新年回家的时候你看见你不认识大家了，大家也不认识你了，大家什么话也没说，是啊，不活在一个世界里了，昔日的玩伴也渐渐自成一家了。
长大这个过程的意义，是否只是为了长大。
你没有愤青，你没有想不开，你只是沉默，还有点疑惑。
你从不努力地去改变什么，总是一味地逆来顺受，你的心里装的太多了。
你只剩下虚无。
亲爱的，你说你不喜欢现在的生活，当问到你喜欢过什么样的生活的时候，你总是一阵沉默。脑海里想着陶渊明笔下的桃花源，那就是你梦想的生活吧。与所爱之人，与家人，平淡生活，一生相伴，与世无争。可是你没有说，你知道那只是幻想而已，你在幻想与现实的边缘沉浮太久了，在一无所成的日子里渐渐一无所有。
亲爱的，有时候我真的对你无言以对，我深深地体会到了苍白无力。无论是什么，你只剩下，绝望，绝望。你把人世里的美好和温暖窝藏在心，你却怎么也走不回来。你喜欢走上夜街上，空旷的街道上只剩下你脚步的独语，还有辽阔的天空与大地，似乎那一刻你才感到这个世界是真实的，黎明会把铅华洗净，然后你终于看见你梦中的祥和。
你在人间经历过的无数的事物像过电影一样飘过我的脑海，像瀑布，像长河，像天涯边的走过的旅人，你曾在在那个已经毁灭的教室里和一个高过你的少年说约好了下课了去小溪玩，你曾俯首倾听爷爷说他的抗战故事，惊觉历史厚重，我们每个人都要见证一个时代；你曾戴着红领巾挥着锄头走进杂草丛生的校园一角，也曾戴着共青团团徽站在舞台上庄严领读入团誓词。
一年便是多年。
你的生命路过了很多个中秋节，很多个春节，很多个清明，那些节目，像你记忆的站点，每年一次，你也忘了怎么过的了。
天色暗了，风继续吹，世界没有童话。你在你的日记本上写着：只是不想面对，生得无聊，死的虚妄，平原之上，谁和我振起风筝欢呼，跑着跑着，只剩下荒原，只剩下荒原之上的大火和寸草不生的红土，然后离开了自己。
亲爱的，很多时候我都不知道你在想什么，不知道在这真实的世界里你将要走向何处。你一直说平平淡淡，你一直说喜乐祥和。我知道你希望可以真实地生活，学业，婚姻，工作，老去。无须抵触着自己在这人海里孤独奋战，你希望人生没有太多的起伏，你幻想老年时在一个风雨叶落的凄清秋夜，屋内一灯如豆，你和伴你走过数十年风雨的老伴，细细咀嚼着如烟如梦的年华。你渴望这样平淡的一生。可是，你却又那样的厌恶平庸与无所作为，你害怕自己最终会屈服于现实，你害怕自己一无所成，慢慢地变得圆滑世故，尖酸刻薄。你也想要过得轰轰烈烈，按照自己的方式，在人生唯一的一次青春里大闹一场。我知道你终究缺乏勇气，于是你尽可能的安安分分，不爱学习，你就安静地呆着，不爱玩，你就不参与人群里的角色。
亲爱的，你当一个旁观者太久了，太久太久了，久到你忘了快乐的样子，久到你的生命里只剩下孤独。“也许我们注定了平庸，注定了在这锦瑟年华里，不快乐。”我们看着时光流逝的样子，看它在流过的地方激荡起的变化，看身边的一切向着未来发展的样子。你曾说你不明白为什么身边的人为什么没有对人生的意义怀有疑惑，他们为什么可以明媚生活，她们的微笑为什么那么动人？后来，你去上了一节马克思主义课，老师解释哲学的时候说，哲学的基本情绪是好奇，为什么这个世界是这样子的，为什么可以井然有序地运行着？而后来读了周国平的书，他说，哲学的最终目的是寻找人生的意义。如此看来，有的人觉得这是庸人自扰，而你被这个问题困扰似乎也不是一件奇怪的事情了，可是，迷惑了这么多年，你也还是在迷惑……
亲爱的，有时候我觉得什么都不重要，我只想你纯粹地开心，快快乐乐的，我多希望你忘记了自己，忘记了一切的来源与去处，快乐地在天空下奔跑，看日出与日落，看风起与云涌，就算你在人世里一无所成，又如何呢？可是，你长大了，你终于想起了关于责任、关于承担的字眼，你曾策划过无数次的去流浪去看看这个世界，也一次次地在一次次的睡眠中掉落在梦里。
亲爱的，你不忍跟我提及消沉与颓废的字眼，我明白你在逃避，逃避在社会与学业现实下你只能以一个什么也没有的躯壳去面对。我用同情的眼光望着你，我想伸出手去，却发现你已经睡着了。
亲爱的，你已经很久没有很投入地去把一部电影当真了，你会神情漠然地坐在电脑前，或者电影院里，你从始至终，都没有遗忘过自己，电影如人生，你从始至终，都没有真正进入你的生命里。你看电影的时候，总会有点外界的记忆；你在这世上过日子的时候，也总有一部分在神明的世界里。亲爱的，我看过你写过的很多文字，包括网络上和日记本里面里，包括你撕掉的和保存着的，还有你脑海里的那一部小说，你这一辈子的纪念。我还知道你信奉文字，你宁可在一个陌生人的笔下寻找你追求的东西，也不愿把自己的想法告诉身边的人。你说你最后能依靠的只是文字了，只有文字，你才看到你所相信的存在着的东西。你一直都活在回忆与幻想里么，这，你是知道的吗？
亲爱的，很多人告诉你，人不可能脱离社会而独立生存，每个人都在慢慢地认清社会，感到失望的同时却只能做着违背意愿的事情……大千世界，三界六道，万事万物莫不如此。各自在我的世界中，度其一生，为生存而奔波，为生存而苦，尤其为人，更为世事所困扰，生苦，老苦，病苦，死苦，怨憎会苦，爱别离苦，求不得苦，五蕴炽盛苦。亲爱的，我多想跟你说，众生皆苦。
亲爱的，现在你依然在佛山上学，家人常说你考上一本了，他们还算满意。面带着没有情绪的微笑，其实我知道你心里多难过。今日的大学早已没有了当初的荣光了，剩下的，是良知与责任的携手拼搏。你去过很多的学校，在曾经的梦想学府中山大学里呆过很久，你躺在中大的草地上，感受这一片神圣的梦想的地方真实的样子，你顿悟了一些事情，这让你发现了一个人的持续努力对一个人的一生无比的重要性。可是，学校里的你，就算是一个叛徒，背叛了所有最基本的原则，你认真地听过多少节课呢？你说你对不起太多人了，你对不起你走出的那个村庄里的荣光，你让太多人失望了，你在自己的世界里渐渐地枯萎，渐渐地腐朽……我快忍不住和你抱在一起痛哭泪流满面了，亲爱的，你知道吗？
亲爱的，你一直在回忆，你一直无法放下过去，你每一天回忆的时间和你上QQ的时间一样多，你在回忆里得过且过，尽管，你不快乐。你跟我说过很多的事情，你的童年、老屋、家庭、横山、中学、朋友、爱情都在你的文字里读过，你说你的家人都很爱你，你的家庭这些年也能自给自足有结余了，你有几个对你的缺点习以为常的爱你的朋友，你有11班一群对一直不怎么正常的你依旧以诚相待的同学朋友，还有学联对你关怀备至的那些人，你的身边不缺乏关心你的人，可是，亲爱的，为什么，你总是被空旷的孤独感所包围，在生命的白沙地里找不到快乐？
你来顺德之后说要开始新的生活，你踌躇满志，你热情满怀，你跑去当师兄师姐迎新队伍里唯一的一名新生，在军训的时候你积极地举手为大家唱起了军歌，你曾是迎新晚会上的主持，你曾对这一切都充满了希望啊。我不知道新的生活最后就成什么样子，后来，你不断地收紧自己的心，后来你连宿舍门都少出了，或者一个人一次又一次地独自在附近的城市到处跑，你不爱听课，不爱学习，不爱交往，不爱参加活动，也许大学每个人都是一座孤岛。可是顺理成章地，你的封闭让你现在在偌大的校园里依旧连一个可以一起散步谈心的人了都没有。我说你变了，变得没有追求了，变得自欺欺人了，变得懦弱了，你说你没有变，你只不过在不断地适应，适应渐渐没有了热情的自己。我沉默不语。也许你对了，在丧失一些东西之后，我们也只能用另一种方式去适应变化。也许因为这样，所以每个人的气息都不一样吧。
亲爱的，二十年了，我经历了你所有经历的事情，无数的日日夜夜，经历了你的年少轻狂，经历了你的青春懵懂，经历了你的奋斗挣扎，经历了你的消沉颓废。你说自己没有什么好抱怨的，有家人爱你，有朋友关心你，生活物质不匮乏。你又觉得自己太沉重，因为很多人不理解你。你说你可以理解没有爱情的婚姻了，没有爱情觥筹交错的纠结痛楚，无须等待可遇不可求的缘分。你说好想找一方净土，没有理想、没有现在、没有痛苦，不用理会人生的意义，无须为现实折腰，日出而作，日落而归，做一个平凡隐士。你又说做一个流浪客，路过一站又一站，走过一个又一个城市，遇见一个又一个故事，把人间的故事存作自己的记忆，在某个夜幕降临时候坐在街旁看街道的样子，看走过的行人，看世间的百态，在晴天和雨天遇见温暖和苍凉。
亲爱的，五月已是尾声了，去年的这时候，你为了逃离一些东西而离开了学校吧？那段日子，太深刻。可是，失去的失去了，不要再伤怀了，那显得你太脆弱。
亲爱的，你看，阳台以外，是一片湛蓝的天空，天空上飘着朵朵的白云，好像梦的形状，好像快乐的样子。
亲爱的，我想下去走走了，愿一切安好。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年6月5日。）
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