【本栏点评】

追求素心

——读《素心做人》有感

（一院黄家钱，2016年3月15日）

    今天，在学校“关心下一代工作”网站的“健康人生”栏目，看到了第一临床医学院黄慈辉同学推荐的文章——《素心做人》。这篇文章以“处世之道”标签刊出，可见它是要告诉我们，为人处世应该追求素心。
素心做人，我想用最通俗的话来说就是不被外界环境的好坏所影响，坚持内心无波澜。也就是范仲淹所说的，不以物喜，不以己悲。
对金钱，地位，权力毫不动心，我想在现实社会中实在是一件最难做到的事了！

现今社会物欲横流，我们都是社会的人，怎能做到“出淤泥而不染”呢？所以做一个真正意义上的素心之人确实是比登天还难。但是我们却可以一直追求这样的境界。
常言道：金钱不是万能的，没钱却是万万不能的。既然如此，我们可以以自己的劳动换取应得的报酬，不贪念额外的横财，我想这也是一种向素心靠拢的表现。
这个世界诱惑确实很多，我们大多数人无法避开这样的世界，那么我们可以不去躲避，坦然接受，但却坚持初心，不让诱惑牵着我们走，不迷失在诱惑之中。这同样是我们对素心追求的一种体现。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月17日）
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