【励志人生】
对于青春和大学的怀念，我们至死方休
（医工谢宗凤推荐，2017年6月24日）
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[bookmark: _GoBack]推荐理由：2017年6月22日、23日，广州中医药大学2017年毕业典礼暨学位授予仪式在大学城校区学生活动中心大礼堂举行。校长说，从今开始，你们要从毕业舞台走向另一个更大的舞台。社会是多元的、复杂的，对于大多数同学来说，未来的路不会平坦，在今后的生活工作中会遇到诸多不顺，甚至失败会随时找到你们，但作为你们来说，最大的本钱是年轻，失败了又如何，可以总结经验，收拾心情继续前行；跌倒了又如何，可以迅速爬起来，从新走好。是啊，大学的我们是青春的和张扬的，曾经不顾一切去追求梦想，可能到进入了社会时刻要为生存烦恼，但千万不要因为眼前的苟且忘记当初想要独一无二的自己，这是区别于他人的东西。对于青春和大学的怀念，我们至死方休。

1
我们对于青春和大学的怀念，至死方休。这种怀念的程度到了随便一部烂片，只要是关于校园的青春电影，就可以骗我们进电影院的地步。
在学校附近小馆子里喝掉的啤酒，深夜与同学轧过的马路，谈情说爱的校园情侣，食堂，宿舍，教学楼，操场的草坪，打开水的暖壶，点名签到，期末考试刷夜，社团活动，老师，同学，班花，校园歌手大赛里唱民谣的男生……这些都是曾经的好时光。
只是，后来毕业了。
你毕业几年了？过得还好吗？
从学校到社会，完全是两种心境，很多人都经历过这种变化。

2
我研究生室友月姐，上学期间彪悍无敌，课间她趴在桌子上睡觉，后排同学打闹太吵，她直接抬手砸过去一本书让他们闭嘴。
可是，上班之后，她被前辈使唤得跟小丫鬟似的——给领导端茶倒水，帮领导去学校接孩子，还曾给领导孩子做英语课作业的PPT……如果只是辛苦就好了，领导还经常批评她：“你真的太笨了”，“做事之前能不能多动脑子”。
无论怎么伏低做小，都无法让前辈满意，她总是战战兢兢，有问题都不敢问，越做错越多。
毕业之后，第一个容易丢的东西是骄傲。

3
上学期间，身边都是同状态同步伐的同龄人。而毕业之后，这种同龄人环绕的生活环境就立刻消失掉了。工作单位的同事，上至60后的大叔，下至刚毕业的95后小妹妹。自己的圈子越来越小，几乎认识不到什么新朋友。
工作一天，拖着困乏的身体坐一小时地铁回到冷清的群租房里，一头扎进自己的房间，躺一会儿，掏出手机把有红点的公众号刷一遍。那时候就很希望有个人陪在身边，问问自己，白天工作可顺利，现在肚子是否饿。就算不聊，知道身边有个人是在关心自己的，也好。
然后，在电脑前拖延着不肯睡觉，把手机电台打开，让主播的声音回荡在屋子里。再也不用担心打扰同寝室的室友，只会在夜深人静中等待入睡。
毕业后，容易丢的第二样东西是热闹。

4
毕业后最大的感受就是：缺钱。尤其对大多数从农村和小城出来漂泊在北上广的年轻人来说，在头几年的奋斗中，钱和理想几乎是可以画等号的。这并不是简单的拜金，而是存身立命需要钱，维持尊严和承担责任也需要钱。
毕业那几天，我陪着朋友Z一起找房子，但凡稍微合适的房子价格都要近三千，而她的预算不超过两千。最终，她咬牙租了一个离公司还算近的小卧室，大半工资都付了房租。晚上，我们坐在小区楼下望着白胖的月亮聊天。她说，突然觉得自己什么都不是，自己根本没自己想的那么牛。
有很多女生朋友，结婚生子之后，把大部分精力转移到家庭上，望着伴侣和孩子熟睡的脸，仿佛也没什么不满足，曾经的那些梦想，就忘了吧。岁月匆忙，来不及多想，人已到中年。
毕业后的我们，第三个容易丢失的东西，就是梦想。

5
毕业就像一道门，往里是游乐园，往外是大熔炉，我们从这里走向不同的人生。
这一路丢丢捡捡，只有自己知道，自己曾有什么，现在还有什么。
我已经经历了两次毕业。已经懂得，毕业不只是喝醉了拥抱，掉着泪挥手。生活对我们来说，就像打游戏一样，整个换了场景，在新的战场上，要从零开始跟世界较量。
别丢掉骄傲！
在什么都没有的年纪，并没有太多选择的余地，所以只能低头忙进步，猛学习。难免会有“逢场作戏”、“伏首做低”，唯愿早日有能力把这些都一一看轻。改变不了的，并不意味着接受，暂且接受的，也不意味着认可。
别害怕孤独！
如果一个人连自己都应付不了，又该如何去应付外面的世界？寂寞可以用娱乐排遣，只是，年轻如此金贵，何必想方设法地浪费？
别忘记梦想！
在风华正茂的时候，我们都一样，恰好很缺钱。只是有些人是暂时缺钱，有些人是缺乏赚钱的耐心和能力；有些人焦虑的是如何变得更强，有些人焦虑的是不能一夜暴富快速发财而已。别让钱把你逼得更现实，让钱把你逼得更务实。
我承认。这个社会远没有在学校那么简单，不是只要努力学习，就能取得优异成绩。在新的跑道上，过去的一切心高气傲和学有所成对于迎击现实的社会都不够看，也不够用。最有用的反而是自己当初与千万人竞跑跨越独木桥时的坚忍悍勇，最有用的是自己那颗虚无缥缈的上进心，好学而勤奋。
这会是我们依然保有信心的底气。
来日方长，现在说放弃还太早。
（推荐者注：本文来自微信公众号人民日报2017年6月23日；原注来源：《我不惧怕成为这样“强硬”的姑娘》，原文有删节，作者：刘媛媛）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月27日）
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