【建党90周年专题】

为了一个新专业的成长
——广州中医药大学非医攻博复合型人才培养纪实
（针推肖建喜，2011年5月3日）

非医攻博，全称为非医学本科专业毕业生攻读中医学硕博连读研究生。对于大多数人来说，这是一个陌生的专业。然而这个专业从开始设立到系统培养人才，始终凝聚着各级党和政府对中医药教育事业的深切关怀。

早在建国初期，毛泽东同志就指示：“中国医药学是一个伟大的宝库，应当努力发掘，加以提高。”我国《宪法》更是明确规定：“国家发展医疗卫生事业，发展现代医药和我国传统医药。”作为国家的根本大法，将“我国传统医药”与“现代医药”相提并论，体现了党和政府对传统医药事业的高度重视。而中医药学即是我国传统医药的杰出代表。

进入新世纪，国内外中医药研究均开展得有声有色、如火如荼。为适应发展的需要，提高中医学理论研究水平，促进学术进步，加速中医药现代化的步伐，确保我国中医药研究始终走在世界前列，国家教育部、国家中医药管理局开始探索培养中医学高层次复合型人才的新模式、新途径，在邓铁涛等一批中医药界学术泰斗的建言献策下，经过充分的酝酿和考察，决定从2002年开始，在国家最先成立的“老四所”中医药院校中，率先开展非医
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攻博试点工作。广州中医药大学在广东省委、省政府建设中医药强省的宏伟战略指导下，在学校党委和行政领导的高度重视下，秉承敢为人先的气魄和雄厚宽广的学术底蕴，最终拔此头筹。

广州中医药大学全校上下都非常珍惜这个来之不易的机会。带着党和国家培养优质复合型中医人才的嘱托，学校党委和行政班子亲自率领相关职能部门负责人展开非医攻博试点工作的研讨。凡事制度先行，他们集思广益，制定了本校非医攻博高层次复合型人才培养方案、教学大纲、实习大纲、实验大纲，以及各培养环节管理规定等一系列规章制度。经过一年的摸索后，又根据教育部跨学科、高层次、复合型的新型中医人才培养定位，从招生制度、培养机制、课程设置、教学体系等方面进行综合改革。招生上，为吸引优秀生源，在招生工作中积极宣传推介，努力探索、改革招生学科设置，调整初试科目，改进复试办法, 有力地推进了非医攻博的招生工作。从2003年起根据广东省高校学科分布和非医攻博招生专业的实际情况, 分别依托中山大学和华南理工大学等名牌综合性大学相关学科的研究生入学考试试卷对非医攻博考生进行初试选拔。复试时聘请学校德高望重的名老教授、相关专业的专家和相关部门负责人进行综合选拔。从2002年仅16人报考，1名符合国家复试要求,到如今的十里挑一，报考学生绝大部分来自国家985和211工程重点院校，实现了一个跨越式发展。学制上，借鉴国际医学教育“4+4”模式，实行硕博连读，通过中期考核筛选分阶段培养，形成了博硕贯通五年新学制。培
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养上，直接从理、工、农、文、法、哲等多个学科，49个专业中招收本科毕业生跨学科攻读中医学研究生，实施宽口径、高层次、复合型中医学人才培养，培养过程中注重实践创新能力的提升。非医攻博专业构建了“课程-实践-科研”三段一体式教学新体系，并在整体上形成“4年制综合能力培养（本科）+5年制专业培养（研究生）”的9年制中医人才培养新模式，开我国医学教育之先河。

每年非医攻博新生入学，校领导都要陪同国医大师邓铁涛老教授与他们开展座谈会，勉励他们高瞻远瞩、脚踏实地、把握机遇、学好本领、回报社会。研究生处负责人专门为新生讲解非医攻博的相关情况甚至在广州、在校园生活的点滴经验。邓老更是专门设立了“非医攻博邓铁涛奖学金”，在接近期颐之年，仍然坚持亲自为优秀的非医攻博学生颁奖。邓老是一位老党员，他强调指出：“非医攻博的学生都是高起点、高水平的学生，首先要把他们培养成临床医家，成为铁杆中医。在此基础上再进入科学研究阶段。”邓老一生为中医药事业奔走呼告，在中医药出现危局时多次力挽狂澜，胸怀何其博大，境界何其高远！

广东省教育厅和中医药管理局非常关注非医攻博复合型人才的培养，多次考察和询问此事。学校相关部门更是高度重视，将此专业作为课题来进行研究，目前共承担教育部高等教育专项研究课题1项，广东省本科教育教学改革课题1项，教育部研究生教育创新计划子课题1项，中国学位与研究生教育学会重点项

—3—
目1项，中国高等教育学会教学改革项目1项。徐志伟、邓铁涛、罗颂平等领导和名师就非医攻博专业的课程教学、培养模式、学位论文、就业等问题展开调研，在《学位与研究生教育》、《中国高等医学教育》、《中医教育》等核心期刊发表学术论文26篇。“‘非医攻博’高层次复合型中医人才培养模式的创新与实践”课题荣获第六届高等教育国家级教学成果二等奖。

广州中医药大学非医攻博专业试办8年来，吸引了一大批来自北京大学、中国人民大学、浙江大学、中山大学、香港科技大学等名牌高校的优质生源，并培养了一大批复合型中医人才。非医攻博毕业生走向工作岗位后，因其综合能力强、专业素质高而受到普遍赞誉。复合型人才培养理念与做法还在一定程度上带动了全校教育教学改革。经过8年的不懈努力，与最先设立非医攻博专业的其他三所兄弟院校相比，广州中医药大学非医攻博专业生源质量最好、攻读人数最多、培养质量最高、培养模式最为完善。该成果得到了教育部、国家中医药管理局等领导部门以及兄弟院校的肯定，并为首批试点院校采用。受到社会的高度评价与学生的广泛关注，中国教育报、中国中医药报等媒体进行了报导，报考人数屡创新高。

非医攻博专业一开始即有自己的党支部，该专业学生中党员比例高达65%，他们团结其他同学，一起快乐地学习和生活。非医攻博学生特殊而不特立独行，思维活跃而不偏激，学识渊博而不浅薄，胸怀宽广而不散漫。他们专业背景各异，常常碰撞出智
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慧的火花，在课堂上常有激烈的辩论，教师普遍反映课堂活跃，并因此展开讨论教学；他们每年举办一次非医攻博学术讲座并出版论文集，开学校之先河；他们多才多艺，在学校率先举行博士联谊晚会，加强与校内外其他专业博士的交流；他们团结一心，相互帮扶，专门建立QQ群、同学录等沟通平台，与校内外大量中医爱好者交流、解答疑问，以帮助后来者；他们充满爱心，积极参加“三下乡”和义诊、支教等志愿者活动，并常能一人兼多重角色。他们，是党组织领导下的优秀群体。

一滴水折射出太阳的光辉，一个专业凝聚着党和政府的关爱。党和政府给了他们一个梦圆中医的平台，非医攻博人必将回报以更大的惊喜！
（注：本文是全省“党在我心中”征文应征文章。）
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