
【励志人生】
到年底，该结算了
（经管高丽丹推荐，2016年12月13日）
推荐理由：2016年接近尾声，2017年悄悄来临。时光不停地流转，岁月从来不会因为你的请求而暂停脚步。曾子曰：吾日三省吾身。一年了，你是不是也该对自己有个“结算”。2016年初定下的计划到现在实现了多少？你的人生规划走到了哪一步？最遗憾的是原地不动，最庆幸的是前进一小步。时间不多了，赶快想想还有哪些事情现在做还来得及弥补2016年的遗憾的。
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    跟小Ａ一起逛街。买裤子，小Ａ发现她之前穿的尺码居然提不上了。

　　她顿时没有逛街的欲望：“我要去跑步了，晚上不吃饭了，减肥……以后吃蛋糕、火锅或者其他好吃的，不许叫我；以后打球、爬山、游泳什么的，一定要叫上我。”

　　小Ａ之前整天把“减肥”挂在嘴上。她在半年前给自己定下目标，一定要在2015年结束的时候，瘦到50公斤以内。做了详细的减肥计划，控制饮食和坚持锻炼双管齐下。事实是，不仅有太多理由吃下去想吃的东西，也有太多理由一次次取消计划好的运动。

　　晚上小Ａ从健身房出来，发了一条状态：不要到买裤子的时候，才想起来该减肥了。

　　是啊，对于在乎自己腰围的人，不要到买裤子的时候才想起来该减肥了。同样道理：

　　不要等到要上考场了，才想起来得复习了。

　　不要等到完不成任务了，才想起来要抓紧时间。

　　不要到年底该结算了，才想起来早早定下的目标和早早许下的承诺。

　　一个很好的朋友，想申请去英国读研究生，从五月开始到处咨询，一直纠结到十月才决定下来，找我帮忙。

　　我了解她的情况，迅速做出一张时间表，已经十月了，要赶上申请明年秋季入学，最好要在圣诞节前把材料寄出去完成申请，同时还要开始准备明年五月之前提交语言成绩。倒推到十月份，就知道要开始做什么准备了。

　　朋友看了感慨：“时间好紧张。”

　　“我当时就是这个节奏，来得及。你按计划把每周的任务完成，就可以一步一步完成申请，拿到条件offer。”

　　她说：“好，我现在就给学校的老师打电话，开始准备。”

　　第一周，她告诉我太忙了，什么进展都没有。

　　第二周，只找了两个方案的图片发给我让提意见。

　　第三周，猜测领导会不会同意她去深造，纠结着过去了。

　　第四周，还是没确定要申哪几所学校。

　　……

　　到上周，跟我说打算放弃。这周，离圣诞节只有一周了，说来不及了，算了，好好准备准备，明年再申请。

　　我说好，明年再说，那你调整调整，过完春节就可以开始准备，不然又来不及了。他笑了着说是吗。我也笑了。

　　很多事情，我们早早地知道结果，比如控制不住的腰围，比如完不成的留学申请，为什么不在下定决心、制定目标的时候就开始行动呢？

　　所有的得到，都是在前期积累的基础上。如果你想要得到什么，就要早早的开始做准备。就算有了计划，不努力践行，跟没有计划是一样的。

　　在“最难就业年”的大背景下，一个学长华丽地完成了跨界，从建筑界跨到金融界。还在继续找工作的金融和建筑专业的毕业生，羡慕学长的同时，也不无醋意的说：“还不是靠关系！”

　　可是两年前他们在被窝里睡懒觉的时候，学长在自习教室看书；一年前他们熬夜打游戏或看电视剧的时候，学长在实习，每天六点出发，十点回来，晚上还要继续看材料。

　　现在工作的事情敲定下来，短暂调整之后，他一边完善毕业论文，一边看书准备明年九月的注会考试。

　　学长总说自己的运气好。

　　所有的运气背后，都是踏踏实实的努力。在看到别人站到高点的身影时，不要忽略了他身后一串串的脚印。

　　没有什么事情是一蹴而就的。蜗牛爬上金字塔顶，是从金字塔底一点点努力爬出一条路的；鹰飞上金字塔顶，也是辛苦练就了一双可以飞翔的翅膀。

　　在LinkdIn中国上看到一段话：

　　2016年即将到来，有的人定下的目标是这样的：

“我2016年的目标就是搞定2015年那些原定于2014年完成的安排，不为别的，只为兑现我2013年时要完成2012年计划的诺言。”

是啊，2015年已经笑意涔涔的挥手告别，嘲笑着我们数不清的“未完成”。2016年，还要等到十二月才想起来，该结算的不只是银行卡上的数字，还有一年的努力和收获吗？

　　重要的事情再说一遍——

不要等到买裤子，才想起来该减肥了；

不要等到年底了，该结算了，才想起来在年初对自己许下的承诺。

（推荐者注：本文来自人民网2016年12月4日，作者：沐沐）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月13日）
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