【名人故事】

郭光灿院士：只盯眼前利益会迷失远方

（一院黄慈辉推荐，2016年1月21日）
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推荐理由：只盯眼前利益只会迷失远方，在现实生活中有太多太多利益与道义冲突，当你迷失自我，追寻利益时，你会发现生活的目标是如此模糊，以至于深陷名利泥潭无法自拔。看了本文，你会发现生活中唯有淡泊名利，忽略眼前利益，才能更好地走向远方，实现自我理想。

导读
在已过古稀之年的院士郭光灿看来，单纯的、毫无杂念的中学时代，是他一生中性格磨砺、学习方法培养的关键阶段，“中学打下的底子，终身受用”。

“三分天注定，七分靠打拼，爱拼才会赢。”在郭光灿院士的家乡，《爱拼才会赢》是一首街头巷尾广为传唱的励志歌曲。
闲暇时，郭光灿爱听歌，对这首歌更是百听不厌。对他而言，“天注定”的贫困与无助，是儿时不可逆转的命运，但在心无旁骛的求学时光中，他用闽南人的冲劲儿、硬是为自己闯出了一片天地。
从赤足奔走北上求学的渔村少年，成长为中国量子信息研究领域的奠基人和领军人，如今在学界享有盛誉的郭光灿，始终澎湃着赤诚之心，不断探索未知领域。
在这位已过古稀之年的院士看来，单纯的、毫无杂念的中学时代，是他一生中性格磨砺、学习方法培养的关键阶段，“中学打下的底子，终身受用”。
中学是从无知到了解世界的过渡
1942年，郭光灿出生于福建惠安的一个渔民家庭，3岁时，父亲被日本人抓去做苦力，结果病死在运货的船上。含辛茹苦的母亲，独自抚养郭光灿三兄弟长大。
母亲目不识丁，但目光长远，深信读书能改变命运，“如果母亲让我们三兄弟去帮工，她就不会那么辛苦了”。
感念于母亲的辛劳付出，加上闽南地区对读书人的尊重，耳濡目染，郭光灿从小就聪明好学。
仅有的两本“课外读物”是郭光灿小学时最深的记忆。
其中一本是地图册。当时，学校老师要求每个学生买一本地图，需要几毛钱，家里条件捉襟见肘，“但我苦苦哀求，母亲看我这么渴望，最后还是一咬牙给我买了”。
为了两个弟弟的学业，郭光灿的大哥小学毕业后就外出工作，帮母亲分忧了。在前往探望哥哥的时候，郭光灿得到小学时的第二本课外读物《列宁在十月》，他视若珍宝。
1955年，郭光灿参加小学升初中考试，成为学校同级学生中唯一一个考上全省重点中学——泉州五中的。年少的他搭着小舢板进城报到，“第一次看到汽车在4个轮子上跑”。
校园里的氛围很好，大家学习和生活上互相帮助。每天早上起床，郭光灿和同学们都自觉地听学校的广播，听新闻，再去吃饭、上课。
中学时泉州刮台风，半夜里，十几岁的学生们从被窝里爬起来去扛沙袋垫河堤，防洪减灾，“劳动时，大家都抢在前面，全心全意做事，毫无怨言”。
当时，郭光灿的二哥也在泉州上学。二哥爱好文学，时常为报纸投稿，偶尔稿子被录用，二哥就会拿着五毛钱稿费，花三四毛钱带郭光灿和婶婶吃一顿饭，再用剩下的一毛钱带郭光灿看一场电影，这成为郭光灿中学时代最大的享受。
学习成绩优异，无需花费太多心力，课业之外，中学时开放的图书馆，一下打开了这个乡野少年的视野。
《水浒传》《隋唐演义》《三国演义》等中国古典小说，郭光灿看了又看，享受了精彩故事，也多了对人生人性的体悟。假期时，从图书馆借了许多书背回家看，看完继续借，几乎读尽图书馆里所有的中国古典小说。
后来，英雄侠义、快意恩仇的金庸小说全集，郭光灿也看了不止一遍。甚至在多年后从合肥到西安，几天的旅途中，他还在火车上重温了《天龙八部》。
看多了文学书籍，郭光灿的作文常常成为语文老师在课堂上点评的范本，他一度立志“要当个作家”。
回首在泉州五中度过的中学时光，郭光灿感慨于自己的幸运。在他看来，这个阶段，是他从无知走向了解世界的过渡，“就像一张白纸，给了我高水平的知识，我就全面吸收了”。
“专注做一件事就是好的学习方法”
中学时代之所以在学习上不费力却能取得优异的成绩，在郭光灿看来，这得益于学习时的专注，“心无旁骛，效率就会很高”。
生活清贫，有时候生活费不能及时上交，上课都要饿肚子，但这从未影响到郭光灿。
静下心看书、写作业，郭光灿常常找到奇妙的感觉：外面的一切似乎都不存在了，而猛地一下从沉浸的世界浮出，“我在哪儿？在做什么？愣上半天，哦，我来教室里写作业了”。
刚上初中时，郭光灿就曾有过让人惊叹的故事。
代数老师跳出教科书，在课堂上讲起“数”的发展历史，溯源的逻辑让郭光灿听得津津有味。
过了一周上课时，老师突然点名郭光灿，问及上周的课堂内容。他吓了一跳，“因为书上没有，课后自己也没复习”。
但郭光灿在脑海中慢慢回放当时的场景，竟然将老师说过的内容原封不动复述了出来，连他自己都觉得不可思议。
渐渐地，郭光灿养成了一个好习惯，“老师给我讲课，我就会认真听，跟着他的思路走，我会思考这个东西的精髓是什么，背后有什么，你可以把其他都忘了，但这一点会刻下烙印”。
“专注做一件事”由此成为郭光灿受益终身的学习方法，“能够让人在学习中有个‘悟’的过程，把老师的知识转化为自己的”。
如今，郭光灿经常告诫自己的研究生，做学问要有悟性，有韧性，有灵性，“不管做什么，悟出事物背后的东西，这才算学到家了”。
回溯过往，最早的“专注”源自对学习的浓厚兴趣。
中学时，郭光灿对每一门课程都喜欢，学起来兴趣满满。
语文老师对文学的透彻分析，让他至今难忘，“老师分析鲁迅的文章背景，对鲁迅进行思想剖析，鲁迅当时是怎么样愤怒地写出这篇文章的，让我们感同身受。”
初中3年，他从未迟到、旷课，加之上课时认真听讲，课后复习总结，绝大多数课程都是5分（满分）的好成绩，最后被保送到泉州五中高中部。
入高中时，恰逢“大跃进”在全国轰轰烈烈展开，教育也要大跃进，学校决定考试选拔出成绩较好的一批同学，组成两个理工班，“要求三年的功课两年完成”。
郭光灿思忖，早一年毕业能省不少钱，于是毅然选择了理工班。
高考前的一段插曲让他终身难忘。
突然有一天，校长通知郭光灿和其他几位同学被选为“留苏一等生”，要他们拿着体检表去体检。
医生爱说话，“哎呦，你们这几个人了不起啊，要到苏联去留学了。”
从农村来要送到国外去，要送到苏联“老大哥”那儿去，几个孩子一激动，血压蹭地上去了，结果量了好几次，医生反复劝解，一直老高老高，就是下不来。
1960年，郭光灿参加全国统一高考，第一志愿报考留苏预备班，第二志愿为中国科技大学。后因留苏政策变动，他未能如愿踏上苏联之旅，而是迈入了中科大的校门。
“只盯眼前一点利益会迷失远方”
中学时，郭光灿一心想着要学习，要学好，至于以后学什么专业、有什么目的，他并不清楚，“那时候很单纯，挺傻的”。
多年后回首，郭光灿认为这种单纯也是一个优势，“我那时候只知道有了知识将来能做大事，虽然不知道能做什么，但明白这条路是对的”。
他的成名作可以为此写下注脚：在从事量子信息研究时，孤军奋战的郭光灿在国内坐过10多年“冷板凳”，而最终，团队也收获了首先在国际上提出量子概率克隆原理的殊荣，成为我国科学家在此领域的一项开创性贡献，被称为“段-郭概率克隆机”“段-郭界限”。
与青年一代的接触中，郭光灿发现一个现象：现在许多中学生学习的知识很多，思想却变得复杂，做任何事情都带有目的性，“动机非常强烈，参加学校夏令营都计较着能得到什么才决定是否参加，家长们传递的观念也都是希望孩子弹钢琴、学唱歌，将来一举成名”。
他理解今天年轻人的痛苦，自己当年是只知道往一条路上走，就可以心无旁骛，“如今的年轻人已经回不到我那个时代，有时候不是说他不愿意努力，而是他们眼前可以选择的路太多，也容易迷茫，想要在每条路上都有收获，结果分散了精力也扼杀了才华”。
这让郭光灿扼腕叹息，“整个社会基本上就是赶快见效的浮躁心态，影响着我们教育孩子。实际上，你让孩子做他喜欢的事，他就会慢慢培养出选择的能力，学出自己的‘道’，也会悟出人生的‘道’。”
在郭光灿带领研究生学习研究的过程中，他也总是强调“摆脱杂念，抛弃功利心”。
“你想赚钱就别到我这里来，想做研究，为国家作贡献，那我给你提供好环境，让你发挥正能量。”32岁就获得美国斯隆研究奖的郭氏弟子段路明，就是郭光灿在课堂里发现的，为了解除这个家境窘迫的学生的后顾之忧，他甚至想办法为他家人还债。
他尽力为团队的年轻人提供应有的待遇，让研究生体面地生活。但是，在满足基本条件的情况下，他常常告诫：“你有车，但不一定非要是宝马，有房子住不要总想着住别墅。”
郭光灿说自己欣赏“从艰苦中拼搏出来的年轻人”。
这个《中国好声音》的忠实粉丝，只要在家的时间都会准点守在电视前等播出，“我最欣赏里面一个福建歌手，她唱得非常好，而且和我有类似的经历，是从艰苦中走出来的，我欣赏这种人。”
“再给我10年时间，我还能继续往前走。”已过古稀之年的郭光灿希望，今天的中学生也能抛弃功利和杂念，做一个不停止进步和探索的人，真正实现人生价值——对民族和国家的价值。

（推荐者注：本文来自腾讯网-订阅-新闻-中国青年报2016年1月14日 ，作者：雷宇、谢婷婷、刘振兴）

（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月5日）
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