
【诗词欣赏】
感悟一方新天地

——《梦边吟诗稿》读后
（一院陈伟健，2015年6月15日）

    拜读了诸国本前辈的《梦边吟诗稿》后，我仿佛感悟到了一方新天地。

当我从马定科老师手上接过这本书的时候，发现这是一本诗稿，就觉得有点小惊喜。诸国本先生是一名专业的医生，而一名医生写出了一本诗稿，这让我很期待诸国本前辈是如何以诗为载体，表达自己的一腔情怀的。

诗稿里的诗所写的内容多种多样，带给我的视觉和精神享受也是各有千秋。诸国本老先生十年磨剑，八方纪事，大抒所思所感，所写的内容涵盖了老先生一些个人的经历和心得，也有江南、青藏高原、新疆等一些地方的景色，当中也有不少是描述、歌颂我们的中医中药和民族文化。

下面我就谈谈当中一些令我印象深刻、受益匪浅的诗句吧。
《忆秦娥·红旗》描写的是一片红旗飘飘、欣欣向荣的景象，也借此抒发了对临老不服输，新生代饱含活力的现状的欣慰。
诗中“鸟比羽丰，人比才高。夫子白发不服老，犊儿初生竞风骚”两句正是让我看到了那个年代的人们，不论老者，还是年青一代，都是不断地充实自己，对待生活、工作有着一股跃跃欲试、永不言败的韧劲。

当中一首《明知高峰远》是我最喜欢的一首。诸国本老先生在这首诗中塑造了一个不辞劳苦的采药人的角色。
诗中前几句渲染了恶劣的环境，药山高，冰雹雨水夹杂而下，闪电耀眼，雷声轰鸣，山风呼呼。然而，即使是这般环境，山上“众草未俯身”。这时，采药人登场，他为采药艰难爬山，从未因天气恶劣而有所退缩，心中所想皆是“天欲折我回，我欲令天晴”。山上有着各种各样珍贵的药材，不跋涉如何有所收获？此处教会了我吃的苦中苦，方为人上人的道理。“不到草身边，怎当采药人”一句也启示着我，充分认识自己的角色，做好自己的分内事。“多行则多见，懒步则不行”则是令我眼前一亮。采药人不辞劳苦爬山采药，尽管辛苦，但他在路上所见到的，收获的，也是那些温室里的公子哥所不能比拟的。一个人唯有多行多看，才能丰富自己的阅历，为未来的工作打下基石。是的，当你爬到顶峰，便可欣赏到壮丽的风景，这是在山下所见不到的。诗中最后的两句，正是勉励我们年青一代要趁着年轻，不怕劳苦，努力探索。“移步何迟迟，岁月艰而辛。人生莫蹉跎，未来必胜今”，只有珍惜时间，志存高远而脚踏实地，孜孜不倦的探索的人，才能收获更好地未来！

这本诗稿的确是一份小宝藏，我从中领略了祖国八方的美景，学习了中医药文化和我们的民族文化，更是感悟了老先生蕴含在诗中那些积极向上，发人深省的道路和智慧。这本诗稿让我获益良多，大开眼界，精神如沐春风，也给予了我很多为人处世的启迪。

（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月9日）
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