【精品推荐】

刘墉：人生何必重新来过

（一院陈玉链推荐，2017年5月20日）

推荐理由：在生活中，我们往往会听到人们这样抱怨生活说：“如果……,我现在就不会……”。其实，无论之前的生活是多么的苦难，或者是多么的幸福，我们都过来了，如果再给你一次机会，你也不一定做出相反的选择，所以说，“人生何必重新来过”呢！
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无论甜或苦，我们都走过来了。如果有悔，想想，再来一次，只怕还是一样；如果有恨，想想，那恨的人与事也将随着我们凋零。
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一位从来不碰股票的朋友，第一次进场就赔了钱，真可以用“伤心欲绝”来形容。
“本来想赚一笔，没想到，才买就大崩盘，赶快认赔杀出。”朋友低着头说，“可是才卖，隔两天又涨了。”听声音，他几乎要哭出来，“你知道，我就这么一点儿钱，一下子赔掉三分之一，气得真想跳楼。”
“你当时为什么不等两天，看看情况再脱手呢？”我问。
“就是啊！我就是后悔，骂自己为什么那么急着卖，如果等两天，不但不赔，现在还赚了。”他狠狠地敲自己的膝盖。
我拍拍他：“如果时光倒流，你完全不知道后来会涨，现在又回到崩盘的时候，我问你，你是不是就不卖了？”
他想了想，抬起头，盯着我说：“我还是会卖。”
“为什么？”
“因为我年岁大了，孩子还小，我不能不为孩子留个老本。”他突然变得很肯定，“我不能冒险！”
“这就是了！”我说，“时光倒流，你还是一样，又有什么好后悔的呢？”
他先没说话，突然笑起来：“是啊，有什么好后悔的呢？”
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以前办公室有位女职员，长得很漂亮，但是命很不好。
“要是当年我爸爸不那么早死……”总听见她对同事说，“我也不会休学，不那么小就去做事，不会碰上那个浑蛋，不会十九岁就带个孩子，不会又被甩了，成现在这个样子。” 
她很聪明，学得快，动作快，又有耐性。几个主管常私下讲：
“她要不是高中都没毕业，真可以让她升上来。”
最近又遇到她跟几位老同事，我就请大家一起去喝杯咖啡。
算账的时候，我把账单抢过来。她在桌子另一头笑道：“二十三块，对不对？”
我吓一跳，说：“你真厉害！”
“我很聪明的。”她歪着头，“你不是早知道吗？”
“是啊！”我感慨地说，“当年要不是你父亲死得早，说不定今天当教授了。”
她没搭话。别的同事却接过话：“她现在不谈以前了。”
“对！”她咬着牙说，“我儿子刚考上布朗士科学高中，你知道吗？有了他，我很满足。”想了想，又加一句，“如果重新来过，也不会有这个儿子，不是吗？”
（紧接下页）
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看电视节目《真情指数》 ，主持人蔡康永访问知名作家柏杨。
“我只因为一行字，被关了九年二十六天。”柏杨回忆过去那段被迫害的日子，深沉地，一个字一个字地说，“失去了自由、健康和人格权……”
“如果把那十年牢放在你面前，你是不是就不写了？”蔡康永问。
柏杨一笑：“不写不可能，这是命中注定的，个性造成的悲剧。
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有一年暑假，我搁下台北忙碌的工作，飞到安克拉治，与从纽约飞去的太太、儿子和女儿碰面，再一起游阿拉斯加。
不知是否在桃园机场吃坏了，从上飞机就开始胃痛，而且一路痛下去。
饭后胃痛特别厉害，天气愈冷愈糟，仿佛有把尖刀在胃里绞，吃什么药都不管用。 
夜里，躺下来就更痛了。痛得浑身冒冷汗，湿透了睡衣和床单。但我忍着，不吭气，听一双儿女的鼾声。
就这样，我躲在厚厚的羽绒服里，陪着一家人，从安克拉治坐汽车、坐火车、坐船，游了一个又一个冰河，去了北美最高的麦金利山，再转往北极圈的费尔班克斯。
十几天的旅行结束，回纽约看医生，才知道是胆囊炎。
“早不犯晚不犯，”我对医生抱怨，“为什么难得一家人旅行的时候犯了？”
“很危险，当时要是破了就麻烦了。”医生笑，“不过，你不是也玩下来了吗？”
“玩下来了。”我回家对妻子说，“一路痛苦地玩下来，为了补偿这次的遗憾，我改天要重走一次。
转眼，两年过去了。常想到那次“痛苦之旅”，常把当时拍的照片拿出来看。
每一次按快门，记忆中似乎都是在疼痛中按下的，摄下了妻子儿女的笑。
妙的是，我居然没有漏过任何精彩的景色，即使在风雪中游冰河的那天，仍然站在甲板上拍下许多很好的画面。
我开始自问：我漏掉了什么？有什么遗憾？我只是少吃了几餐美食，少睡了几个大觉。其实什么壮阔的风景，我都没错过。
甚至可以说，因为在痛苦中，那冰河的冷、硬、蓝，变得更悲壮，更让我印象深刻。
也因为我忍着剧痛，做了牺牲，使我对家人更多了一种特殊的爱。
（紧接下页）
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想起有一次跟朋友打网球，正巧以前的教练经过，我就问他：
“你觉得如何？” 
“很烂。”他扮个鬼脸，“很多该接到的都没接到，很多该赢的没赢。”接着对我喊，“但是很精彩！”
“这是什么意思？”我追问。
“有些人的球打得好，两边在底线抽来抽去，好，但是不精彩。”
他笑道， “你们两个虽然技术不好，却很拼，所以跑来跑去，很精彩。”
我常回味他的那句话——
打一场很烂却很精彩的球。
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我也常回味那次阿拉斯加之行，觉得那就是一次很烂却很精彩的旅行。
人生就像这么一场球、一次旅行。
我们可以遭遇很坏的情况，命很苦，表现很差，该赢的都没赢。
但是，在那苦难中，我们也坚持到底，度过几十年的岁月。看着大时代的变迁，看着恋人的来去、子女的成长、世事的繁荣与萧条。
无论甜或苦，我们都走过来了。如果有悔，想想，再来一次，只怕还是一样；如果有恨，想想，那恨的人与事也将随着我们凋零。
我们确实可能打了一场很烂的人生球。
幸亏它很精彩。
回忆中一点儿也不比别人逊色。
而既有的已经有了，既失的已经失了。在我们的阴错阳差中诞生的下一代，已经成行成荫了。
人生啊，就是如此，已经完满！
何必重新来过？
 （推荐者注：本文来自凯风-微信2017年2月14日，原注来源：凯风清韵，作者：刘墉）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月8日）
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