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无用之用
——读《这些没用的事能决定你的生活》有感
（一院陈玉链，2017年1月19日）

读完《这些没用的事能决定你的生活》这篇文章（注：学校关工委网站刊发时间：2017年1月11日）时，我感受良深。在其中除了认识到好奇心、探究心以及兴致在学习上的作用，正如文中所述对“世界保持好奇和探究的热情，是人们永葆青春活力的秘诀”，但最触动我内心深处的是梁文道那一句话——读一些无用的书，做一些无用的事，花一些无用的时间，都是为了在一切已知之外，保留一个超越自己的机会，人生中一些很了不起的变化，就是来自这种时刻。”
在我们的学习中，常常听到有用无用之争，无用的不学，有用的就学。在我们的生活中，也常常听到人们对人、事、物有用与无用之争。在这个快餐式时代，人们总会不自觉地问：“这有什么用呢？”那么，什么是有用的，什么是无用的呢？
庄子曾说：“人皆知有用之用，却不知无用之用也。”有用，简单说来，就是有使用价值，对人有利、有益。重视使用价值，能使事物发挥其最大的功用，这是无可厚非的。但当所有人都对“有用”趋之若鹜的时候，“无用”就被冷落了，它只能退回世界的一隅，蜷缩着。这是一个实用主义盛行的时代。它急躁、轻浮，它来不及等待无用之用，只好迫不及待地投入“有用”的怀抱，与物质缠绵交织。学习知识也于此开始被划分成为有用的知识和无用的知识、应该学习习的知识和不应该学习的知识等等，大概是因为真实的生活强加给我们太多无法克服的难题，因此不为考试、工作而学习的知识反而成为了不用的知识，这些知识只能退出世界的一隅，退出人们的视野，例如，身为中医学生的我们，就会发现有挺多人就只专研，甚至只看医学专著，而对于其他类型的书敬而远之。
一个人学习，不应该为了什么目的而学，而是为了不断学习新的知识，并保持探索世界的热情，就可以显得既有活力又青春满格。一个人喜欢做一件事，是因为他做得好，对生活充满兴致，也是因为从成就感中，不断获得认可与鼓励，这或许就是我们需要认真地学习如何去生活，而不是随随便便混生活的原因。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年2月3日）
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