【宣评带动】

当吃货碰到美食
（一院曾弋桓，2017年5月17日）

我叫曾弋桓，学号:2016014141，是我校第一临床医学院的学生。
经过关公委网站宣评员杨芳清同学的介绍，我登录并且浏览了“关心下一代工作网站”。
我是一名大一的学生，在大一寒假时和杨芳清师姐一起去参加母校行活动，师姐是我们的队长。在平时的聊天中，师姐谈及她在这个网站当宣评员，是很开心的，所以我就来了兴趣，在师姐的介绍下浏览了这个网站。

这个网站感觉真的不错，其中有一篇文章看得我直流口水，个人觉得很好。那篇文章叫做《慰藉美食》，是由一院的宋坤已同学介绍的。文中描述了不同地方，有红楼梦里面，美国的小镇上，宫崎骏动画里的美食，各种各样，还有很多不知名的美食还有做法的描述，简直就是人间美味。最为一只来自四川的小吃货，我一向是不放过美食的，看到了文章中的美食，加上了我想要去吃遍四海的决心。

我也来说说我们四川的美食吧。四川人崇尚辣味，四川的火锅和麻将都是我们的特色。其中，我最爱吃的一道菜就是我们自贡的特产——冷吃兔。简直就是绝了的美味。将一只大概四斤的兔子宰杀，认真清洗，剔出肉，将肉切成丁，不大不小。锅中放下辣油，烧到八成熟，放下花椒，红干椒等调味香料，炒熟，炒香，然后将过了开水的兔肉放下锅，大火炒至肉硬，放下盐等调味品，小火再炒三分钟就可以出锅了。这道冷吃兔可以说是色香味俱全，不过，火候可是很重要的。冷吃兔当然要放凉了才好吃，因为我们的食物较辣，凉了更容易下肚。怎么样？我们的四川美食也是可以上台面的吧！不管怎么样，我爱我们大四川的美食！
所以，真心觉得我们学校的这个网站很好，让我心中的美食让同学们都知晓，希望大家有空可以来四川玩。

希望我们学校的关工委网站越办越好！
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月1日）
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