【励志人生】

写给几年前的那个你
（一院汪益艳推荐，2015年6月10日）

推荐理由：你能想象自己的几年前与几年后是个什么样子？那时天真的自己，是否被几年后麻木的自己遗忘在角落？那时的玩伴身旁是否又换了新人？不管怎样，最后都要对自己说我问心无愧。
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几年光阴，就这样走过了我的生活。以此文此信写给几年前的那个你。

听人说，改变需要好几年，可你几年后还在不同的地方看着不同的电影，背着不同的包，做不同的事。还是会被同样的一件东西感动到哭，还是会保持同样的习惯，还是带着与几年前时一样的心情，还是会怀念起当初喜欢那个女孩的模样，还是会偶尔念旧和老朋友联络一下感情。可有些东西一直在变，但总有些东西它是永远不变的。只是那些所谓的不再变的坚持，你不再需要被外人知道了而已。

一犹豫，再这么一晃，几年的时光就过去了。原来生活的节奏感并不会因为朋友的结婚，生儿育女而停止。你与几年前最大的改变就是你能从容面对每天做饭、烧菜、洗衣、看书、上班的重复生活。体会到原来这就是生活的平淡。

几年前，你会用最好的时光去走外面的世界，然后每到一个地方就会用手机拍下许多不同的美景。几年前，你喜欢文字写作，于是时刻用笔记录了许多次一时兴起说走就走的旅行。几年前，你突然听到某个人考上一所人人羡慕的大学。几年前，以为那一次提着行李箱赶往车站的一别就算不联系多年后还会再见。几年前，你脸颊没有皱纹眉骨不会褶皱，给人一脸阳光十足可爱帅气满怀朝气的样子。

可是，多年后，环境变了，身边人变了，于是你也一起跟着变了。

后来你学会了一场面试，要把头发梳成大人模样，穿上一身帅气西装，打扮得跟这个年纪里的你不符合的一个人。后来你学会了忍受痛苦，但不会说给别人听，只能默默地强忍着憋在心里。你还会看到不经意的一小段文字让你怀念起某个人或许在读一本书时会联想到你们之间曾经的一些故事。场面历历在目，仿佛就发生在昨天。

周围的一切时刻在不停的变化，以前总觉得使自己变得成熟是一种优点，现在不再觉得，而是岁月无情的赏赐。

几年前你不会像现在这样，不会独自走在被春雨洗刷过一夜的石板小街上麻木的走着，不会对人阿谀奉承，也不会带着工作的压力，一回到家就倒床大睡，明天继续上班。
你一路走来，听说了很多的道理，也读了多年的书，所以在潜意识里囤积了好多想去想到的东西。但是，自从你了解了现实与理想的差距后，才恍然醒悟，原来这个世界并不是你说想怎样就能怎样的。

你知道学习英语很难，很枯燥，可是你一直在坚持。你知道与不喜欢的人打交道很刻意，很假装，可你还是以笑相待。你还知道循规蹈矩的工作很不情愿，很不喜欢，可你还是会每天按部就班的去过着朝九晚五。

或许现在的你觉得很苦逼，很无助，很茫然。但是，请你一定不要在你过得不好的时候选择放弃。

曾经的一场面试让你足足期待了一整个礼拜，曾经的一次分手让你摆脱记忆而孤单好几年，曾经一段车站的挥手道别承诺见面没想到却成了一辈子。

曾经你俩曾是班级里令许多同学为之羡慕的一对，可是在一次同学聚会时，你俩却成了整个班级里面最熟悉的陌生人。而每年一度的班级聚会，你只不过是在这群人中，作为众人声里赔笑的一个。

独自一个人熬过的日子越长，以为内心就会强大起来，但是哭的时候还会哭，软弱的时光它还会有。到后来，你所理解的内心强大，只不过是在当你有一天哭泣来临，软弱来临时，你依然能够擦拭眼角的泪水，仍然有勇气去驱赶懦弱。
（推荐者注：本文来自励志一生网-青春励志 2015年5月11日，作者: 川南先生）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年6月12日）
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