【亲情无限】
2013年5月12日
（一院姚丽婵，2013年5月13日）

昨天，是2013年5月的第二个星期天，也就是世界上伟大的母亲节。
母亲节，是一个节日，更是一种警示——它的存在警戒我们，你在生日来临当天的庆祝，正是当年妈妈怀胎十月，一朝分娩的痛苦换来的；你快乐的活着不愁柴米油盐的读书，也正是妈妈年年月月辛苦劳动为你换来的。
不要以为怀孕分娩有多简单，有一个试验研究所得，如果痛苦分为12级，如果蚊子叮咬是一级痛的话，那么分娩就是最后一级的痛苦。还记得有一个笑话是这么说的，痛苦分为13级，一级是蚊子叮咬，12级是分娩的痛，那么十三级就是分娩时候被蚊子叮咬。别看这只是一个笑话，却也揭示了母亲分娩的确切剧痛。
不要以为年年月月无时无刻的工作有多简单，当你工作8个小时以上，回家还要洗衣做饭的劳累，不需多时，你的黑发将慢慢灰白了时光。此刻，你有没有留意到你的母亲两鬓已经发白了？

要是说，这个世界所有的人都会抛弃自己的话，那么永远最后一个人会陪伴在你的身边的必定是生你养你的母亲。
此时此刻，请对她说一句，妈妈，辛苦了，我爱你！

这一天，也是常年在医院中的白衣天使的护士节。如果说医生是在患者痛苦和生死存亡之际帮助患者的话，那么护士的存在就是要帮助医生完成他的职责。医院里，最早上班的是护士，最迟下班的也是护士。在医生眼里，他们是一群勤勤恳恳的助手；在病人眼里，他们是一群劳心劳力的白衣天使。此时此刻，也请对他们说一句，谢谢你们，辛苦了！

同一天，是五年前的5·12汶川大地震的国殇之日。五年了，许多人与事早已流逝，五年间，经历过玉树地震、舟曲泥石流、直至今年的雅安地震等等，当年的小孩已经长大五岁了，曾经的瓦砾沙石满地也建成了许多新家。但是，逝者是他们心中永远的痛，曾经的噩梦或许还环绕在某些人的心中，或许有的孩子已经失去了母亲，正过着一个没有母亲的母亲节，或许有的医护人员还留在那边陪伴着他们，过着依旧服务大众的护士节，此时此刻，请对他们说一句，我们还在你们身边，我们不曾忘记你们，我们永远是一家人！

在2013年5月12日的这一天，你是否好好爱护身边的人，珍惜眼前人，爱你的妈妈，爱你的朋友，爱身边的一切？
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月14日。）
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