【影视欣赏】

追逐梦想，活出自我

——观《28岁未成年》有感

（一院刘齐，2017年6月27日）

最近我看了一部喜剧电影——《28岁未成年》。该影片讲述的是“28岁的凉夏身陷糟糕的感情生活不能自拔，意外之下，其身体没有变化，心智却重返17岁，并在17岁凉夏的帮助下认清自己、找回初心”的故事。
而我们刚好走在17岁到28岁的这段时光中，我们的单纯逐渐褪去，成熟稳重越来越彰显出来，那我们该如何很好地完成17岁到28岁的过渡呢？电影已经给了我们的答案。

17岁的凉夏，果敢、调皮、热情、拥有梦想、不受世俗困扰、不迎合他人，对爱情和未来充满无畏；28岁的凉夏知性、稳重、端庄，多了对生活的怯弱以及为了心爱之人放弃梦想、放弃自我。28岁的凉夏遇到17岁的自己，在小凉夏无畏、坚持梦想的感染下，她走出了安于现状、一心为爱人服务、放弃自我的境地，明白了梦想的快乐以及工作的价值，变成了职场女性，成就了自我。当她成为知名设计师、开创了一片属于自己的辉煌时，她也重新收获了自己想要的爱情，找回了曾经爱情的感觉。对于我们来说，我们走在从校园到职场和家庭的蜕变中，在这几种角色的转化中，我们要拥有一技之长让自己在社会中立足，有能力与自己的爱人撑起一个家。我们不为任何人而活，但是我们要与各种各样的人生活，所以，我们要掌握对生活、职场和家庭的处理方式，不让自己陷入生活的恐慌和迷茫，追逐梦想、活出自我，体现自我的价值。

生活不易，我们要找到生活、职场和家庭的平衡点，顺利地完成角色的转化，让自己既可以追逐梦想、活出自我，又可以沉浸在家庭的幸福中。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月7日）
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