【阅读心得】
拓展发展空间，促进人口均衡
——初读“十三五”规划《建议》八讲有感
（经管温浅妹，2016年5月15日）
古话说的好“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”，与其干坐着无所事事，在发呆中异想天开，不如踏踏实实的泡杯茶，认真的品读一本好书。根据学院要求，党员必须要读一读“十三五”规划《建议》八讲[图解版]一书，借此契机，充充电，拓展一下知识面。读完此书，我受益颇多。

《“十三五”规划<建议>八讲[图解版]》以图文并茂的形式，通熟易懂的文字表达加上相应的图表，通俗直观地给我们介绍了《中共共央关于制定国民经济和社会发展第十三个五年规划的建议》的要点和基本内容。这本书为我们展示了党关于未来五年国民经济发展规划的宏伟蓝图，对于建成全面小康社会具有重要的指导和战略意义。全书共分为三个部分共八讲。第一部分主要讲述了我国在全面建成小康社会决胜阶段的形势和所要坚持的指导思想，以及为了完成全面建成小康社会所提出的“十三五”发展规划的主要目标和基本理念；第二部分内容则主要以简单明了的话语为我们分析了引领“十三五”规划的“五大新发展理念”——创新、协调、绿色、开放、共享；而第三部分的内容就强调在这一重要发展时期，我们要加强和改善党的领导，为实现“十三五”规划提供坚强保证。在八讲中，第一讲讲述了“十二五”时期发展取得的瞩目成就，以及“十三五”时期发展的环境和指导思想以及必须遵循的原则；第二讲至第七讲，分别讲述了创新发展、协调发展、绿色发展、开放发展、共享发展的发展理念以及战略布局，具有前瞻意义；第八讲主要讲述实现“十三五”规划要加强和改善党的领导，确保在党的领导下建成全面小康。

读完此书，我印象最深刻的莫过于第三讲坚持创新发展，着力提高发展质量和效益中拓展发展新空间这一小节和第七节坚持共享发展，着力增进人民福祉中的促进人口均衡发展这一小节。

拓展发展新空间详细讲述了拓展区域发展空间、拓展产业发展空间、拓展基础设施建设空间、拓展网络经济空间、拓展蓝色经济空间发展海洋经济等一系列经济发展问题。特别是拓展网络经济空间这一问题，与互联网+联系在一起，将互联网与政务、教育、医疗、农业、经融、交通、民生、工业联系在一起，推动经济发展的创新，进一步推进万众创新、万众创业的潮流，创造更多的就业岗位进一步解决就业问题。作为一名大学生，紧跟时代的潮流，结合自己的实际，我也在思考发现身边的创业机会，在实践中提升自己，成长自己。

促进人口均衡发展这一小节，详细阐述了我国生育政策的演变过程，从1949年鼓励生育到1954年开始支持节育到逐渐严厉的节育政策到2002年开始逐步放宽计划生育政策到今年一月份全面放开“二孩”政策，国家对人口控制紧跟社会经济发展的脚步。然而，每一个政策的实行必会带来一系列的问题。比如，随着全面“二孩”政策的施行，随之而来的婴儿潮、儿科医生紧缺、有些家庭因育儿成本过高而畏惧生养、有些妇女因再次生养而面临职位不保等问题，这些都需要政府相关部门出台一系列的政策、措施去与解决这些问题。对于儿科医生流失率达11%这一问题，在医疗改革上，是否可以提高儿科医生的待遇并恢复本科招生这些措施来解决；对于育儿成本高、妇女面临职业不保等问题，是否可以出台相应的保障措施呢？这些问题都值得我们去探索，亟待我们去解决。

有所思、有所悟，方不负此书。读完此书，有很多不理解的地方，还得继续研读。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月18日）
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