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听从心灵的指导

——读《别当“标签化”思维的俘虏》有感

（一院欧阳懿，2017年2月20日）

今日在浏览关工委网站时，阅读了医工郑斯维同学在2017年1月18日发表的推荐文章《别当“标签化”思维的俘虏》。文章主要是立足在我们这个当前社会，剖析了为何我们都喜欢用标签来定义一些人和事，从而导致整个社会的倾斜化。

这篇文章也能引起我的共鸣，特别是文章中关于医闹事件的描述更是讽刺，如果医闹中大家发现医闹的主人公是普通公民，大家哪怕没有了解事情原委就会觉得是医院的问题，而如果主人公是一名公务员，那么大家又会一边倒认为是公务员的错。在我看来，标签这种东西就是一副有色眼镜，在大家不经不觉中就戴在了大家的眼前，当人们去了解一些新事物的时候，大家仿佛已经没有耐心去慢慢深入了解，反倒是喜欢从标签上读取信息。这多少有点可惜不是吗。

我认为，我们人最重要的就是要有自己的观点，因为有自己的观点就代表着你有动脑子自己思考，去琢磨关于这个社会的东西，而你思考的所有灵感都是来自于你所经历过的、所阅读过的文章等等的东西。这些都化成了你的骨和肉，构建出全世界独一无二的你。所以，当我们一味地依赖于别人的观点所形成的标签，而缺少了自己的想法的时候，那我们也就丢失了自己作为人最重要的一部分了，所以就像文章里说的那样吧，听从自己心灵的声音，不要被标签迷幻了双眼。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年2月27日）
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