
【浏览心得】

有感于钟嘉熙教授的口述校史

（一院七年制06级蔡晓，2011年11月21日）

在充实而繁忙的实习时间里，我认真阅读了学校关工网站的《口述校史》以及《健康人生》，由此我得到了很大的启发。下面我主要根据钟嘉熙教授的口述校史来阐述我的心得。
六七十年代的时候，恶劣的生活环境及社会状况，能够在学校里读书是一件很幸福的事情，所以我们的前辈们都很珍惜这来之不易的大学学习机会。相比于当时艰苦的学习生活环境、有限的学习资源，现在的我们的确是很幸福，所以我们在当今的和平社会、优越的学习生活环境，方便的学习资源，我们更应该向前辈们学习，学习他们的精神，珍惜这学习机会，努力学习专业知识，成为一名优秀的医者。
我们学生刚开始接触中医的时候，对中医还没有一个很好的认识，感觉中医是很玄乎的东西，觉得很多东西都很难理解，但钟嘉熙教授说：“我们那个时候也是这样一种情况，开始不一定都能理解中医的，但是大家都有这样一个想法，既然我来了，我就好好地学，学好它以后大概就会有用吧。”记得平常上课的时候，很多中医的东西都是死记硬背的，特别是一些经典科目，但很多老师都告诉我们，现在背下来的东西对我们以后的理解会有很大的帮助。中医是要慢慢学习、慢慢体会出来的一个实实在在的东

—1—
西，对于现在的我们来说，体会不出来、觉得很难理解是一件很正常的事情。我们的前辈们也是经过几十年，不断地磨练，不断地积累临床经验，才能很好地体会到中医的作用。邓老说，中医六十岁才入门。很多前辈们都非常认同这一点。对中医要有一个慢慢认识的过程，通过学习中医的博大精深，慢慢地改变我们浮躁的个性，慢慢地沉静下来，随着时间的推移、经验的积累，我相信我们对中医的认识也会越来越深刻，对中医的感情也会慢慢的积累，我们也会体会到“中医中药是一个伟大的宝库”。 
我们现在的课程是中西医六四开，很多同学都会偏科，一部分偏向于西医，忽略中医，一部分偏向于中医，忽略西医。这很明显是不对的。钟嘉熙教授告诉我们，对于我们中医的学生，学习西医，可以让我们治病救人的手段变多了，我们应该取长补短。钟嘉熙教授认为“中医要靠我们来提高疗效，不能够等着人家来承认你，等着人家来支持你，如果你在那里拼命地喊，要怎么提高中医的地位啊，政策要扶持中医啊，那些都没用。你要让人家看到中医是实实在在有用的东西，人家才会来承认你，才会来支持你。”所以我们不只要学好中医，还要学好西医，努力运用自己国家的宝库知识，去救病治人，把我们国家的精神财富发扬光大。
钟嘉熙教授还谈到了当今的一个很重要的话题——就业形势。他认为现在的我们工作一点都不难找。他给我们举例说：“那些地方的乡村医生，个个都比教授更有钱，很受当地群众欢迎，但是你大学毕业以后叫你去那里工作，你可能就不想去，为什么
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呢？归根到底就是一个观念的问题，如果这个观念改变了，那就根本不存在说找不到工作的问题。只要你能够放得下这个观念，你在那里能够发挥到很好的作用。”是啊，我们现在的大学生都自视甚高，不能放下自己的所谓的面子。假如我们能够改变我们的心态，改变我们的观念，我们就能够解决就业问题。而且当今社会，偏远的地方很缺乏高学历的医生，当地的医疗环境相当的差，我们在那里充分的发挥我们的作用，治病救人，为我们的国家、我们的人民奉献自己的一份力。
作为一名医学生，作为一名党员，我们更加要发挥党员的先进性，努力做好带头的作用，学好专业知识，不断地向大医精诚的境界拉近距离。
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