【事事关心】
幸福感之于广东大学生

（经管姚子青，2012年4月28日）

对于一个在广州仅仅待了一年多的我来说，对于5年来广东省的日新月异的变化可能感触不是很深，但正是在这一年多的时间里，我看到了广东的生机与活力，也感受到了“幸福广东”建设的热潮。
幸福感，是一个多么美妙的词语。它是一种感觉，没有准确的定义可以说明，却可以从我们点滴的生活中真切感受。
为了更好的了解广东，我特地看了看广东省近几年发展的新闻，不管是政治民主、经济建设还是文化创造，广东省都力求赶在全国前列。虽然广州市争创全国文明城市经过14年努力终获成功，在建设的过程中，可以看的到广州的进步，广州也投射了整个广东省的进步。
近几年，广东省委省政府针对社会各个层面的建设相继提出了各种改革创新的方案和意见，查看资料也显示出了政府各种举措。一个有活力有未来的省委省政府，应当全心全意以人民的根本需求出发，去努力，去建设。比如：针对老龄化社会的举措，针对中青年群体的工作，针对青少年的教育建设，针对广东省治安的建设，针对建设文化强省的建设等等。
对于这些建设意见及方案，虽然我没有认真的去搜索一个一
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个的文件，没有去探求它是否是真的起到了根本性改善的作用，但对于我们来说，开始去做不就是说明了我们在进步吗？在我看来，真正起作用的方案，不是它写的多么美好，而是在有一定基础的时候，我们大胆地去实施，去搜集情况，去改善，再去做。对于广东省的发展来说，也许除了管理层能决定一些事情，我们还可以更多的从新生代力量去寻求新的创意，去寻找新的发展机遇，去创造新的发展力量。就像我们的这群大学生。
幸福，在心理学上来讲，应该是一种主观体验吧。建设幸福广东的政策让全省甚至全国人民思考着，什么是幸福呢？我们生活，到底幸福不幸福呢？对于大学生来讲，我们的幸福感建设，更多的是把自己想要实现的个人价值一个一个实现，身边的人都很快乐平安，至少我是这样的感觉，仅仅提出一个“幸福感”的概念还远远不够，还需要我们真正的去了解，去践行。
发展与建设的根本出发点，其实还是那个很古老的原则“一切从人民群众的根本利益出发”。浓缩这一句话，希望广东省的政策提出与实施，时刻不要忘记了这一点。
假期的时候，看到一篇文章，里面有一句话，想提出来共勉：“你的努力，就是这个国家的方向。”让我们的努力，使得这个国家的方向更加明朗，更加有动力！
    （注：网站刊发时间：2012年5月15日。）
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