【宣评带动】

你不试试怎么知道你不行

——浏览学校“关心下一代工作”网站有感

（一院辛贵云，2017年2月22日）

我是辛贵云，是我校第一临床医学院学生，学号为2014013113。
在学校“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中西医专业黄慈辉的推荐下，我打开了我校的“关心下一代工作”网站。
在看过一院张惠敏推荐的《再因为怕输，所以就不试了吗？》之后，突然想到了我自己。
虽然属于高年级的学生，我还是无法两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书。
前段时间学校有个朗诵比赛，看到通知的那一瞬间就想参加，这时候我的心里就在盘算着：我能不能通过初赛呢？以我的水平，那么多年都没有朗诵过，难道凭借小学朗诵队那个年代久远的经验可以吗？我真的能行吗？要是组队的话我该找谁呢？
这一堆堆乱七八糟的担心在我心里盘旋，一个个疑问像一堵堵墙挡在我心口，将我原本想参加的信念一点点隔绝，最后我都快听不见心底的声音了。
就这样我犹豫了很久很久，几乎每天都在思考要不要参加的问题，每次心里都会有个否定的声音告诉自己：你不行的，还是别去丢人现眼了。我也渐渐被洗脑，将参加朗诵比赛的事情丢在心里的垃圾场。
一般遇到这样的比赛，我们班的辅导员总是会特别兴奋，指定班上一位有解说经验的同学做负责人，同学们向他报名。
那晚，舍友提起这件事问我要不要参加，我还是担心自己的实力和团队合作的问题，还是在犹豫当中，但是看到舍友的勇敢和充满信心的样子，我那一瞬间把垃圾场里的它找出来拍拍灰尘，无论结果怎样，我想去试一试。
我们5男3女，8个人的朗诵队伍难免会有分歧，但好在大家都是为了同一个目标而努力。就像当初坐在教室里与80个人一起刷题看书备战高考一样令人兴奋，我也兴致盎然乐此不疲了。
复赛的时候，论声音条件我们没有优势，论服装就更不用说了，大家的紧张和不安都写在脸上。但是我们之前有考虑过声音条件的问题，这个短时间之内无法改变，我们可以通过台上的队形变换和朗诵时的互相交流来弥补一部分。
所以我们排练的时候把重点放在走队形和搭档之间的相互交流上面，想让节目不那么死板。
复赛结束，我们进了决赛。事实证明，永远不要低估自己努力起来的实力，准备充分态度认真，不用说别人都能看出你的用心。决赛的时候，评委老师听出了我们声音的硬伤，得了一个一般的名次，但是相对于一开始团队内人员的实力来说，我们已经有巨大的进步，这个结果已是意料之外，但情理之中。
要是我当初放弃了参加的机会，那现在我什么都不会得到，只会留下遗憾。
在这里我想说的是，你的顾虑不止属于你一个人，每一个人都会因为顾虑重重而放弃机会，只要踏出第一步去抓住机会，无论结果怎样都不会后悔。
抱着遗憾回味过往比抱着经验谈起过去痛苦得多。
就是那句老话：你不试一试怎么知道你不行呢？
突然间开始怀念大一满腔热情迎接挑战的自己，那时候，为了配得上“大学生”三个字，拼命而努力地把自己活成独挡一面的大人的样子。
每个在高中被压制天性的人在大学开始都会选择发泄，发泄的方式各有不同。
比如我，就是去做很多“大学生应该做的事”。兼职，为了给自己一点额外的收入也为了减轻一些家里的负担；在师姐的鼓励下参加院女子足球队，学会了踢足球；凭借仅有的手工技能和粗糙的审美成为了分团委干事。
这些以前我想都不敢想的事情，居然出乎意料地成为了现实。抛开之后我因为过度估量自己实力的痛苦来说，我很羡慕以前大胆的我。
大一新生都会有的一个特征就是胆子大，渴望改变和成熟，算是我的一腔孤勇造就了我的大一上学期。那时候天不怕地不怕，心中完全不会有任何顾虑，只要机会来了就上前抓住，也不管之后会为此付出多少代价，那种勇气我余生不会再有。
现在的我，瞻前顾后的毛病还是改不掉，遇到机会首先想到的是退缩而不是尝试。因为我害怕失败，害怕自己的不足暴露在公众面前，所以去我大多数时间选择隐藏回避，就这样一个又一个机会悄悄溜走。
但是我也在改变与尝试，从过去的经历中吸取教训让自己忘掉胆怯去抓住机会。
所以学业渐渐紧张的我还是选择加入艺术团戏剧部，用来弥补以前犹豫错失的机会，高中的时候和同学约好上了大学一定要加入话剧社，所以现在我试着弥补遗憾。后续的代价我已经认真考虑过，就算与学业相悖我仍然想要尝试与挑战。
我会带着这份勇气一直走下去，也希望你不要失掉尝试的勇气，你不试一试怎么知道你不行？
（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月8日）
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