
【人生感悟】

医德小悟
一院年朋朋

学者必须博极医源，精勤不倦，不得道听途说，而言医道已了，深自误哉。大医者，精于医术，诚于德。
精者，何其难也。通晓古书典籍，孜孜不倦，专之，研之。切不可浅尝辄止，偶遇一疾者，愈之，抑或读方三年，便谓天下无病可治，此等狂妄者，不可谓大医，一庸医尔。经方之难精，由来尚久矣，则勤求古训，博采众长，才高识妙，方可探其理致哉。则见病知源，不足为怪矣。
救死扶伤，大医之本分。以普救含灵之苦，为己任。切不可，贪恋权钱情而误疾者性命也。倘之，有疾者求于你，不得有贵贱贫富，长幼妍媸，怨亲之别，当众生普同一等，视之如至亲，顾惜性命，可谓大医。
同行勿相轻。医术亦乃仁术，切不可与同行勾心斗角，争名夺利，当以苍生身命为重。损人之心不可存，包容之心不得少。医者，各有短长，不得多语调笑同行之短，弃其所长。宜相互学习，补己之短，扬他人之长。互促互进，虚荣名利淡而视之。意在精于医术，减轻病人疾苦，此乃医者所为。
视患者如至亲，诚心、耐心、细心。切不可徇私心。审查疾病，慎之，细之，丝毫勿失。顾及疾患者，当诚心待之。当代中
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医医家，郝万山（刘渡舟之学生）之一小小举动，实应为学者学习。每每与药，必考虑药味，患者忍受可否。尽量，做到口味勉强可接受。处处为病人着想，实属不易。事虽小，足以看出其仁爱之心。如此者，病人感激，众人尊敬。此乃良医。
老子曰：人行阳德，人自报之；人行阴德，鬼神报之；人行阳恶，人自报之；人行阴恶，鬼神害之。故医者，切不可仗己所长，专心经略财物。心存救苦，志存救济，孜孜不倦，勤求古训，博采众长。方可为良医。
（作者原注：本文写于2011年8月22日。）
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