【人生感悟】
生命需要期望

（三院张双双，2013年3月10日）

当我以为是多云转晴的时候，没想到迎接我的却是雨夹雪，虽然不知道雨夹雪的恶劣天气什么时候会转变，但我依然满怀着期望等待着天放晴的的那一天。
我们每一个人对生命都有着自己的期望，有些是为了自己，有些是为了满足别人，但从未有人能保证这些期望何时能达成，就拿医院中那些身患绝症却依然坚持治疗的病人来说，反反复复进进出出医院多次却从未放弃过，他们每次又是抱着什么样的期望坚持下去的呢？如果期望真的无法达成，我们是否应该坚持下去呢？
剧作家莎士比亚曾经说过，期望是唯一能医治苦难的药物。我好感谢这个世间还有“期望 ”这样一个词的存在，如果不是因为期望看着最小的女儿能够学业有成，能够有一个属于自己的幸福的家，我不知道自己在年前回到家的时候还能否看到一年未见的父亲，虽然看到的父亲已失去了往日的矫健，也失去了赖以生活的右臂，但是好歹他还活着，他还活着我就暂不用承受“子欲养而亲不在”的终生遗憾，他还活着我就还有着为报答双亲无论遇到什么也要坚持下去的期望。
我无法想象父亲当时所承受的痛苦，母亲说父亲当时绝食过，不说话，不吃饭，只是静静地在床上躺着，吓坏了所有的人，后来是我往家打了一个电话后父亲才起来，虽然当时我被瞒了所有的情况，我只记得当时父亲说想我了，因为是第一次这样说所以让我感动了好久，感动得也没有多想父亲话语的反常，甚至以为是自己当初一心想离家远远的这样才能让父母想起自己的反叛行为起了作用，却完全没想到父亲当时是承受了怎样的痛苦，身体和心理上的双重痛苦是旁人无法能想象的，是因为想看着女儿羽翼丰满的那一天的期望所以才又有了活下去的念头吧。
所以我更加觉得当一个人悲伤的时候，期望就像一首能抚慰伤痛的乐曲。能够达成期望真的是一件令人极其兴奋的事，即使只是一个非常细小的期望，当它能够落实时，人生马上就像重燃希望，虽然期望有时很是虚无缥缈，但无可否认的却是我们的精神支柱，就像空气，我们的身体需要靠空气才能生存，而我们的心需要有期望，才有力气好好生活。
每个人都希望自己的期望能够达成，但事实往往不尽如人意，有时候期望越大，失望也越大，反而没期望就不会有不必要的痛苦，也许期望会带来痛苦，但正因为有期望，就算有多痛苦我们都可以熬过去。所以即使多么害怕失望，多么怕痛，也不能失去期望。
能够达成期望当然是一件开心的事，但有时候我们的期望却违背了他人的期望，难免做出取舍，放弃哪一个期望都是要付出代价的，但是除了你自己，没有人会告诉你该如何抉择，有些期望可能不关你的事，你不明白为何有些人宁愿牺牲自己的性命也要追求一些不会有结果的期望。但若你用心感受，你便会懂得，每个期望或轻或重都一样值得尊重。可是无论期望带给你安慰，快乐，还是伤心，能够期望与被期望都是幸福的事，因为我们还生存着，就算期望落空，我们还可以有多个新的期望，直至生命的最后一刻。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年3月11日。）
—２—
—３—

