【处世之道】

那些不声不响就把事情做了的人
（经管李纯丽推荐，2016年1月19日）

推荐理由：这篇文章会启示我们，要少说话，多做事，做行动的巨人，脚踏实地做事。
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作为一个自控能力不强、无缘无故喜形于色的人，我非常敬佩那些不声不响就把事情做了的人。

　　我表哥，论辈分其实应该叫叔，但年龄只大我一岁，我叫不出口，就自作主张降了他一个辈分。他打小读书成绩就好，高考时发挥失误了，不小心考了个普通大学。他读大三的时候我读大一，过年回来亲戚聚会时不见他，忙询问，他妈妈小声告诉我，说他在学校里看书呢。

　　过了几个月，我因为旅游去了他所在的城市，约他出来见个面吃个饭。他从学校匆匆赶来火车站接我，下巴长了一圈胡茬，头发乱成一堆，身上穿的衬衣还掉了两个扣子。

　　我们去附近随便吃了个饭，看着瘦了两圈的他，问他怎么了。他说，“考研，不是人过的日子，没日没夜地学习。”我问他一天睡多久，他说，4个小时。

　　不忍心再浪费他的时间了，于是吃完饭就和他告别，见他匆匆赶去坐车，争分夺秒的样子真令人心酸。这一次见面花了两个小时，不知道他又要用多少个没日没夜的日子补回来。

　　一年以后，他已经是在读研究生了，还是全额奖学金。又过了两年，他获得了硕博连读机会，博士在读期间协助导师做实验，每个月还有两千块的收入。

　　上周，我得知他要出国了，去美国俄亥俄州立大学读博士后，每个月有收入，够维持他和爱人的生活。

　　我和他简单聊了微信，得知他即将动身，再见不知是何时了。我问他，“念书很辛苦吧。”他还是笑称：“不是人过的日子。”我问他这一路除了努力，还有着怎样的坚韧和决心。他说，心够决，不留退路，一路走到黑。

　　这期间，他没有在朋友圈、微博上晒过自己熬夜复习，也没有炫耀过自己又考上了什么学位、获了哪些奖以及又拿了多少奖学金。从大学到现在，八年时间，他不声不响，就到了博士后的地步。更重要的是，他1988年生。

　　我们常说世界那么大，不去看看怎么对得住青春年少，但总是困于世俗，陷于俗事。好不容易出去旅了个小游，忙着自拍，风景没看多少，自拍照倒晒了不少。

　　一个女生朋友生得娇小柔弱，找了个高高大大的男朋友，颇有长腿欧巴的气质，但却很少见她秀恩爱。没想到几年后她居然出书了，书的内容居然还是环游世界的，记载着她和男友去往二十八个国家的点点滴滴。

　　朋友们知道了惊呼：“天呐，她居然文笔这么好！平时都没见她晒呀！”书里的照片很美，署名竟然都是他男友，翻了翻，发现照片拍得特好，不仅景色拍得美，人犹是。“天呐，有这么个会拍照的男朋友，居然不在朋友圈里晒照片，简直是浪费啊！”有朋友抱怨道。

　　人家浪费吗？一点儿也不浪费。你的朋友圈自拍照，首先得开美颜相机，连拍十几张甚至几十张后，挑几张出来，打开美图秀秀修图，还要编一段煞费心机的话，才发出来，几十分钟时间就这么没了。

　　人家呢，用这时间去看世界，用最真实的镜头记录所行之处的每一处风景，再静下来把它们变成文字变成册，变成人生最珍贵的记忆，然后不声不响地就出书了。

　　我们的朋友圈中，的确会有这样一群人：

　　晒书，一晒还好几本，结果可能一本都没看完。

　　晒加班，睡到半夜醒了起来上厕所也不忘补一句：还在加班。

　　晒出游，去哪儿都晒，哪儿没去也晒，成天嚷嚷着要出去看世界，却也不过是让世界都看自己的自拍照。

　　晒恩爱，作死晒，最后没有缘分了走到尽头了又回过头来猛删微博和朋友圈。

　　“你要做一个不动声色的大人了。”这句话是村上春树说的，许多人用它发微博发朋友圈，甚至当作个性签名。然而，真正学会不动声色的又有几个？

　　要知道，牛的人，根本不炫。

　　你何时才能做一个不动声色的大人，取决于你拥有一颗怎样的心。树欲静则风止，这才是不动声色的境界。
继续修炼吧！少年。

（推荐者注：本文来自腾讯网-订阅-情感-鲤伴2015年11月22日，作者：海欧，原注来源：初芒[ID:chumang2015])
（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月29日）
—４—
—３—

